
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  
 
 
  

保育計画 

ねらい 
・寒い冬を健康に過ごし、友達と一緒に十分体を動かし

て遊ぶことを楽しむ。 

・冬の自然現象に気付いたり、触れて遊んだりする。 

・友達に自分の思いや気持ちを伝えながら、一緒に遊び

を進めていこうとする。 

保育内容 
・寒さに負けず、戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・手洗いやうがい、衣服の調節など、必要であることが

分かり取り組む。 

・雪や氷、霜柱などに触れて、季節を感じ、関心をもっ

て関わる。 

・自分の経験したことを話したり、相手の話に興味をも

って聞いたりする。 

・ルールのある遊びを経験し、ルールを守って遊ぶこと

の楽しさを知る。 

・お正月の遊びを知り、体験する。 

今月の保育プラン 

・正月遊び（こままわし、かるた等）・なわとび 

・ダンス・劇遊び・お店屋さんごっこ・品物作り 

歌 
 ♪雪  ♪たこの歌  ♪こんこんクシャンのうた  

♪まめまき など 

     

☆ おしらせとお願い ☆ 
◆お楽しみ会の衣装を 13 日（金）までに持ってきて下さい。 

（男子）黒ズボン、白トレーナー、靴下 

（女子）白トレーナー（劇用）白トレーナーかピンクトレーナー（ダンス用）、スカート下に履くスパッツ 

長靴下（白や黒など） 

◆遊びの中でお店屋さんごっこを計画しています。お菓子の空き箱や使わない毛糸などの廃材のご協力をお

願いします。 

◆個人面談を行います。期間は２３日（月）～２７日（金）です。希望される方は掲示板に日程表を貼り出

しますのでご記入ください。 

◆風邪やインフルエンザなど流行する季節です。体調が悪い時には早めに医療機関の受診をお願いします。

予防のため、お茶うがいを実施しています。緑茶うがいが効果的だと言われていますが、お子様に合わせ

て麦茶や水でも大丈夫です。 

 

 明けましておめでとうございます！今年度も感染症対策のため、思うように行事が出来ないこともありました

が、さくら組の子ども達は様々な行事を経験し、たくさん遊び、さらにたくましく成長したように感じます。さく

ら組で過ごす時間も残り３ヶ月となりました。年長児への進級に向けて、1 日 1 日を大切に過ごしていきたいと

思います。まだまだ、寒い日が続き体調を崩しやすくなると思います。ご家庭と連携を取りながら健康管理に努め

ていきたいと思います。今年もよろしくお願いします。 

  

さくら組だより 
令和５年１月 陣内幼稚園さくら組 

１月の行事予定 
６日（金） おたより配信 

１０日（火） 始業式・諸費袋配布・資源物回収 

１６日（月） リハーサル・英語（さくら） 

１７日（火） リトミック教室・移動図書 

１８日（水） 地震引き渡し訓練 

１９日（木） リハーサル 

２０日（金） お楽しみ会 

２３日（月） 個人面談 

２５日（水） サッカー教室 

２６日（木） 誕生会 

３１日（火） 移動図書・おたより配信 

2 月 1 日（水） 新入園児健診の為午前保育 

１がつうまれのおともだちは

1 名です。 

５さいになります！ 


