
学 校 給 食愛のこんだて
あい

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600
フォルツァ!!  ロアッソ熊本

問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

■Ｊ２リーグ戦　ホームゲーム試合日程
第35節　10月１日（日）　午後７時　vs.愛媛FC（えがお健康スタジアム）
第38節　10月22日（日）　午後２時　vs.徳島ヴォルティス（えがお健康スタジアム）
第39節　10月28日（土）　午後２時　vs.V・ファーレン長崎（えがお健康スタジアム）

■新加入選手のお知らせ
●木

き

村
むら

祐
ゆう

志
じ

選手【ポジション】MF【背番号】24【年齢】29歳 
　【徳島ヴォルティスより期限付き移籍加入】

【コメント】自分の経験を生かしてロアッソ熊本のために全力
でプレーしたいと思います。自分の特徴である、ボールに多
く触りながら散らしたり、決定的な仕事をしたりというプレー
を上手く出して、チームが勝つように頑張りますので、応援
よろしくお願いします。

Ｊ2リーグ 第41節（11月11日（土）午後２時／えがお健康スタジアム）
ロアッソ熊本 vs. ツエーゲン金沢　Ａ席チケットを5組10人にプレゼント
応募先 〒869-1292 大津町役場｢フォルツァ!! ロアッソ熊本｣係までご応募ください。
※10月23日必着。当選発表はチケットの発送をもってかえさせていただきます。

作り方（所要時間 約50分）
①ベーコンは短冊切り、にんじん、じゃがいもはさいの
目切り、たまねぎ、キャベツは小さめの角切りにする。
②マカロニは硬めにゆでておく。
③鍋に油をひき、おろしにんにく、ベーコン、たまねぎ、
にんじんの順で炒め、水を入れる。
④煮立ったらあくをとり、チキンブイヨン、じゃがいもを
入れる。
⑤トマトカット缶、ケチャップを入れて、Ａを入れる。
⑥ミックスビーンズ、キャベツを入れ、②を入れ、ひと
煮たちしたら、乾燥パセリを入れてできあがり。

栄養価（１人当たり）
エネルギー    187kcal
タンパク質    6.6g
脂質    8.1g
カルシウム    23mg
鉄    0.4mg

ビタミンA    149ugRE
(レチノール当量) 
ビタミンB1    0.17mg
ビタミンB2    0.09mg
ビタミンC    28mg
塩分量    1.3g

９月１日の給食献立

汁
　
物

　ミネストローネは、イタリアを代表するトマト入りのスープです。特に決

められた食材はありませんが、給食ではミックスビーンズや大豆、たくさん

の野菜を使います。トマトの酸味と野菜の甘みが合わさって、豆が苦手な子

どもでも残さず食べてくれる一品です。家にある食材で作ってみませんか？

大津町学校給食センター

材料（４人分）
ベーコン     80ｇ
マカロニ     32ｇ
ミックスビーンズ    50ｇ
じゃがいも    100ｇ
たまねぎ    100ｇ
にんじん    30ｇ
キャベツ    60ｇ
乾燥パセリ    少々
おろしにんにく    少々
トマトカット缶   70ｇ 
トマトケチャップ    30ｇ
チキンブイヨン    40ｇ
　　　砂糖    小さじ１
　　　ウスターソース    小さじ１／２
　　　塩    少々
　　　こしょう    少々
油    適量
水    600cc

「　ミネストローネ　」

■菊池地域の直売所でスタンプラリー開催
　大津町、菊池市、合志市、菊陽町の直売所・物産館10カ所
で豪華景品が当たるスタンプラリーを開催します！対象店舗
などの詳しい内容はお問い合わせください。　
　●開催期間　10月14日（土）～平成30年１月14日（日）

■「土日お買い得セール」開催中
　　土日限定のお買い得セールを毎週開催しております。
　　お買い得商品はホームページで確認してください。
　　（http://blog.livedoor.jp/michiekiozu/）
◇大津町の「熟成からいも」を使用した新感覚クッキー
　　「からいもとろけるクッキー」販売中！
◇道の駅大津秋の大感謝祭開催　10月19日（木）～22日（日）
◇ハッピーハロウィンプレゼント　10月28日（土）、29日（日）
　　工芸館レジの「金のウンチ」の前で写真撮影した先着100
　人のお子さんにお菓子をプレゼントします。

安全安心おおづまち 犯罪発生状況
（平成29年8月集計）

区　分 累　計 ８月中 前年比
大津署管内 370 40 +4
うち大津町 64 9 －3

主な
発生犯罪

町では、窃盗が全体の約70％
万引きが現在12件発生大津警察署　　  　☎096（294）0110

区　分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町

累　計 ８月中 前年比 累　計 ８月中 前年比
発 生 件 数 357 56 －6 74 12 －7
死 者 数 4 0 +3 0 0 ±0
傷 者 数 491 78 +16 110 21 +1

交通事故状況
（平成29年8月集計）
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ゆっぴーのワンポイント
●バイクの運転ではプロテク
ターで大事な胸部の保護も
忘れずにね。

※死者数は30日以内死亡の場合

　プロテクターで大事な胸部の保護も忘れずに。

あごひもは、あごの下に指が一本入るくらいが適切。

　例年ツーリングシーズンになると、バイクによる交通死亡事
故が増加する傾向にあります。
　二輪車乗車中の損傷主部位は、頭部が４割で最も多くヘルメ
ット着用中の死者の約３割がヘルメットが離脱して亡くなって
います。
　そして次に多いのが、胸部の３割です。ヘルメットの正しい
着用と、プロテクターの着用に努めましょう。

～あなたの命を守るヘルメット～

木村祐志選手

Ａ

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111

募集中 !
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　１歳のお誕生日おめでとう！
　元気に大きくなってね！

　健
けん　いち
一パパ　美

み

保
ほ

ママ

二輪車の交通事故防止

頭部
約42％

胸部
約29％

その他
約29％

二輪車乗車中死者の損傷主部位
（平成28年：全国）
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●交通法令の遵守

いっぱい食べて、いっぱい
笑って、すくすく大きくな
ってね★
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法定速度を守る 一時停止と安全確認
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