
学 校 給 食愛のこんだて
あい

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

平成30年４月26日の給食献立
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　オーロラとは、フランス語で「曙・明け方」の意味。トマトの色にちなんだ

ソースのことです。今回は、フライドポテトを使用しましたが、生のじゃが

いもを角切りにして揚げてもおいしいです。また、オーロラソースは子ども

たちにも人気で、魚や鶏レバーなど苦手な人が多い食材にも相性が良いです。

大津町学校給食センター

「鶏とじゃがいものオーロラあえ」

作り方（所要時間 約20分）
① Ｂを混ぜ合わせ、鍋に入れ加熱しておく。
② 鶏もも肉は、２cm角程度に切り、Ａをまぶして油で
揚げる。
③ 冷凍フライドポテトも油で揚げる。
④ ②③が揚げ上がったら、①とからめてできあがり。

栄養価（１人当たり）
エネルギー   243kcal
タンパク質   7.7g
脂質   15.4g
カルシウム   9mg
鉄   0.5mg

ビタミンA   20ugRE
（レチノール当量） 
ビタミンB₁   0.08mg
ビタミンB₂   0.08mg
ビタミンC   5mg
塩分量   0.5g

材料（４人分）
鶏もも肉   160ｇ
　　　でんぷん   大さじ１
　　　小麦粉（中力粉）   大さじ１
冷凍フライドポテト   160ｇ
　　　米みそ   大さじ１／２ 
　　　ケチャップ   小さじ４
　　　砂糖   大さじ１弱
　　　みりん   小さじ１弱
　　　こいくちしょうゆ   小さじ１／３
揚げ油   適量
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安全安全安心安心おおづまちおおづまち 犯罪発生状況
（平成30年4月集計）

区 分 累 計 3月中 前年比

大津署管内 124 20 －48
うち大津町 28 7 －3
主な

発生犯罪
自転車の窃盗事件が２件発
生しています。大津警察署　　  　☎096（294）0110

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
累 計 ４月中 前年比 累 計 ４月中 前年比

発生件数 105 36 －17 31 10 －11
死 者 数 1 0 －1 0 0 0
傷 者 数 135 43 －45 39 13 －25

交通事故状況
（平成30年4月集計）
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ゆっぴーのワンポイント

●「自分はだまされない」と
思っていても危ないです。
なにかあれば迷わず相談を
してください。

※管内発生件数は合志市含む。死者数は30日以内死亡の場

　自宅の固定電話などに詐欺と疑わしい電話がかかってきたときは電話を切った後、受話器をあげて「136」に続けて
「１」をダイヤルすると直前にかかってきた電話番号と日時を有料（１回につき税抜30円）で調べることができます。
　警察に後日相談する場合などにも電話番号は重要になります。相手先の電話番号が表示されない電話機を使ってい
る人や、迷惑電話を相談したい人などはご利用ください。
※サービス利用には料金がかかります。ＮＴＴ回線以外で契約している人や通知しない設定にしている人などは利用
　できないことがあります。

　県内で、警察本部や警察署の警察官を名乗る不審電話が相次いでい
ます。内容は、「詐欺グループを捕まえた。あなたの名前が載っている」
などというものです。その後、キャッシュカードの暗証番号を聞き出
し、キャッシュカードをだまし取る手口と思われます。
　被害に遭わないために、

　・個人情報を教えない
　・現金、キャッシュカードを第三者に渡さない
　・一旦、電話を切って警察署の代表電話に電話をかけて確認する
　・家族や警察に相談する

などの対策をお願いします。

　県内では子どもや孫、警察官、
銀行員などを装って、「お金が必
要」「あなたの個人情報が悪用さ
れている」などのうそをついて、
現金やキャッシュカードを直接
受け取りにくる詐欺が増加して
います。

　警察官、銀行員が暗証番号を
尋ねたり、現金、キャッシュカー
ドを預かることはありません。
　
　子どもや孫からお金の要求が
あっても、後で直接本人に確認
しましょう。

ＮＴＴの便利なサービス「ナンバーお知らせ１３６」を知っていますか？ＮＴＴの便利なサービス「ナンバーお知らせ１３６」を知っていますか？

警察官を名乗る電話に注意

■Ｊ２リーグ戦　ホームゲーム試合日程
第18節　６月10日（日） 　午後２時　vs.アビスパ福岡（水前寺競技場）
第19節　６月16日（土） 　午後７時　vs.カマタマーレ讃岐（えがお健康スタジアム）
第21節　６月30日（土） 　午後７時　vs.松本山雅ＦＣ（えがお健康スタジアム）
■2018シーズン新加入選手をピックアップ！
　ロアッソ熊本2018シーズンの新加入選手は10人。今回は４選手をピックアップ
します。【ＤＦ /24】高
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選手です。熊本
のため全力で戦いま
す。応援よろしくお願
いします！

Ｊ２リーグ 第25節（７月25日（水）午後７時／えがお健康スタジアム）
ロアッソ熊本 vs. レノファ山口　Ａ席チケットを５組10人にプレゼント
応募先 〒869-1292 大津町役場｢フォルツァ!! ロアッソ熊本｣係までご応募ください。
※６月22日必着。当選発表はチケットの発送をもってかえさせていただきます。

伊東選手田辺選手 衛藤選手高瀬選手
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ちゃん（２カ月） 室

澄み渡った心で人を愛せるよ
うになってね。大好きだよ。
すーちゃん♡
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イチゴ大好き！
りーちゃん、れんくん
また、イチゴ狩りに行こうね♬
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輔パパ　彩
さい
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子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111
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ちゃん（２歳５カ月） 杉水

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

■営業時間変更のお知らせ
　・物産館・工芸館 　午前９時～午後６時
　・あか牛レストランよかよか 午前10時～午後６時

■「父の日プレゼントフェア」開催
　●期間　６月１日（金）～17日（日）

■「写真集四季山彩」販売中
　写真家　田北芳博さんの阿蘇・九重の山の風景美写真集の
　販売と写真の展示をしています。ぜひお立ち寄りください。
　●期間　６月１日（金）～10日（日）

■七夕の水墨画展示（町内小学生の作品展示）
　●期間　６月11日（月）～ 30日（土）

■「土日お買い得セール」開催中
　土日限定のお買い得セールを毎週開催しています。
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