
フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

大津温泉  岩戸の里から 問い合わせ：☎096（294）2626 営業時間：午前10時～午後10時（入館受付は午後9時30分まで）

学 校 給 食愛のこんだて
あい

大津町生活安全協議会
役場総務課　地域安全係　☎096（293）3111

安全安心おおづまち 犯罪発生状況
（平成25年６月）

夕暮れ時の交通安全
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８月の休館日 20日

第５回「岩戸の里納涼祭」開催 !!

かぼちゃとじゃがいものスープ

材料（４人分）

作り方（所要時間 約 40分）

栄養価（１人当たり）

①　ベーコンは短冊切り、玉ねぎはスライス、にんじん
　　は千切り、じゃがいもは２㎝角にする。
②　かぼちゃは種とわたを取り除き、１㎝幅に切る。
　　やわらかくなるまでゆでる。
③　②と牛乳をミキサーにかける。
④　ベーコン、玉ねぎを炒め、にんじん・じゃがいもを
　　入れ、ひたひたになるまで水(約200㏄）を入れてじゃ
　　がいもがやわらかくなるまで煮る。
⑤　③とクリームポタージュルウを入れて混ぜ、生クリー
　　ムを入れて、塩・こしょうで味を整え、最後にパセ
　　リを加えて完成。
※給食センターでは、かぼちゃペーストを使って作りま
　した。

エネルギー �  234kcal
タンパク質 �  6.6g
脂質 �  10.9g
カルシウム �  117mg
鉄 �  0.7mg

ビタミンA �  305ugRE
(レチノール当量)	
ビタミンB1 �  0.21mg
ビタミンB2 �  0.22mg
ビタミンC �  29mg
塩分量 �  １g

ベーコン�  ２枚（42ｇ）
かぼちゃ�  200ｇ
にんじん �  中１/２個（50ｇ）
たまねぎ �  中１個（160ｇ）
じゃがいも �  中１・１/２個（200ｇ）
牛乳 �  200㏄
クリームポタージュルウ �  50ｇ
生クリーム � 大さじ１
塩 �  小さじ１/４（1.6ｇ）
こしょう �  少々
パセリ�  少々
水�  約200㏄

６月28日の給食献立

汁
物

　かぼちゃは夏が旬の野菜です。かぼちゃのオレンジ色はβ―カロチンとい

う成分で、粘膜や肌を強くしたり、免疫力を高めたりしてくれるので、夏風

邪の予防になります。この時期にぜひ食べてもらいたい食材です。

大津町学校給食センター

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場企画課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場企画課：☎096（293）3118

募集中 !

曽
そ

我
が

　彩
あや

奈
な

ちゃん（９カ月） 大津

お父さん、お母さんとたくさん
遊ぼうね♥

■Ｊ２リーグ戦　ホームゲーム試合日程
第28節：８月12日（月）19時　ロアッソ熊本 vs ファジアーノ岡山
第30節：８月21日（水）19時　ロアッソ熊本 vs 徳島ヴォルティス
第31節：８月25日（日）19時　ロアッソ熊本 vs ギラヴァンツ北九州

■吉田靖監督が退任
７月10日付けで吉田靖監督が退任し、暫定的に池谷友良代表取締役が監督代行を務めます。
■パブロ選手がヴォルカ鹿児島へ期限付き移籍
パブロ・ヤン・フェレイラ選手が、ヴォルカ鹿児島へ期限付き移籍しました。移籍期間は、７
月10日～12月31日です。

【本人コメント】この度、ヴォルカ鹿児島に期限付き移籍することになりました。短い期間となりますが、鹿児
島で成長し、熊本に戻ってきたときにチームの力になれるよう頑張りますので、応援よろしくお願いします。
■甲斐敬介選手がブラジルへ留学
甲斐敬介選手がブラジル・モジミリンECへ留学しました。留学期間は７月12日から３カ月間の予定です。

【本人コメント】この度、ブラジルへ留学をすることになりました。3カ月という短い時間ですが、一
回り二回りも成長できるようにブラジルで修行してきます。引き続き応援よろしくお願いします。

プ
レ
ゼ
ン
ト

Ｊ2リーグ 第33節（９月16日）ロアッソ熊本 vs 東京ヴェルディ
S席チケットを5組10人にプレゼント
応募先 〒869 -1292 大津町役場｢フォルツァ!! ロアッソ熊本｣係までご応募ください。
※８月２1日必着。当選発表はチケットの発送をもってかえさせていただきます。

◦日時　　９月７日（土）
　　　　　午後４時～　屋台・ステージイベント開始

 　　　　午後８時30分～　納涼祭花火大会「想い出花火」
◦場所　　岩戸の里ふれあい公園

「想い出花火」の参加者を募集しています。１口　２，０００円
※詳しくはお問い合わせください。夏の思い出を岩戸の里納涼祭
　で作ってみませんか。皆さんのご来場をお待ちしています。

区　分 累　計 ６月中 前年比
大津署管内 ３８１ ６８ －３８
うち大津町 ６８ １３ －１３

主な
発生犯罪

自転車盗　11件　万引き　８件
車上ねらい　７件

◦陶器、ガラス、布　　仲良し3人手作り作品展
　８月１日(木) ～ 13日(火)

熊本の手作り作品コーナー

健パパ　未佳ママ

８月中はふれあい公園を無料で開放！
夏休み！広い芝生公園で遊んで、ゆっくりお風呂へ入ってみま
せんか。

ふれあい公園足湯を「足水」にします
遊んで暑くなったら、「足水」でひんやりさせてみてはどうで
すか。

☆九州・沖縄『道の駅』スタンプラリー
　2013開催中です！

　肥後おおづ観光協会ミニイベント（７月６日、７日開催）
に参加した子どもたちが一生懸命塗った七夕ぬりえ作品を
展示中！

『七夕ぬりえ』展示

　大津町の美味しさが詰まったホ
ットドッグ『OZ cafe Felice』が
やって来ます。 『アンパ』で作った
ライ麦ソフトフランスパンに、陣
内の養豚場で飼育された豚を使用
したソーセージをトッピング！ 

ホットドッグ「OZ café Felice」８月は日曜日も　
購入できます！

　手作り作品を販売、
展示してみませんか? 
　気軽にお問い合わ
せ下さい。

募集しています
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