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健
診
を
受
け
て
み
な
い
と

分
か
ら
な
い
こ
と
…
…

　
今
年
度
は
７
月
と
10
月
に
国
民
健
康
保
険
加
入
の

40
～
74
歳
の
人
を
対
象
に
特
定
健
診
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
健
診
は
何
の
た
め
に
受
け
る
の

で
し
ょ
う
か
。

自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
な
し

　

血
管
が
狭
く
な
っ
た
り
、
硬
く
な
っ
た
り
す
る
動

脈
硬
化
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
気

づ
い
た
時
に
は
、
心
臓
病
や
脳
血
管
疾
患
な
ど
の
健

康
障
害
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

特
定
健
診
は
血
管
を
傷
つ
け
る
原
因
と
な
る
高
血
圧
、

糖
尿
病
な
ど
を
早
期
に
発
見
で
き
ま
す
。

　
血
液
デ
ー
タ
は
必
ず
確
認
を
!!

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
自
分
の
健

診
結
果
を
知
り
、
食
事
を
は
じ
め
と
し
た
生
活
習
慣

を
改
善
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

町
で
は
、
結
果
説
明
会
や
訪
問
な
ど
を
通
し
て
、

健
診
結
果
か
ら
血
管
で
起
き
て
い
る
こ
と
や
、
将
来

的
に
起
き
る
と
予
測
さ
れ
る
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
お

話
し
て
い
ま
す
。

　
説
明
会
に
出
席
し
た
人
の
中
に
は
、「
良
い
と
思
っ

て
飲
ん
で
い
た
○
○
が
血
糖
を
上
げ
る
原
因
に
な
っ

て
い
た
と
は
」
と
健
診
結
果
と
食
習
慣
な
ど
の
関
連

に
驚
く
人
も
い
ま
す
。
ま
た
、「
こ
こ
の
数
値
が
高
い

と
い
う
こ
と
は
、
今
ま
で
食
べ
て
い
た
○
○
を
半
分

の
量
に
す
れ
ば
い
い
ん
だ
」
と
今
後
の
生
活
習
慣
に

取
り
入
れ
ら
れ
そ
う
な
内
容
を
感
想
と
し
て
述
べ
て

い
る
声
も
聞
こ
え
ま
し
た
。

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
!!

　
生
活
習
慣
病
は
予
防
が
可
能
な
病
気
で
あ
り
な
が

ら
も
、
重
症
化
す
る
と
高
額
な
医
療
費
が
か
か
る
病

気
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
生
活

習
慣
病
が
悪
化
し
、
要
介
護
状
態
の
人
が
増
え
て
い

く
と
、
介
護
の
社
会
保
障
費
も
増
え
て
い
き
ま
す
。

　

町
で
は
、
生
活
習
慣
病
を
中
心
と
し
た
医
療
費
や

特
定
健
診
の
結
果
を
分
析
し
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
と

い
っ
た
健
康
課
題
に
焦
点
を
当
て
た
重
症
化
予
防
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
大
津
町
の
医
療
費
、
健
診
の
状
況
を
図
で
み
る
と
、

少
な
い
入
院
件
数
で
医
療
費
全
体
の
約
４
割
を
占
め

る
こ
と
か
ら
、
入
院
に
か
か
る
１
件
あ
た
り
の
費
用

が
高
額
で
あ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
こ
と

か
ら
も
、
自
覚
症
状
の
な
い
早
期
の
段
階
で
の
病
院

受
診
で
は
な
く
、
重
症
化
し
た
状
態
に
な
ら
な
い
と

病
院
受
診
な
ど
に
つ
な
が
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
傾

向
の
ひ
と
つ
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
、
町
で
は
、
結
果
説
明
会
や
訪
問
な
ど
の
中

で
保
健
指
導
や
健
診
の
継
続
的
な
受
診
の
呼
び
か
け

を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
規
受
診
者
と
継
続
受
診
者
で

は
、
健
診
結
果
の
異
常
所
見
の
割
合
も
異
な
っ
て
お

り
、
新
規
受
診
者
は
血
圧
や
血
糖
が
高
い
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

　

医
療
費
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
、
毎
日
を
健
康
に

過
ご
す
た
め
に
も
、
年
に
１
回
、
毎
年
町
の
特
定
健

康
診
査
、
各
種
が
ん
検
診
な
ど
を
利
用
し
、
自
分
の

体
の
状
態
を
知
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
国
保
以
外
の
保
険
加
入
の
人
の
特
定
健
診
に
つ
い

て
は
、
加
入
し
て
い
る
保
険
者
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

大津町の場合…

社
会
保
障
費
の
視
点

死因（主要死因）　H22

第４位　脳血管疾患
●死因

県町
総数
男性
女性

11％
10％
11％

10
９．2
10.8

（H22)

介護（第２号被保険者）

●40～64歳の認定状況
認定率

（H24)

0.33％
（県0.41％※H22）

●原因疾患
脳血管疾患　56％

町国保医療費（75歳未満）　H24.5

件数

３％

入院の状況

費用額

生活習慣病の占める割合

件数 費用額

40％ 74％ 85％

●生活習慣病治療

脳血管疾患　21％
生活習慣病治療状況
高血圧症
糖尿病
脂質異常症

49％
38％
43％

原因 重症化予防
町
国
保
特
定
健
診
結
果

●特定健診受診率
40％

県　32.6％

順位　　第23位
（H23)

●平成24年度特定健診結果

重症化予防対象者
Ⅲ度高血圧（180/110以上）
Ⅱ度高血圧（160/100以上）

高血圧＋高血糖

2％
4％
12％

高血圧＋高脂質 7％

Ⅱ度高血圧以上（160/100以上）
H24年度新規受診者

H23～24年度　継続受診者
7％

5％

血圧分類
130/110以上
160－179/100－109
140－159/90－99

重度高血圧（Ⅲ度）

中等症高血圧（Ⅱ度）
軽症高血圧（Ⅰ度）

130－139/85－89 正常高値血圧

130/85未満 正常血圧

大
津
町
総
合
防
災
訓
練

　

大
津
町
総
合
防
災
訓
練
が
10
月
27

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
震

度
６
弱
の
直
下
型
地
震
が
発
生
し
、

建
物
崩
壊
や
火
災
が
起
こ
っ
た
と
い

う
想
定
で
訓
練
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
役
場
内
で
は
災
害
対
策
本
部
の
設

置
訓
練
が
行
わ
れ
、
幹
部
職
員
が
電

話
や
防
災
行
政
無
線
な
ど
を
利
用
し

て
各
地
区
か
ら
の
情
報
を
取
り
ま
と

め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
避
難
所
の
設

営
や
災
害
想
定（
避
難
勧
告
）マ
ニ
ュ

ア
ル
の
作
成
を
行
い
、
大
津
中
央
公

園
で
の
訓
練
に
合
流
し
ま
し
た
。

　
大
津
中
央
公
園
で
は
、
消
防
団
・

消
防
署
合
同
の
地
震
に
よ
る
倒
壊
家

屋
か
ら
の
負
傷
者
救
出
訓
練
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
訓
練
で
は
チ
ェ
ー
ン

ソ
ー
を
使
っ
て
倒
壊
し
た
家
屋
に
穴

を
開
け
、
中
に
い
る
負
傷
者
を
運
び

出
し
ま
し
た
。
訓
練
終
了
後
は
菊
池

広
域
連
合
南
消
防
署
の
桐
原
署
長
に

よ
る
講
評
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
に
も
、
大
津
町
食
生
活

改
善
推
進
協
議
会
に
よ
る
炊
き
出
し

訓
練
、
自
衛
隊
協
力
に
よ
る
防
災
パ

ネ
ル
や
住
宅
用
火
災
警
報
器
、
自
衛

隊
災
害
活
動
車
や
救
急
車
な
ど
の
展

示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
救
急

　
11
月
11
日
、
大
津
町
と
菊
池
地
域

振
興
局
が
合
同
で
図
上
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
大
規
模

な
地
震
災
害
の
発
生
に
備
え
て
、
職

員
の
地
震
発
生
初
動
期
に
お
け
る
災

害
対
応
能
力
や
判
断
能
力
の
向
上
、

局
と
市
町
の
連
携
強
化
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　
訓
練
は
、
菊
池
郡
大
津
町
を
震
源

と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７・
９
の

地
震
が
発
生
し
、
大
津
町
で
は
震
度

６
強
を
観
測
し
た
と
い
う
想
定
で
進

め
ら
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
町
と
菊
池
地
域
振
興
局
が

同
時
に
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
で
訓
練
を

実
施
し
、
被
害
情
報
な
ど
の
報
告
や

提
供
、
派
遣
要
請
な
ど
を
実
際
に
行

い
ま
し
た
。

　
町
で
は
訓
練
終
了
後
、
参
加
者
が

訓
練
時
に
判
明
し
た
課
題
や
感
じ
た

こ
と
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行

い
、
熊
本
県
危
機
管
理
特
別
顧
問
の

安あ
ん

東ど
う

龍り
ゅ
う

治じ

さ
ん
に
よ
る
講
評
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

菊
池
地
域
振
興
局
・

大
津
町
共
同
防
災
訓
練

救
命
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
煙
体
験
コ
ー

ナ
ー
、「
お
お
づ
森
の
守
り
人
」
に
よ

る
防
災
ま
き
の
展
示
、
実
演
な
ど
、
住

民
の
皆
さ
ん
も
一
緒
に
参
加
で
き
る

コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

1消防団員が協力して負
傷者の救出を行う／2倒
壊した家屋の奥にいた負
傷者を運び出す消防隊員
／3大津町食生活改善推
進協議会の協力による炊
き出し／4煙体験コー
ナーでは、その視界の悪
さに驚く人も多かった／
5救急救命体験コーナー
では、AEDの使い方を
学ぶことができた 1

2

3

4

5

1多くの情報が
飛び込んでくる
中、それぞれが
自分の役割をこ
なす／2真剣な
表情で訓練を見
守る見学者／3
収集された情報
が所狭しと並ぶ
／4電話の応対
を行う役場職員
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