
自殺者の割合（動機別）

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
変
化

　
以
前
は
物
事
を
伝
え
る
時
な
ど
何
を
す

る
に
も
顔
を
合
わ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
し

た
。直
接
相
手
の
反
応
が
見
れ
る
こ
と
で
、

相
手
の
気
持
ち
を
察
し
、
気
を
使
っ
た
行

動
が
で
き
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方

も
、
時
代
と
と
も
に
電
話
や
メ
ー
ル
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
書
き
込
み
な
ど
、
顔

を
合
わ
せ
な
く
と
も
気
軽
に
連
絡
を
取
り

合
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
話
す
こ
と
や
聞
く
こ
と
、
相
手
の
気

持
ち
を
読
み
取
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て

き
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
顔

を
合
わ
せ
な
い
と
相
手
の
表
情
は
読
み
取

れ
な
い
。
そ
れ
が
相
手
の
サ
イ
ン
に
気
づ

く
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

若
年
層
の
自
殺
が
増
え
て
い
る

　
年
代
別
に
見
る
と
、
15
歳
～
39
歳
に
お

け
る
死
因
は
自
殺
に
よ
る
死
亡
が
１
位
で

あ
り
、
他
の
年
代
に
比
べ
、
よ
り
深
刻
な

状
況
で
す
。
特
に
20
代
に
お
い
て
は
亡
く

な
っ
た
人
の
約
半
数
が
自
殺
に
よ
る
も
の

だ
と
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
若

年
層
の
自
殺
の
原
因
・
動
機
に
つ
い
て
見

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
患
者
数

の
多
い「
が
ん
」「
脳
卒
中
」「
心

筋
梗
塞
」「
糖
尿
病
」
に
つ
い

て
４
大
疾
病
と
し
て
、
治
療
や

予
防
に
力
を
い
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
近
年
、
精
神
疾
患
の

患
者
数
が
い
ず
れ
の
４
大
疾
病

の
患
者
数
よ
り
も
多
く
な
っ
て

い
る
こ
と
を
受
け
、
平
成
23
年

７
月
に
「
精
神
疾
患
」
を
加
え

た
５
大
疾
病
と
し
ま
し
た
。

　
自
殺
の
原
因
に
挙
げ
ら
れ
た

健
康
問
題
の
う
ち
約
半
数
は
精

神
疾
患
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
病
気
は
特
別
な
も
の

で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ス
や
過
労

な
ど
に
よ
り
誰
で
も
か
か
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
気
分
転
換

す
る
な
ど
自
分
の
ペ
ー
ス
で
心

の
健
康
に
気
を
配
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

て
み
る
と
、「
勤
務
問
題
」
の
占
め
る
割

合
が
高
く
、
若
年
失
業
率
と
20
代
の
自
殺

死
亡
率
の
推
移
は
、
近
い
動
き
を
示
す
特

徴
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
若
年
層
に
お
け

る
自
殺
死
亡
率
の
上
昇
は
、
派
遣
社
員
、

契
約
社
員
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど

の
非
正
規
雇
用
の
割
合
の
増
加
な
ど
、
雇

用
情
勢
が
悪
化
し
て
い
る
こ
と
も
影
響
し

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、特
に
20
歳
代
以
下
の
若
者
の「
就

職
失
敗
」
に
よ
る
自
殺
者
数
が
急
増
し
て

い
る
こ
と
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

心
の
健
康
に
気
を
配
っ
て

い
ま
す
か
？

年代別死因における自殺の割合
（平成 22年）
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５位
その他

３
万
人
以
上
。
毎
年
自
ら
命
を
絶
つ

人
の
数
で
す
。
以
前
は
２
万
人
台

前
半
だ
っ
た
自
殺
者
数
は
、
平
成
10
年
以

降
急
激
に
増
加
し
て
以
来
、
毎
年
３
万
人

台
を
記
録
し
て
い
ま
す
。

　
な
ぜ
、
こ
れ
だ
け
の
多
く
の
人
が
自
ら

命
を
絶
つ
選
択
を
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
原
因
・
動
機
に
つ
い
て
わ
か
る
も
の

を
調
査
し
た
結
果
を
見
て
み
る
と
、
１
位

が
健
康
問
題
（
46・５
％
）
２
位
が
経
済・

生
活
問
題
（
20
・
４
％
）
３
位
が
家
庭
問

題
（
14
・
５
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
問
題
は
１
つ
だ
け
で
な
く
、
複
数

が
絡
み
合
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
み
ら
れ

ま
す
。

悩
み
を
相
談
す
る

　
悩
み
を
感
じ
て
い
て
も
、
相
談
す
る
こ

と
に
対
し
て
た
め
ら
い
を
感
じ
て
い
る
人

が
多
く
、
悩
み
を
抱
え
込
む
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
特
に
男
性
や
若
い
世
代
に
よ
く
み

ら
れ
、
自
殺
へ
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　
悩
み
を
誰
か
に
話
し
た
り
、
助
け
を
求

め
る
こ
と
は
、
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
た

め
に
と
て
も
有
効
な
手
段
で
す
。
実
際
に

自
殺
を
考
え
た
が
思
い
と
ど
ま
っ
た
人
の

う
ち
約
40
％
が
家
族
や
友
人
、
同
僚
な
ど

の
身
近
な
人
に
悩
み
を
聞
い
て
も
ら
い
克

服
し
て
い
ま
す
。

ま
わ
り
が
悩
み
に
気
づ
く

　
悩
み
や
不
安
が
あ
る
人
は
、
何
ら
か
の

サ
イ
ン
を
出
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。「
元
気
が
な
い
」「
会
話
が
減
っ

た
」「
食
欲
が
な
さ
そ
う
だ
」
な
ど
普
段

と
は
違
う
雰
囲
気
を
感
じ
た
時
は
、
何
か

悩
み
を
抱
え
て
い
る
時
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
あ
な
た
の
小
さ
な
気
づ
き
と
何
気
な

い
一
言
が
、
相
手
に
と
っ
て
は
大
き
な
力

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
よ
う
に
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。
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