
い
る
状
況
で
、家
族
は
家
族
同
士
で
け
ん
か

を
す
る
状
況
が
あ
り
ま
し
た
ね
。認
知
症
の

症
状
が
ど
の
程
度
に
な
っ
た
ら
施
設
に
入
る

の
か
と
い
う
基
準
と
い
う
も
の
が
な
い
の

で
、難
し
い
で
す
が
、そ
の
見
極
め
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
す
る
こ
と
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
役

割
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
ん
で
す
。

【
竹
中
】　

一
番
介
護
が
必
要
な
と
き
は
施
設

へ
入
所
、そ
し
て
落
ち
着
い
て
き
て
介
護
の

負
担
が
下
が
っ
た
と
き
に
介
護
体
制
が
整
え

ば
、ま
た
在
宅
に
戻
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
で

す
か
と
僕
は
家
族
の
人
に
話
す
ん
で
す
ね
。

【
土
屋
】　

い
つ
も
思
う
ん
で
す
が
、何
が
幸

せ
か
分
か
ら
な
い
で
す
よ
ね
。本
人
の
立
場

に
立
っ
て
も
ご
家
族
の
立
場
に
立
っ
て
も
分

か
ら
な
い
か
ら
。そ
の
時
の
状
況
で
本
人
が

幸
せ
に
思
え
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
し
か
僕

た
ち
に
は
で
き
な
い
か
な
と
思
う
。

【
迫
】　

や
っ
ぱ
り
隠
さ
な
い
こ
と
が
大
切

じ
ゃ
な
い
か
な
。そ
う
感
じ
る
こ
と
が
あ
る

の
で
。

【
竹
中
】　

い
や
隠
そ
う
と
い
う
つ
も
り
で
は

な
く
、受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
だ

と
思
う
ん
で
す
。一
番
認
め
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
が
身
内
。親
だ
か
ら
こ
そ
認
知
症
と
い
う

こ
と
を
受
け
入
れ
た
く
な
い
と
思
う
ん
で
す
。

【
赤
野
】　

そ
う
で
す
ね
。時
間
を
か
け
て
病

院
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
と
言
っ
て
い
く
し
か

な
い
で
す
ね
。

【
塩
井
】　

お
互
い
の
信
頼
関
係
が
で
き
れ
ば

受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま
す
。時
間

は
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
。

一
人
ひ
と
り
が

　
　

サ
ポ
ー
タ
ー
が
つ
く
る
地
域

【
赤
野
】　

地
域
で
も
、今
は
高
齢
者
が
多
く

な
っ
て
い
る
の
で
、近
所
の
人
が
ゴ
ミ
出
し

を
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
、声
か
け
を
し
て
く

れ
た
り
す
る
現
状
は
あ
る
ん
で
す
。み
ん
な
、

何
か
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
意
識
は

あ
る
の
で
、だ
れ
で
も
手
伝
う
こ
と
が
で
き

る
環
境
を
作
っ
て
、そ
れ
を
若
い
人
に
も
広

げ
る
こ
と
が
大
切
で
す
よ
ね
。

【
迫
】　

高
齢
者
だ
け
の
家
庭
、息
子
夫
婦
と

の
家
庭
な
ど
い
ろ
ん
な
家
庭
が
あ
る
が
、介

護
は
嫁
だ
け
の
仕
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。一

人
だ
け
が
す
る
の
で
は
な
く
、家
族
全
員
が

関
心
を
も
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

【
土
屋
】　

そ
の
た
め
に
も
企
業
な
ど
が
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
に
協
力
し
て
欲
し
い
で

す
ね
。仕
事
し
て
い
る
か
ら
で
き
な
い
で
は

な
く
て
、企
業
に
研
修
を
広
げ
て
い
く
こ
と

が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

【
赤
野
】　

以
前
は
、キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
が

そ
ん
な
に
大
事
な
も
の
だ
と
は
思
っ
て
い

な
か
っ
た
ん
で
す
。で
も
と
て
も
大
事
な
役
割

な
ん
で
す
ね
。機
会
が
あ
れ
ば
住
民
の
人
に
も

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
け
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。わ
た
し
自
身
、認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
に
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
は
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
有
意
義
な
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

【
土
屋
】　

若
い
人
は
認
知
症
の
人
に
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と
思
う
。ま
ず

偏
見
を
無
く
し
、認
知
症
を
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
。本
当
の
姿
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が

大
切
で
す
ね
。

【
竹
中
】　

高
齢
者
と
同
居
し
て
い
な
い
人
た

ち
に
も
、講
習
を
受
け
て
欲
し
い
で
す
ね
。

　

ケ
ア
マ
ネ
の
皆
さ
ん
が
考
え
て
い
る
こ
と

は
、認
知
症
に
か
か
わ
る
皆
さ
ん
の
幸
せ
で

あ
り
、そ
れ
が
何
で
あ
る
の
か
と
い
う
こ
と
。

そ
の
た
め
に
何
で
も
相
談
し
て
ほ
し
い
。悩

み
を
話
し
て
ほ
し
い
と
ケ
ア
マ
ネ
の
皆
さ
ん

は
訴
え
ま
す
。そ
し
て
、認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

に
対
す
る
ケ
ア
マ
ネ
の
期
待
は
と
て
も
大
き

い
も
の
で
し
た
。

ケアステーションおおづ
冨
とみ

田
た

　伸
しん

さん

つつじ山荘  介護主任

合
こう

志
し

 直
なお

子
こ

さん（古城）

大津町地域包括支援
センター長

西
にし

岡
おか

 逸
いつ

郎
ろう

潤心会
迫
さこ

　みつ子
こ

さん

おおつかの郷
土
つち

屋
や

 政
まさ

伸
のぶ

さん

大津町地域包括支援センター
中
なか

山
やま

 順
じゅん

子
こ

さん

　

認
知
症
に
関
心
が
あ
る
人
は
少
な
く
な

い
と
思
う
ん
で
す
。し
か
し
、認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
に
参
加
す
る
ま
で
は

い
か
な
い
と
思
う
ん
で
す
ね
。で
も
、「
み

ん
な
行
っ
て
い
る
か
ら
、私
も
受
け
に
行

　

昨
年
10
月
27
日
、室
小
学
校
で
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。町

の
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
21
人
が
講
座
を
計
画

し
、子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
し
ま
し
た
。絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
意
見
交
換
を
行
う
ワ
ー
ク

か
な
ん
い
か
ん
ね
」と
な
る
よ
う
に
同
じ

地
域
で
何
回
も
継
続
し
て
開
催
し
て
い

く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
た
ち
が
住
ん
で
い
る
地
域
で
、自

分
た
ち
の
言
葉
で
分
か
り
や
す
く
、地
域

に
密
着
し
た
講
座
を
や
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、近
所
の
人

や
友
人
に「
認
知
症
に
今
は
関
心
が
な
く

て
も
、い
ず
れ
あ
な
た
も
接
点
が
で
て
き

ま
す
よ
。そ
う
な
っ
た
時
に
ど
う
し
ま
す

か
？
」と
話
し
か
け
た
い
で
す
ね
。

　

わ
た
し
が
勤
務
し
て
い
る
施
設
で
は
、

施
設
の
人
と
利
用
者
、そ
の
家
族
み
ん
な

が
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
持
つ
こ
と
が
目
標

な
ん
で
す
。地
域
で
も
区
長
や
民
生
委
員

を
は
じ
め
、地
域
の
住
民
が
オ
レ
ン
ジ
リ

ン
グ
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。今
後
も
メ
イ
ト
と
し
て
社
会
に

貢
献
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
、子
ど
も
た
ち
に
認
知
症

の
知
識
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。

自
分
の
大
好
き
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
、講
座
を
受

け
た
子
ど
も
た
ち
は
、終
了
後
は
、立
派
な
サ

ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

大
津
町
の
子
ど
も
た
ち
の
腕
に
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
が
輝
け
ば
、更
に
認
知
症
に
や
さ
し

い
地
域
づ
く
り
が
進
み
ま
す
。

キャラバン・メイトは、認知症サポーター講座
を開催し講師を務める、サポーターの生みの
親。町ではそんな「メイトさん」を育てるため
に研修を行っています。

認知症サポーターが
地域をつくる

子どもの手を輝かせる
室小の６年生が認知症サポーターに

キャラバン・メイト   イ ンタビュー

地域包括支援センターは高齢者の相談
場所です。最近は認知症の人の家族から
の相談や医療機関からの相談も多くなっ
ています。
そこで、大津町は５世帯に１人は認知症
サポーターがいる地域づくりのため、平
成22年度までに2,300人の認知症サ
ポーターの養成を目標として地域、各種
団体、企業、学校へ養成講座の開催をお
願いしています。
現在までに1,314人の認知症サポーター
が誕生していますが、まだまだ先は長い
と感じています。
本当は、町民全員が認知症の理解を持て
ば、認知症の人が安心して住み慣れた地
域で暮らすことができるのではないかと
思っています。
これから、お父さんやお母さんが、もしか
したらあなた自身が認知症になったとき
に、どんなところで、どのように暮らして
いきたいのかを考えてみてください。
皆さんの認知症サポーター養成講座へ
の参加を、よろしくお願いします。

今まで認知症のことは、言葉は知っていたけど
くわしくは知りませんでした。しかし、症状が
どんなふうに進んでいくのかなどが分かりま
した。これからは道に迷って困っているおじい
ちゃん、おばあちゃんがいたら、一緒に歩いて
いきたいと思います。

この場所でいつまでも
あなたもわたしも、だれもがみん
な幸せを願っています。
「あなたの幸せはわたしの幸せ」
大好きなおばあちゃんが大津町で
心地よく暮らしてくれたら、それ
が自分の幸せ。
そんな思いが大津町にある限り、
オレンジリングは輝き続けるで
しょう。

小
お

野
の

杏
きょう

佳
か

さん（室）

インタビュー

しょう。


