
フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎（283）1200

道の駅  大津 問い合わせ：☎（294）1600

大津温泉  岩戸の里から 問い合わせ：☎（294）2626 営業時間：午前9時30分～午後10時（入館受付は午後9時30分まで）

学 校 給 食愛のこんだて
あい

■Ｊ２リーグ戦　ホームゲーム試合日程
第22節　７月１日（日）　午後７時　vs　ジェフユナイテッド千葉
第24節　７月15日（日）　午後７時　vs　京都サンガF.C.
第26節　７月29日（日）　午後７時　vs　徳島ヴォルティス

■北嶋秀朗選手がロアッソ熊本へ加入！
【ポジション/背番号】FW / 39
【生年月日】1978年５月23日（34歳）　【出身】千葉県
【本人コメント】
はじめまして。ロアッソ熊本に加入することになりました北
嶋秀朗です。熊本のために、熊本を元気に、熊本を強くする
ために、自分のサッカー人生をここに捧げたいという気持ち
を持ってプレーしたいと思います。

大津町生活安全協議会
役場総務課　地域安全係　☎（293）3111

安全安心おおづまち
区　分 累　計 5月中 前年比

大津署管内 ３３９ ７０ －3４
うち大津町 ６３ １０ －２

主な
発生犯罪

住居など侵入盗難　３件
自転車盗　2 件

今年の
犯罪発生状況
（平成24年5月）

借金を返すためにまた借金をしてしまう恐ろしい多重債務

7月の休館日 １７日

プ
レ
ゼ
ン
ト

Ｊ2リーグ 第31節（８月26日）ロアッソ熊本 vs カターレ富山
A席チケットを5組10人にプレゼント
応募先 〒869 -1292 大津町役場｢フォルツァ!! ロアッソ熊本｣係までご応募ください。
※７月２1日必着。当選発表はチケットの発送をもってかえさせていただきます。

グラウンドゴルフ大会を開催します

くまもとの手作り作品コーナー
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◦日時　７月20日（金）
◦集合・受付　8:30　スタート　9:00
◦参加料　1人１，０００円（入浴・お弁当込）
◦募集人数　２５０人　◦締め切り　７月１０日（火）

●手づくり仲良し４人展
　7月4日（水）～ 17日（火）
●阿蘇ハトオールアモン工房
　木工とフェルトの作品展
　７月18日（水）～ 31日（火）
●貝塚息吹の飾り棚作品展
　7月１日（日）～ 31日（火）

《レストランで
冷麺フェア開催中》　
地元野菜を使った
冷たい麺を食べにきませんか。

使用料は入館料別途１００円です。
ひと汗かいてから、温泉に入るのはいかがでしょうか？

トレーニング器具を設置しました！！
広い公園でグラウンドゴルフを楽しみませんか？

みそワンタンスープ

材料（４人分）

作り方（所要時間 約 30分）

栄養価（１人当たり）

①　きくらげは水洗いして、水につけてもどし、千切りにし
ます。
②　にんじんは千切り、にらは１センチくらいのざく切りに
します。
③　鍋に油をひいて熱し、豚ひき肉を炒め、水を加えて煮
ます。
④　③ににんじんを入れ、アクをとりながらさらに煮ます。
⑤　④にAの調味料を入れ、さらにワンタンを加えて煮ます。
⑥　⑤にもやしを入れて煮ます。
⑦　⑥にきくらげ・にらを加えて煮えたらできあがりです。

エネルギー �  170kcal
タンパク質 �  9.6g
脂質 �  5.7g
カルシウム �  34mg
鉄 �  2mg
ビタミンA �  237ugRE
(レチノール当量)	

ビタミンB1 �  0.21mg
ビタミンB2 � 0.12mg
ビタミンC �  7mg
塩分量 �  2.2g

豚ひき肉�  100g
にんじん�  1/3本(50ｇ)
もやし �  1袋(200ｇ)
きくらげ �  10g
ワンタン �  80g
にら �  1/3束(30ｇ)
油 �  小さじ1
　　中華スープ �  小さじ2強
　　米みそ �  大さじ2弱
　　トーバンジャン �  少々
　　塩 �  少々
　　水 �  4カップ

6月8日の給食献立

汁
も
の

　豚肉やにらにはビタミンB1がたくさんあります。ビタミンB1は疲労回復

やイライラの解消に効果があります。暑い夏こそしっかり食べて、スタミナ

をつけ、夏バテを予防しましょう。

大津町学校給食センター

A

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
あつまれ！大津っ子に掲載する子どもを募集します。
役場企画課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
■申し込み・問い合わせ　役場企画課：☎（293）3118
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くん（1歳4カ月）大津

募集中 !

樹宏パパ　恵ママ　

宇宙来たーー！！
らん姉と仲良くネ

お詫びと訂正
広報おおづ６月号17ページ「あつまれ！大津っ子」の岩下昂平くんの両親の名前に
誤りがありました。正しくは、右記のとおりになります。お詫びして訂正します。

（正）ゆうすけパパ　りさママ　まいお姉ちゃん

（誤）大祐パパ　千夏ママ　まいお姉ちゃん
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