
　
　

掃
用
具
を
持
ち
、
笑
顔
で
誇
ら

　
　

し
げ
に
立
つ
作さ

く

本も
と

武た
け

史し

さ
ん
。

知
的
に
障
害
が
あ
る
武
史
さ
ん
は
、

熊
本
北
郵
便
局
で
、
お
客
さ
ん
の
た

め
に
、
職
員
の
た
め
に
、
毎
日
仕
事

を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
日
本
郵
便
株

式
会
社
熊
本
北
郵
便
局
に
就
職
し
て

も
う
す
ぐ
３
年
。
そ
れ
は
、
母
と
武

史
さ
ん
と
相
談
員
が
積
み
上
げ
て
き

た
努
力
が
実
っ
た
結
果
で
し
た
。

　

熊
本
北
郵
便
局
で
「
チ
ャ
レ
ン
ジ

ド
制
度
」（
※
）
で
採
用
さ
れ
て
い

る
障
害
者
は
4
人
。
武
史
さ
ん
も
そ

の
一
人
で
す
。
ま
ず
は
一
週
間
の
職

　
　

史
さ
ん
は
、
知
的
障
害
が
あ
り

　
　

療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
ま
す
。

高
校
生
に
な
る
と
大
津
支
援
学
校
に

通
い
ま
す
が
、
気
に
な
っ
て
い
る

こ
と
は
、
卒
業
後
の
進
路
で
し
た
。

　

母
で
あ
る
作
本
聖
子
さ
ん
は
、
わ

が
子
の
将
来
の
た
め
に
「
療
育
サ
ロ

ン
」
に
通
っ
た
り
、
施
設
の
見
学
会

に
参
加
し
た
り
す
る
な
ど
多
く
を
学

び
ま
し
た
。
そ
の
頃
に
出
会
っ
た
相

談
員
。
相
談
を
す
る
こ
と
で
、
多
く

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
相
談
時
の
一
言
か
ら
転
機

は
や
っ
て
き
ま
し
た
。

※「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
制
度
」

障
害
者
を
雇
用
す
る
制
度

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
と
は
、
障
害
の
あ
る

人
を
表
現
す
る
ア
メ
リ
カ
の
言
葉
。

「
挑
戦
す
べ
き
課
題
や
使
命
を
与
え

ら
れ
た
人
」
の
意
味
を
持
つ
。

日
本
郵
便
株
式
会
社
は
「
ゆ
う
せ
い

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
株
式
会
社
」
を
子
会

社
に
持
ち
、
障
害
者
雇
用
の
促
進
に

努
め
て
い
る
。

清

武

場
体
験
を
行
い
、
そ
の
後
、
採
用
と

な
り
ま
す
。
勤
務
は
1
日
6
時
間

働
い
て
い
ま
す
。

　

日
本
郵
便
株
式
会
社
は
今
後
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
制
度
を
進
め
て
い
き

た
い
と
話
し
ま
す
。
障
害
の
あ
る
人

も
、
得
意
な
こ
と
と
不
得
意
な
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
雇
用
者
側
が

理
解
す
る
こ
と
で
、「
障
害
者
」
と

ひ
と
く
く
り
に
す
る
の
で
は
な
く
、

一
人
一
人
に
合
っ
た
仕
事
を
提
供
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
分
に
で
き
る
こ
と
が
社
会
に
役

立
っ
て
い
る
。
そ
れ
が
障
害
の
あ
る

人
の
生
き
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
く

の
で
し
ょ
う
。

子どもの進路のことで相談したときのことを今でも覚えています。障害者の就労事業
所で就労を考えていた私が相談したら、相談員さんから「まだ決めないで」と言わ

れました。武史のことを良く分かってくれていて、可能性を広げていくことの大切さを
教えられました。
春休みに武史と２人でバスと電車を使い通勤の練習を行いました。電車に乗れることが
分かり、仕事の選択肢が広がったことにとても喜びました。夏休みには実習も行いました。
高校卒業後は、すぐ仕事をするのではなく「就労移行支援」のサービスを利用し、仕事
をするための訓練をじっくり行い、その結果、郵便局に就職することができました。
相談をすることができたから、安心して頑張ることができました。自分の考えを持つこ
とも大事ですが、相談することでアイデアと選択肢をもらえます。アドバイスをもらい、
春から夏に頑張ったあのときは、私たちにとって本当に良いきっかけでした。
相談をして、武史に合った支援が見つかったことを本当にうれしく思います。

聴覚障害などがあ
り、役場の手続きな
どで意思疎通にお困
りの場合は「手話通
訳者設置日」をご活
用ください。
町地域包括支援セン
ターに通訳者がいま
すので、一緒に手続

きを進めることができます。もちろん相談もできます
ので、気軽にご利用ください。設置日は「まちのカレ
ンダー」に掲載しています（今月号は23ページ）。

町が委託している
３人の障害者相談
員が、相談や悩み
を聞きます。
毎月第１月曜日、
町老人福祉セン
ター相談室でお待
ちしています。
身体障害のある人

や知的障害のある子どもの親が相談員ですので、障害の
ある人の気持ちに寄り添って相談を受けることができま
す。解決が見えない悩みなどもお聞かせください。

「障害がある人の仕事ができる場所はないか」
「障害のある子どもを預ってくれるサービスはないか」
「何か手当や助成制度はないか」
「どんなサービスを受けることができるの？」　など
障害があることで困っている、悩んでいることを相談
員がお聞きします。その内容を総合的に判断して、適
切なアドバイスや使える支援をご紹介します。
障害者手帳を持っている人でなくても、誰でも相談す
ることができます。料金もかかりません。気軽にお越
しください（電話での相談も可能です）。

Chapter ２

相談する勇気と、
相談しやすい環境

障害のある人を支える支援

作
さ く

本
も と

 聖
せ い

子
こ

障
害
者
の
就
労
が
持
つ
意
味

清掃をする武史さんの表情は真剣そのもの
仕事の中で学んだことも多くあるそうです

共感を
共生に

共感を
共生に
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シ
リ
ー
ズ　

障
害
福
祉
②

　
　

害
者
自
立
支
援
法
が
施
行
さ
れ

　
　

て
12
年
が
経
ち
ま
し
た
。
そ
の

時
に
始
ま
っ
た
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

も
、
内
容
の
変
更
や
サ
ー
ビ
ス
の
追

加
や
廃
止
も
あ
っ
て
い
ま
す
。

　

全
て
の
皆
さ
ん
が
、
現
時
点
で
の

サ
ー
ビ
ス
の
概
要
を
知
る
に
は
難
し

く
、
今
、
学
ん
だ
と
し
て
も
来
年
に

は
制
度
が
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
作
本
さ
ん
も
努
力
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
相
談
員
か
ら
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
え
た
か
ら
最
善
の
方
向

性
が
見
え
た
の
で
す
。
詳
し
く
知
ら

な
く
て
も
相
談
は
で
き
る
の
で
す
。

　

相
談
を
す
る
こ
と
は
勇
気
が
必
要

で
す
。
相
談
し
た
く
て
も
「
こ
ん
な

こ
と
で
相
談
し
て
い
い
の
か
な
」「
誰

に
声
を
か
け
れ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
」

と
考
え
て
相
談
で
き
な
い
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　

大
津
町
は
、
こ
れ
か
ら
も
相
談
し

や
す
い
環
境
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

相
談
員
も
、
職
員
も
笑
顔
で
ご
相
談

を
受
け
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

相
談
し
た
い
時
は
、
ほ
ん
の
少
し

の
勇
気
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。
そ
の
勇
気
は
、
作
本
さ
ん
の
就

職
ま
で
の
き
っ
か
け
の
よ
う
な
、
あ

な
た
の
人
生
の
転
機
を
作
る
た
め
に

必
要
も
の
で
す
か
ら
―
。

　

シ
リ
ー
ズ
障
害
福
祉　

つ
づ
く

障

先
月
号
か
ら
連
続
で
掲
載
し
て
い
ま
す
「
シ
リ
ー

ズ
障
害
福
祉
」。
第
２
回
は
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
支
援
を
ご
紹
介
し
な
が
ら
、
よ

り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
知
り
、
そ
の
使
い
方
を
ご
提

案
で
き
る
「
相
談
」
に
つ
い
て
知
り
ま
し
ょ
う
。

障
害
者
が
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
は
多
く
あ
り

ま
す
。
町
で
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
少
し
だ

け
ご
紹
介
し
ま
す
。
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は

障
害
福
祉
に
つ
い
て
、
よ
り
詳
し
く
掲
載
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相談して
本当に
良かった。
武史さんの母

大津町障害者
相談支援センター

毎月第２第４火曜日は…

あなたの相談や悩みを
総合的に支援します

毎月第１月曜日は…

手話通訳者設置

障害者相談

ほ
ん
の
少
し
の
勇
気
を

大津町障害者相談支援センター
（町地域包括支援センター内）

「私たちが相談をお受けします」

大津町大字大津1233
☎096（292）0114

シ
リ

ズ

障
害
福
祉
②

共
感
を

共
生
に障害福祉

サービス

居宅介護 自宅で入浴や排泄、食事の介護、
または掃除や買い物、通院の介助などを行います。

生活介護 日中、入浴や排泄、食事の介護などを行い、
創作的活動や生産活動の機会を提供します。

短期入所 自宅で介護する人のために、短期的に、夜間も含め
て施設で入浴や排泄、食事の介護などを行います。

施設入所支援 施設に入所して、入浴や食事の介護などを行います。

就労移行支援 就労を希望する人に、就労に必要な知識の習得や能
力向上のために必要な訓練を行います。

就労継続支援
Ａ型、Ｂ型

一般企業での就労が困難な人に、働く場を提供し、
知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。

障害児
通所支援

児童発達支援 障害児やその家族に、日常生活の基本的な動作の指
導や集団生活への適応訓練などの支援を行います。

放課後等
デイサービス 

就学している障害児に、生活能力向上のための訓練
を放課後などに継続的に提供します。

重度心身障害者
医療費助成

重度の障害がある人に対して、医療費から自己負担
額を差し引いた額を助成します。

 補装具
障害がある人の身体機能の維持、補完のために、「車
いす」や「義肢」「義足」「補聴器」などを給付、貸
与します。

 日常生活用具 障害がある人の日常生活のために、「紙おむつ」や「ス
トーマ用装具」「特殊寝台」などを給付します。

特別児童扶養手当 20歳未満で、心身に中度以上の障害がある児童を養
育している保護者に手当を支給します。

特別障害者手当 心身に重度の障害がある20歳以上で特別の介護が必
要な在宅の人に手当を支給します。

さん

大津の
サービス③

大津の
サービス②

大津の
サービス①

9 広報おおづ 2018.11 8広報おおづ 2018.11


