
学 校 給 食愛のこんだて
あい

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

安全安心おおづまち 犯罪発生状況
（平成28年10月集計）

区　分 累　計 10月中 前年比
大津署管内 485 61 －67
うち大津町 87 11 －4

主な
発生犯罪

町では、窃盗が全体の65％
万引きが前年比９件増加大津警察署　　  　☎096（294）0110

区　分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町

累　計 10月中 前年比 累　計 10月中 前年比
発 生 件 数 463 48 －28 108 16 －2
死 者 数 1 0 －5 0 0 －3
傷 者 数 608 62 －32 146 20 ＋1

交通事故状況
（平成28年10月集計）
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ゆっぴーのワンポイント
●反射材の着用で暗闇での発

見が早くなります。
●車は早めのライトの点灯を

心がけてください。
※死者数は30日以内死亡の場合

「きのこけんちん汁」

材料（４人分）

作り方（所要時間 約 30 分）

栄養価（１人当たり）

①　昆布とかつおでだしをとる。
②　しいたけはもどして、千切りにする。
③　にんじん、だいこんはいちょう切り、ごぼうは小口

切りにする。
④　豆腐はさいの目に切る。
⑤　しめじはほぐしておく。
⑥　だしを煮立たせ、鶏肉を入れ、あくが出たら取る。
　　煮えにくい根菜から加えていき、材料が煮えたらⒶ
　　を加え味を調える。
⑦　最後はねぎを加えて出来上がり。

エネルギー    93kcal
タンパク質    7.3g
脂質    4.4g
カルシウム    67mg
鉄    0.8mg

ビタミンA    186ugRE
(レチノール当量) 
ビタミンB1    0.08mg
ビタミンB2    0.14mg
ビタミンC    5mg
塩分量    1.3g

絹ごし豆腐     160ｇ
若鶏もも肉小間切れ    80ｇ
にんじん     50ｇ
洗いごぼう     50ｇ
だいこん    80ｇ
しめじ    50ｇ
乾燥しいたけ    ２枚
ねぎ     25ｇ
出し昆布    10cm程度
本かつお    20ｇ
　　うすくちしょうゆ    大さじ２弱
　　酒    小さじ１弱

11月９日の給食献立

汁
物

　きのこたっぷりのけんちん汁です。きのこは低カロリーで食物繊維が豊富
なヘルシー食材です。また、天日干ししたきのこはカルシウムの吸収に関わ
るビタミンDを多く含みます。

大津町学校給食センター

A

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111

募集中 !
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ちゃん（２歳４カ月） 大津

これからも
　　たくさん遊ぼうね！
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ちゃん（１歳10カ月） 引水
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ちゃん（５歳）㊨ 室

元気いっぱいの晴くん！これか
らも元気に大きくなってね！
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ひろくん、けいちゃん、
兄妹仲良く大きくなってね♪
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ちゃん（１歳８カ月）㊧

○飲酒運転の根絶　　　　　　○高齢者の交通事故防止

○シートベルトとチャイルド　○自転車の安全利用の促進
　シートの全席着用の徹底

　年末・年始は、人や車の動きが慌

ただしくなり、忘・新年会などでの

飲酒の機会も増えることから重大交

通事故の発生が心配されています。

　また、大津署管内では、飲酒運転

に伴う交通事故が毎月、２～３件発

生しています。

　「飲酒運転は絶対にしない、させ
ない、許さない」との意識をしっか

り持って、飲酒運転の根絶に努めま

しょう。

「年末・年始の交通事故防止運動」
12月21日（水）～平成29年１月３日（火）
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選手、トップチーム昇格内定
　このたび、ロアッソ熊本ユース所属の米原秀亮選手の来季トップチーム
昇格が内定いたしました。米原選手は、ロアッソ熊本ジュニアユース時か
ら６年間在籍し、トップチームへの昇格となります。
　また、ロアッソ熊本ユースからのトップチーム昇格は、2014年新加入の
上
うえ

村
むら

周
しゅう

平
へい

選手、嶋
しま

田
だ

慎
しん

太
た

郎
ろう

選手以来３年ぶりとなります。
【ポジション】MF　【生年月日】1998年４月20日
（18歳）【出身】熊本県宇城市
【サッカー歴】河江イレブン～ロアッソ熊本ジュ
ニアユース～ロアッソ熊本ユース

【出場歴】2015年 天皇杯 ２試合０得点
【コメント】中学生からお世話になっているロ
アッソ熊本で小さな頃からの夢だったプロサッ
カー選手になれることを嬉しく思います。１日
でも早くチームに貢献できるよう頑張ります。

©AC KUMAMOTO

■やっと完成「熟いも」誕生イベント開催！
　　　　　（んっ？熟いもってな〜んだ!?）
　大津町の若手芋農家・二代目イモセガレブラザーズ
×週刊山崎くん×熊本菓房が一緒になって開発した、
新商品大津町発信のお菓子「熟いも」の試食販売会です。
　12月１日（木）・４日（日）午前10時〜午後５時
■屋外スペースイベント
●コーヒーの販売会　自家焙煎タオ珈琲
　12月３日（土）・10日（土）・11日（土）・17日（土）・18日（日）
●年末餅つき大会（矢護川美味しい米づくり研究会）
　12月25日（日）　午前11時〜午後１時
●週末限定　からいも生産者による焼き芋の試食販売会
※毎週日曜日は、鶴屋百貨店食料品コーナーより、
鶴屋饅頭やサザエのおはぎが数量限定で入荷します。
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