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震災を忘れない
あの日から３年

甚大な被害をもたらした平成28年熊本地震から今年で３年。時間が経つにつれ、その記憶やその時の思いは風
化していくかもしれません。しかし、震災から得た教訓は風化させてはいけない―。あれから３年が経過する今、
私たちには何ができるのか。東日本大震災と熊本地震を経験した防災士の山本明香さんに話を聴きました。

1床一面に本が散乱したおおづ図書館2落石に
より地割れした切畑坂線道路3よう壁が崩れ土
砂が堆積した上井手4人権啓発福祉センターで
は焚き火を囲んで避難者が身を寄せました5蛇
口だけが残る倒壊した家屋6落石により社殿が
倒壊した瀬田神宮7配給に並ぶ長蛇の列
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防災士
山本明香さん（引水）
Ｐｒｏｆｉｌｅ やまもと・あすか

熊本地震でいち早く避難所に駆
けつけ運営に尽力。仕事と育児
をしながら防災士としても活躍。

熊本地震大津町復興シンポジウム

記念講演
熊本大学准教授

竹
たけ
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うち

裕
ゆ
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き

子
こ

さん

●日時　４月14日（日）
　　　　午後１時～３時
●場所　町生涯学習センター
　　　　文化ホール
●内容　ＤＶＤによる地震の追体験
　　　　記念公演　災害時の避難所運
　　　　営と各地区での備えなど
●その他　託児も行います（要予約）
●問い合わせ　総務課　地域安全係
　　　　　　　☎096（293）3111

平成25年に自主防災組織を結
成し、当初は災害に備える活
動ができているか不安に思う
こともありました。熊本地震
で停電の中20人程公民館に集
まり、防災倉庫の準備や訓練
の成果もあってすぐに発電機
を稼動し明かりがついた時、
誰かの言った「自主防災会を作っていて良かった
ね」という声に救われました。いざという時に助
け合える基盤づくりは、継続していかなければな
りません。また、住民の皆さんと協力し助け合う
ためには、まず「自分のことは自分で守る」ことを

徹底していないと、
人を助けることはで
きないと強く感じま
した。これからも、
普段から住民同士が
支え合える地域にし
ていきたいです。

高尾野区長兼防災士

府
ふ

内
ない
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せい

喜
き

さん（高尾野）

 

地
域
の
つ
な
が
り
が
大
き
な
力
に

　

災
害
発
生
直
後
、
自
衛
隊
、
消
防
署
、
消
防

団
、
役
場
な
ど
の
公
的
機
関
は
、
全
力
で
災
害

対
応
に
あ
た
り
ま
す
。
し
か
し
、
災
害
が
大
規

模
で
あ
れ
ば
、
全
て
に
対
応
す
る
こ
と
は
困
難

で
す
。
自
分
で
で
き
る
こ
と
を
自
分
で
行
う
こ

と
で
、
も
っ
と
支
援
を
必
要
と
す
る
人
に
支
援

が
行
き
届
き
ま
す
。
自
分
で
は
ど
う
す
る
こ
と

も
で
き
ず
、「
公
助
」が
間
に
合
わ
な
い
場
合
、

「
共
助
」が
必
要
不
可
欠
で
す
。

　

共
助
で
大
切
に
な
る
の
は
、
情
報
を
交
換
す

る
こ
と
。
隣
に「
誰
が
」「
何
人
」住
ん
で
い
る

の
か
分
か
ら
な
け
れ
ば
、
助
け
よ
う
が
あ
り
ま

せ
ん
。
自
分
た
ち
の
地
域
を
自
分
た
ち
で
守
る

た
め
の
任
意
の
防
災
組
織「
自
主
防
災
組
織
」。

町
で
は
現
在
62
団
体
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

う
い
っ
た
場
で
顔
の
見
え
る
関
係
を
作
る
こ
と

で
も
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
助
け
合
う
た
め
の

つ
な
が
り
が
で
き
ま
す
。
日
々
、
道
で
す
れ
違

う
時
に
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
こ
と
だ
け
で
も
、

地
域
の
防
災
力
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

 

一
人
一
人
が
「
防
災
の
担
い
手
」

　
「
防
災
」
と
聞
く
と
、力
仕
事
な
ど
を
イ
メ
ー

ジ
す
る
人
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
災
害
の

時
、力
仕
事
な
ど
は
自
衛
隊
や
消
防
署
が
行
い
、

私
た
ち
の
拠
点
は
多
く
の
場
合
避
難
所
に
な
り

ま
す
。
生
活
の
場
で
あ
る
避
難
所
で
は
、
男
性

女
性
子
ど
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
知
恵
を
出

し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
も
し
日
中

に
災
害
が
起
き
た
ら
、
対
処
で
き
る
の
は
家
に

い
る
こ
と
が
多
い
女
性
や
子
ど
も
た
ち
で
す
。

震
災
を
経
験
し
た
私
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
一
人

一
人
が
助
け
合
い
、
助
け
ら
れ
る
防
災
の
担
い

手
に
な
る
と
い
う
意
識
を
忘
れ
な
い
こ
と
が
大

切
で
す
。

 

家
族
で
話
そ
う
、
防
災
の
こ
と

　

夜
間
に
発
生
し
た
熊
本
地
震
で
は
、
多
く
の

人
は
家
族
が
家
に
い
る
状
況
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

日
中
家
族
が
離
れ
た
状
況
で
災
害
が
起
こ
っ
た

ら
、
ど
の
よ
う
に
連
絡
す
る
の
か
、
ど
こ
に
集

合
す
る
の
か
。
大
切
な
人
と
生
き
延
び
る
た
め

に
、
経
験
を
生
か
し
て
想
像
す
る
こ
と
で
、
今

で
き
る
こ
と
が
見
え
て
く
る
は
ず
で
す
。

　

町
で
は
、
全
世
帯
に
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
配

布
し
て
い
ま
す
。
こ
の
マ
ッ
プ
は
危
険
箇
所
や

避
難
場
所
、
非
常
用
持
出
品
の
リ
ス
ト
な
ど
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
使
い
、
災
害
か
ら

身
を
守
る
方
法
を
家
族
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

難
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
族
で
マ
ッ
プ

を
広
げ
る
だ
け
で
対
話
の
時
間
が
で
き
ま
す
。

避難所では情報を見えるように書いて設置
避難者が安心できるよう工夫していました

　

災
害
は
い
つ
、
ど
の
よ
う
に
発
生
す
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
や
状
況
に
よ

っ
て
、
そ
の
時
の
一
番
望
ま
し
い
行
動
も
変
わ

り
ま
す
。
私
た
ち
の
強
み
は
、
震
災
を
経
験
し

て
い
る
こ
と
。
こ
ん
な
時
は
ど
う
す
る
か
、
想

像
し
て
今
か
ら
備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

地
震
で
感
じ
た
思
い
を
忘
れ
ず
、
普
段
の
生

活
の
中
で
で
き
る
こ
と
か
ら
防
災
対
策
を
見
直

す
。
熊
本
地
震
で
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
、

何
か
一
つ
で
も
で
き
る
よ
う
に
ー
。

　

も
し
も
の
時
、
大
切
な
人
と
生
き
延
び
る
た

め
に
、
震
災
を
忘
れ
ず
、
経
験
を
生
か
し
て
で

き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。

一
つ
で
も
で
き
る
こ
と
を

毎年恒例のそば打ちなど災害時でも
顔の見える関係づくりを続けている

地
震
か
ら
得
た
教
訓
を
生
か
す

　

地
震
直
後
は
、
日
々
を
乗
り
切
る
た
め
に
必

死
で
、
こ
の
状
況
で
何
が
最
良
か
知
恵
を
出
し

合
い
、
も
っ
と
こ
う
し
て
お
け
ば
良
か
っ
た
と

考
え
た
り
、「
普
通
の
毎
日
」の
あ
り
が
た
み
を

感
じ
た
り
し
ま
し
た
。
全
国
か
ら
の
物
資
提
供

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
声
を
掛
け
助
け
合
う
地
域

住
民
同
士
の
つ
な
が
り
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
大

切
な
も
の
に
も
気
付
か
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　

生
活
が
元
に
戻
っ
て
く
る
と
、
ど
う
し
て
も

震
災
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
が
少
な
く
な
り
、

「
防
災
」と
聞
く
と
構
え
て
し
ま
う
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
。
で
も
、
地
震
を
経
験
し
て
い
る
私

た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
で
は
な

い
、
一
人
一
人
に
合
っ
た「
日
常
の
備
え
」が
で

き
る
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
避
難
所
で
は
高

齢
の
人
が
ト
イ
レ
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
う
の

が
悪
い
か
ら
と
、
ト
イ
レ
に
行
か
な
い
よ
う
水

も
飲
ま
ず
、
脱
水
症
状
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
状
況
に
よ
っ
て
は
避
難
所
に
行
か
な
い

の
も
一
つ
の
選
択
肢
。
そ
の
た
め
に
は
何
を
準

備
す
れ
ば
良
い
か
考
え
る
―
。
震
災
で
感
じ
た

思
い
を
忘
れ
ず
、
想
像
し
て
、
日
々
の
生
活
の

中
で
備
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

高尾野自主防災組織
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