
学 校 給 食愛のこんだて
あい

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

安全安全安心安心おおづまちおおづまち 犯罪発生状況
（平成30年3月集計）

区 分 累 計 3月中 前年比

大津署管内 101 37 －16
うち大津町 21 8 －4
主な

発生犯罪
窃盗事件が５件発生してい
ます。大津警察署　　  　☎096（294）0110

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
累 計 3月中 前年比 累 計 3月中 前年比

発生件数 123 50 －18 21 6 －9
死 者 数 1 0 －1 0 0 0
傷 者 数 160 61 －42 26 7 －22

交通事故状況
（平成30年3月集計）
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ゆっぴーのワンポイント

●身に覚えのないはがきなど
が届いたら、一人で悩まず
に家族や周りの人に相談し
ましょう。

※管内発生件数は合志市含む。死者数は30日以内死亡の場合

■「ゴールデンウィークお客様感謝祭」開催
　●期間　５月１日（火）～６日（日）
　・メダカすくい（期間中毎日開催）
　・グランパワーヒノクニショー（６日開催）

■「母の日特別企画」開催
　●期間　５月12日（土）、13日（日）
　・婦人服を購入すると粗品をプレゼント（先着50人）

■「写真集四季山彩」販売中
　写真家　田北芳博さんの阿蘇・九重の山の風景美写真集の
　販売と写真の展示をしています。ぜひお立ち寄りください。

■「土日お買い得セール」開催中
　土日限定のお買い得セールを毎週開催しています。
　生産者による『焼きからいも』の試食販売会も開催。

　連休中などは、車で旅行やドライブに出かける人が多くなります。運転をす
る人は、次のことに注意しましょう。

①居眠り・過労運転…食後の眠気と帰宅時の疲労は事故を起こす可能性が
　　　　　　　　　　　　高くなります。適度な休憩を心がけましょう。

②脇見運転……………景色に見とれたり、会話に夢中になったり、わき見
　　　　　　　　　　　　運転をしてしまうとどうしても運転の判断が遅くな
　　　　　　　　　　　　ります。

③ぼんやり運転………「次はどこへ行こう」、「道を間違えた」など、運転時
　　　　　　　　　　　　に集中できていないと事故の原因につながります。

　県内在住の人に３月ごろ、「総合消費料金に関する訴訟最
終告知のお知らせ」と書かれたはがきが届き、連絡先に電話
したところ弁護士と名乗る人にだまされ、お金を請求される
という事案が発生しました。
　町でも同じようなはがきが届いています。
　身に覚えのないはがきが届いたときなどは、家族や警察に
相談してください。

■Ｊ２リーグ戦　ホームゲーム試合日程
第12節　５月３日（木祝）   午後２時　vs.ＦＣ岐阜（えがお健康スタジアム）
第13節　５月６日（日） 　  午後１時　vs.ヴァンフォーレ甲府（えがお健康スタジアム）
第15節　５月20日（日） 　  午後１時　vs.水戸ホーリーホック（えがお健康スタジアム）
■2018シーズン新加入選手をピックアップ！
　ロアッソ熊本2018シーズンの新加入選手を紹介。今回は４選手をピックアップ
します。【FW/11】皆

みな

川
がわ

佑
ゆう

介
すけ

選手、【DF/13】多
た

々
た

良
ら

敦
あつ

斗
と

選手、【DF/15】青
あお

木
き

剛
たけし

選手、【FW/17】佐
さ

野
の

翼
つばさ

選手、熊本のため全
力で戦います。応援よ
ろしくお願いします！

Ｊ２リーグ 第21節（６月30日（土）午後７時／えがお健康スタジアム）
ロアッソ熊本 vs. 松本山雅FC　Ａ席チケットを5組10人にプレゼント
応募先 〒869-1292 大津町役場｢フォルツァ!! ロアッソ熊本｣係までご応募ください。
※５月21日必着。当選発表はチケットの発送をもってかえさせていただきます。

大型連休時の交通事故防止

平成30年３月19日の給食献立
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め

物

　牛肉をたっぷりつかった「きんぴら」です。牛肉は成長期のこどもたちに必

要な鉄分が豊富です。食物繊維の多いごぼうと一緒によくかんで、「うまみ」

を楽しんで食べましょう。

大津町学校給食センター

「牛肉のきんぴら」

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111
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ちゃん（３カ月） 室

元気にすくすく育ってね。大
きくなったらいっぱい遊ぼう
ね！
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お父さん、お母さんとたくさん
思い出を作っていこうね。

晃
こう

輝
き

パパ　佳
か

奈
な

ママ

大
おお

野
の

　愛
あい

奈
な

ちゃん（３カ月） 引水

山
やま

根
ね

　琉
る　い

生 ちゃん（５歳）左上 美咲野
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ちゃん（２歳）右上 大津
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みんな大好きちーさん♡
ずっとパワフルばーちゃんで
いてね♡

佐野選手多々良選手 青木選手皆川選手

作り方（所要時間 約20分）
①ごぼう、にんじんはささがきにする。
②いんげんは2cmくらいの長さに切る。
③さつま揚げは短冊切りにする。
④牛肉を少量の油で炒め、色が変わってきたら、ごぼう、
にんじんを加えて炒める。
⑤火が通ったら、A、②③を加えて炒める。
⑥いりごま（白）を加え、お好みで一味唐辛子を加えてで
きあがり。

栄養価（１人当たり）
エネルギー   150kcal
タンパク質   9.8g
脂質   6.5g
カルシウム   55mg
鉄   1.0mg

ビタミンA   156ugRE
（レチノール当量） 
ビタミンB₁   0.06mg
ビタミンB₂   0.11mg
ビタミンC   2mg
塩分量   1.4g

材料（４人分）
牛肉（細切れ）   130ｇ
洗いごぼう   130ｇ
さつま揚げ   100ｇ
にんじん   40ｇ
いんげん豆   40ｇ 
　　　こいくちしょうゆ   大さじ１・１／２
　　　砂糖   大さじ１
　　　みりん   小さじ１
いりごま（白）   小さじ１強
一味唐辛子   少々
油   適量

A

　優良運転者表彰
　春の全国交通安全運動の出発式が菊陽町で４
月６日に開催されました。式の中で優良運転者
表彰が行われ、町からは、太

おお

田
た

黒
ぐろ

忠
ただ

憲
のり

さん（平川）
が永年無事故運転者として表彰されました。皆
さんも安全運転
を心がけましょ
う（太田黒さんは
写真㊨）。

【緊急】 架空請求詐欺について
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