
学 校 給 食愛のこんだて
あい

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

令和元年６月25日の給食献立

汁

物

　９月20日から11月２日まで、日本でラグビーのワールドカップが開催されます。

熊本県では、10月６日にフランス対トンガ、10月13日にウルグアイ対ウェール

ズの試合があります。町学校給食センターでは、各国の郷土料理や名産品にちな

んだメニューを考案し、給食で提供しました。今号では、フランス語で「マッチ

棒よりも細く切ったもの」という意味の「ジュリエンヌスープ」を紹介します。

大津町学校給食センター

「ジュリエンヌスープ」

作り方（所要時間 約20分）
①たまねぎ・にんじん・キャベツは千切り、セロリは小
口切りにする。 
②ベーコンを炒め、火が通ったら、たまねぎ・にんじん
も一緒に炒める。 
③②に水を入れてひと煮立ちさせ、アクを取ったらチキ
ンブイヨンと材料のAを入れる。 
④③にセロリ・キャベツを入れ、柔らかくなったら最後
に乾燥パセリを入れてできあがり。 

栄養価（１人当たり）
エネルギー   80kcal
タンパク質   3.2g
脂質   5.2g
カルシウム   27mg
鉄   0.3mg

ビタミンA   245ugRE
（レチノール当量） 
ビタミンB₁   0.1mg
ビタミンB₂   0.09mg
ビタミンC   21mg
塩分量   1.3g

材料（４人分）
ベーコン 　  50g
たまねぎ   100g
にんじん   60g
キャベツ 　  120g
セロリ 　  ８g
乾燥パセリ 　  少々
チキンブイヨン 　  40g

　　食塩   3.2ｇ
　　うすくちしょうゆ
　　　　　   小さじ１
　　こしょう   少々
　　ベイリーブスパウダー 
　　　　　  少々

A

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111

募集中 !
子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111

募集中 !

これからも元気に、
すくすく育ってね。
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道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

■駐車場内の新設トイレ建設工事のお知らせ
　トイレ建設工事のため10月中旬まで一部駐車場が
利用できない状況になり大変ご迷惑をおかけします。
館内は元気に営業しておりますのでよろしくお願い
したします。
■営業時間のお知らせ
物産館・工芸館　９：00～18：00
あか牛レストランよかよか
　　　　　　　　10：00～18：00（OS17：30）
◇あか牛レストランよかよか　毎月29日は肉の日限    
　定メニューをご準備しております。
◇毎日数量限定で入荷中！
　生産者手作りの「熟いもいきなり団子」和菓子屋さ
　んが作ったいきなり団子・まんじゅう各種販売
◇８月より“新からいも”が入荷します！
　（品種・紅あずま）
◇８月９日～12日　道の駅大津お客様感謝祭
◇８月１日～22日　「測量150年・地図と測量昔と今
　とこれから」パネル展（国土交通省・国土地理院）

安全安全安心安心おおづまちおおづまち 犯罪発生状況
（令和元年6月集計）

区 分 累 計 ６月中 前年比

大津署管内 180 29 ＋38
うち大津町 72 9 ＋28

主な
発生犯罪

万引きや貯蔵庫から農産物
が盗まれる窃盗事件などが
発生しています。

大津警察署　　  　☎096（294）0110

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
累 計 ６月中 前年比 累 計 ６月中 前年比

発生件数 112 16 －37 42 8 －11
死 者 数 1 0 ±0 0 0 ±0
傷 者 数 156 23 －42 61 12 －13

交通事故状況
（令和元年6月集計）
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ゆっぴーのワンポイント

※管内発生件数は合志市含む。死者数は30日以内死亡の場合

●詐欺の手段が多様化してい
ます。もうけ話は信用しな
いようにしましょう。

■夏の交通事故防止
　夏は気温が高いことに加え遠出する機会が多いため疲れて
いる状態での運転が増えます。疲れから起きる居眠り運転や
脇見運転は、正面衝突などの重大事故に直結します。充分な
睡眠をとり体調管理して運転することを心掛けましょう。

　大津警察署管内の高齢者の携帯電話に、「手数料を
払えば60億円が受けとれる」というもうけ話のメー
ルが届きました。これは、手数料をだまし取る詐欺
で用いられる方法です。詐欺被害に遭わないために
防犯対策をお願いします。

【安全運転のための注意】
・車の運転は自分の体調とよく相談
・小まめな休憩・水分・塩分補給

パパママ大好き～。
ニコニコ笑顔の天使ちゃんです。
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■Ｊ３リーグ戦　ホームゲーム試合日程
　８月４日（日）午後７時　vs.ブラウブリッツ秋田（えがお健康スタジアム）   
　８月10日（土）午後７時　vs.Y.S.C.C.横浜（えがお健康スタジアム）
　９月７日（土）午後７時　vs.ガンバ大阪U-23（えがお健康スタジアム）

■みんなでホームゲームを盛り上げましょう
　９月７日(土)に開催されるホームゲーム・ガンバ大阪U-23戦は
『Hirata Thanks Match』として開催が決定しました。当日は、ロ
アッソ熊本ユニフォームスポンサーとして協賛いただいている平
田機工株式会社様より、９
月７日限定・オリジナルTシ
ャツが来場者にプレゼント
されます。皆さんの来場を
お待ちしています！

被害に遭わないためのポイント
　見ず知らずの人をもうけさせるようなうまい話はあり
ません。執拗な勧誘を受けても、もうけ話を容易に信用
してはいけません。消費者に気をつけてほしいポイント
を紹介します。「必ずもうかる」と勧誘されても、出資者
が実際に利益を得られる保証はありません。また投資し
たお金を取り戻すことは非常に困難です。消費者に気を
つけてほしいポイントを紹介します。
１．個人情報は教えない
　中には、公的機関の職員などを装って家族構成や預金
残高などの個人情報を聞き出してくるケースもありま
す。不審だと感じた場合は相手にせずに、家族や消費者
生活センターに相談しましょう。

２．迷惑メールは着信拒否する
　迷惑メールを受信し続けることは、詐欺に遭う危
険があるだけでなく、重要なメールが紛れ込んでし
まう可能性があります。見過ごすことや誤って削除
することがあるため着信拒否するようにしましょう。
３．投資をする際は理解を深めてから
　内容がよく理解できないものにお金を出したりし
ないようにしましょう。投資には必ずリスクが伴い
ます。すぐに契約せずに、その仕組みをよく理解す
ることが必要です。
　特殊詐欺はメール以外にも電話やはがき、ＦＡＸな
ど多様です。正しい知識を身につけて１人だけで判
断せず家族など周りの人に相談することが大切です。
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