
学 校 給 食愛のこんだて
あい

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600
フォルツァ!!  ロアッソ熊本

問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

■12 月のホームゲーム情報
 　12月  ９日（水）午後７時　vs. カターレ富山（えがお健康スタジアム）

　　　12月 13日（日）午後７時　vs. カマタマーレ讃岐（えがお健康スタジアム）

ロアッソ熊本リーグ戦も終
盤戦！リーグ戦残り4試合の
内ホームゲームは2試合！ぜ
ひスタジアムにお越しくだ
さい。お待ちしております！

公式サイト

応募先｢広報プ レ ゼ ント係」までハガキまたはメールに①氏名②住所③電話
番号④希望するプレゼント名⑤広報おおづへの意見や感想を記入の上ご
応募ください。
Ⓐ「大津のとれたて野菜」を２人
Ⓑ「ロアッソ熊本2021カレンダー」３人

　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※12月25日（金）午後11時59分必着。当選発表はプレゼント
　の発送をもってかえさせていただきます。

プレゼント企画

安全安全安心安心おおづまちおおづまち 刑法犯認知件数
（令和２年10月集計）

区 分 本年累計 10月中 前年比
大津署 223 31 －29

うち大津町 65 14 －27

主な
発生犯罪

自転車盗や、屋内に侵入され
現金などが盗まれる盗難事
案などが発生しています。

大津警察署　　  　☎096（294）0110

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町

本年累計 10月中 前年比 累 計 10月中 前年比
発 生 件 数 148 13 －33 56 6 －12
死 者 数 2 0 0 1 0 +1
傷 者 数 202 15 －36 69 7 －24

交通事故状況
（令和２年10月集計）
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ゆっぴーのワンポイント

※死者数は30日以内死亡の場合

●年末年始は、交通事故が
多発傾向にあります。ド
ライバーも歩行者もお互
い気を付けましょう。

麺

類

ジャージャー麺は中国料理の一つで、炒めた豚ひき肉や野菜を甜
て ん

面
め ん

醤
じゃん

や豆板
醬
じゃん

で調味して肉みそを作り、ゆでた中華麺にのせた料理です。給食では甜面
醤や中華麺の代わりに赤みそやスパゲティを使います。疲労回復に役立つ
たんぱく質・ビタミンB1の豊富な豚肉や、体の抵抗力を上げるビタミン類・
食物繊維が多く含まれている野菜がたっぷりとれます。

令和２年10月27日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

ジャージャー麵

作り方（所要時間 約35分）

①タマネギは薄切り、ニンジン・シイタケは千切り、チンゲ
ンサイは細切りにする。

②フライパンに油を熱し、豚ひき肉にＡを加えて炒める。
③②にタマネギを加えてしんなりするまで炒める。
④③にシイタケ・もやし・ニンジン・チンゲンサイを加え、

火が通るまで炒める。
⑤④にＢを加えて調味し、ソースを作る。
⑥別鍋に湯を沸かし、スパゲティを茹でる。
⑦茹でたスパゲティを⑤のソースで和えてできあがりです。

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総務課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みください。
応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総務課：☎096（293）3111
                        メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !

栄養価（１人当たり）

エネルギー   284kcal
タンパク質   15g
脂質   7.7g
カルシウム   47mg
鉄   1.4mg

ビタミンA   243ugRＡE
（レチノール活性当量） 
ビタミンB1   0.36mg
ビタミンB2   0.16mg
ビタミンC   10mg
塩分量   1.7g

材料（４人分）

スパゲティ 　  160g
豚ひき肉 　  160g
酒 　  小さじ１
おろしにんにく   少々
おろししょうが 　    少々
タマネギ 　  150ｇ
もやし 　    小さじ１
チンゲンサイ 　    70ｇ
ニンジン     60ｇ
シイタケ     10ｇ

炒め油     小さじ１
鶏がらスープの素     20ｇ
赤みそ     40ｇ
濃い口しょうゆ
     小さじ１
酒     小さじ１
みりん     小さじ１
塩     少々
豆板醬     少々
ごま油     小さじ１

Ｂ
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すくすく元気に育ってくれて、
産まれて来てくれてありがとう。
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ちゃん（10カ月） 引水

毎日にっこにこ！
ハイハイもできるようになったね♡

もうすぐあんよ♫
智
とも

弘
ひろ

パパ　祐
ゆ

佳
か

ママ

江
え

藤
とう

　新
にい

奈
な

ちゃん（10カ月） 岩坂

■イベントのお知らせ
◇「道の駅認定からいも」毎日入荷中です。
　認定からいもとは、貯蔵庫で90日以上熟成した甘～い大　
津町特産のからいものことです。
◇共通トラベルクーポン券・GOTOイート券・よかばいクー
　ポン券使用できます。
◇12月１日（火）～
　手作り干支置物「丑」作品展
◇12月18日（金）～ 20日（日）　
　お客様感謝祭

消費生活相談窓口強化宣言
　
商
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・
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や
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大
津
町
で
は
、
町
民
の
生
命
、
身
体
ま
た
は
財
産
に
危
害
を
及
ぼ
す

犯
罪
の
防
止
を
基
本
理
念
に
定
め
、安
全
意
識
の
高
揚
と
自
主
的
な
地

域
安
全
活
動
の
推
進
を
図
る
と
と
も
に
、生
活
環
境
の
整
備
を
行
う
こ

と
に
よ
り
、町
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
安
全
な
地
域
社
会
の
実
現
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、平
成
21
年
度
に『「
振
り
込
め
詐
欺
」撲
滅
宣
言
』を

行
い
、町
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
警
察
お
よ
び
関

係
機
関
、団
体
と
の
連
携
の
も
と
、「
振
り
込
め
詐
欺
の
撲
滅
」に
全

力
で
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り
組
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、
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活
専
門
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を
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ま
た
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強

化
を
掲
げ
て
お
り
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そ
の
目
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も
相
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き
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境
づ

く
り
を
進
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費
ト
ラ
ブ
ル
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然
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防
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で
き
て
い
る
」と
し
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平
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西
原
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津
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で
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活
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業

務
の
広
域
連
携
協
定
を
結
び
、大
津
町
で
は
火
曜
日・金
曜
日
、菊
陽

町
で
は
月
曜
日
・
木
曜
日
、西
原
村
で
は
水
曜
日
に
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費
生
活
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窓
口
を
利
用
す
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こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
町
民
の
消
費
生
活
に
関
す
る
取
り
組
み
と
し
て
、
地
方

消
費
者
行
政
推
進
事
業
な
ど
を
活
用
し
て
整
備
し
た
、
消
費
生
活
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談
窓
口
の
体
制
を
今
後
も
維
持
・
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化
し
、複
雑
か
つ
巧
妙
化
す

る
悪
質
業
者
か
ら
の
消
費
者
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の
啓
発
活

動
の
推
進
、
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
よ
る
相
談
体
制
の
充
実
を
図

り
ま
す
。
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