
学 校 給 食愛のこんだて
あい

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

応募先｢広報プ レ ゼ ント係」までハガキまたはメールに①氏名②住所③電話
番号④希望するプレゼント名⑤広報おおづへの意見や感想を記入の上ご
応募ください。
Ⓐ「大津のとれたて野菜」を２人
Ⓑ「ロアッソ熊本ホームゲームＡ席共通券」３組６人

　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※7月25日（日）午後11時59分必着。当選発表はプレゼント
　の発送をもってかえさせていただきます。

プレゼント企画

◇あか牛レストランよかよか 
　毎月29日は肉の日限定メニューを準備しています。
◇毎日数量限定で入荷中！生産者手作りの「熟いもいきなり団子」和
　菓子屋さんが作ったいきなり団子・まんじゅう各種販売
◇毎週金曜日限定
　白玉屋新三郎（氷川町）よりプレミアムプリンが数量限定入荷
◇毎週土曜日限定
　BATATAS（大津町）よりスイートポテトパイが数量限定入荷
◇７月22日（木）～25日（日）、31日（土）
　わくわく神戸モンキーズ猿まわし開催
◇７月25日 （日）
　「ハニフェス Vol. ７道草Festival in 大津道の駅」（歌謡曲ショー）
◇７月１日（木）～　応援をお願いします。
　九州じゃらんスイーツ総選挙参加中（からいも銅銭糖ソフトクリーム）

安全安全安心安心おおづまちおおづまち 刑法犯認知件数
（令和3年5月集計）

区 分 5月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 ３３（＋16） 118（＋1４）
うち大津町 ９（＋ ５） ３５（＋11）

主な
発生犯罪

駅の駐輪場における自転車盗
難やパチンコ店における遺失
物横領などが発生している。

大津警察署　　  　☎096（294）0110

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
５月中 本年累計 ５月中 本年累計

発生件数 18（＋ ９） 8５（＋1５） ９（＋５） ３1（＋ 8）
死 者 数 ０（＋ ０） 1（± ０） ０（±０） ０（－ 1）
傷 者 数 26（±16） 112（＋1９） 11（＋７） ４1（＋1７）

交通事故状況
（令和3年５月集計）
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ゆっぴーのワンポイント

※（ 　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

●交通ルールを守り、思い
やりを持って、みんなで
交通事故をゼロにしま
しょう。

●警察官をかたった不審電話に注意！

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

■中断期間（７月12日～８月）前の最後の試合。
　勝って前半戦を終えるためにもたくさんの応援を！ 
　　第15節　７月11日（日）午後７時VS いわてグルージャ盛岡（えがお健康スタジアム）

■ロアッソ熊本では選手以外にも多くの大津高校出身者が
　活躍しています！

　ロアッソ熊本のマッスルアンバサダーとして活
躍する【スガッシュ☆】こと菅

すが
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さん（37歳）もそ
の一人。ホームゲームでのスタジアムＤＪや、イ
ベントでの司会のほか、パーソナルトレーナーや
ジムのインストラクターとして働く経験をもとに
したスポーツイベントを行っています。いまやロ
アッソ熊本には欠かせない人物となっています。

汁

物

　だんご汁は熊本県や大分県に伝わる郷土料理です。熊本弁で「だご汁」とも言わ
れます。だんごや肉、野菜、きのこ類、大豆製品（油揚げ）などさまざまな種類の
食材を使うため、一品で炭水化物やたんぱく質、ビタミン、ミネラルなどの栄養
を摂ることができます。材料に決まりはなく、冷蔵庫の中にあるもので作ること
ができます。給食の献立には郷土料理を取り入れ、食文化を伝えていくことを心
掛けています。子どもがいる家庭では、だんごを一緒にちぎるなど一緒に作って
みてはいかがでしょうか。

令和３年５月27日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

だ ん ご 汁

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みくだ
さい。応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総合政策課：☎096（293）3118
                        メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !ちゃん（２歳）
大津

作り方（所要時間 約30分）

①Ａに水を加え耳たぶくらいの硬さにし、よくこねて寝かせ
ておく。

②昆布と削り節でだしをとっておく。
③こんにゃくは短冊切りにし、下茹でする。
④乾燥シイタケはぬるま湯で戻し、千切りにする。
⑤油揚げは短冊切り、ダイコンとニンジンはいちょう切り、

ゴボウはささがき、ネギは小口切りにする。
⑥鍋に油を熱し、鶏もも肉、ゴボウ、こんにゃく、ニンジン、

ダイコンの順に炒める。
⑦②で取っただし、シイタケ、シイタケの戻し汁、油あげを

入れ、あくを取る。
⑧①のだんごを一口大にちぎって入れる。
⑨Ｂの調味料とネギを入れる。

栄養価（１人当たり）

エネルギー   146kcal
タンパク質   6.0g
脂質   3.0g
カルシウム   44mg
鉄   0.6mg

ビタミンB1   0.05mg
ビタミンB2   0.05mg
ビタミンC   3mg
塩分量   1.2g

材料（４人分）

鶏もも肉　小間切れ   40g
油揚げ 　  12g
こんにゃく 　  50g
ダイコン 　　　 　　   80g
ニンジン     40g
ゴボウ    30g
ネギ   15g   
乾燥シイタケ   3g
昆布   5g   

削り節   6g   
油   少々   
小麦粉   50g
米粉   40g
塩   少々
うすくち醤油   
   大さじ1と1/3杯
酒   小さじ１強
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これからも元気いっぱい
遊んでね♪

　熊本県の警察官をかたり、「○〇さんが逮捕され、警察署で
事情を聞いています」、「事情聴取したところ、あなたの名前
や住所が出ました」、「何か心当たりはありますか」といった不
審電話が相次いでかかってきています。

被害に遭わないために...
〇個人情報は伝えず、電話を切る。
〇警察官をかたった来訪者があった場合は、確実に身
　分証を確認する。
〇一人で判断せず、確実に家族や警察に相談する。

　令和３年の１月～４月の飲酒運転による交通事故件
数は、過去2年間と比較して増加しています。

●飲酒運転をする人の動機とは...?
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飲酒運転による交通事故件数
（各年 1月～４月）

少ししか飲んでいないから運転しても大丈夫は、
通用しません。
軽い気持ちでしたことは、一生後悔することになります。
大切な家族や友人を悲しませないためにも、

1.飲酒先に車両を持ち込まない
（車両を持ち込んだ場合は、自動車運転代行などを利用する）
2.同席者や家族同士で、飲酒運転しないようお互いに注意
　し合う

25 24広報おおづ 2021.7広報おおづ 2021.7


