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学校での取り組みなどをご紹介 ●問い合わせ　役場学校教育課　学務係　☎096（293）3349

交通ルールを守って命を守ろう
　町内の各小中学校で例年４月から５月に行われている自転車・交通教室が大津東小学校で５月25日に行われました。
１・２年生は、横断歩道の正しい渡り方、３年生～６年生は、自転車を家から持参して、自転車の正しい乗り方を学びま
した。講師として、交通安全協会から交通安全教育講習員、町から大津町交通指導員が派遣されました。

1左右の安全確認は入念
に 2交通安全教育講習員
の話を聞く１・２年生 3
自転車に乗るための座学
をする３年生 4直線コー
スでブレーキをかける練
習 5歩道から車道に出る
ときの後方確認

正しい横断歩道の渡りかた
　　　～はひふへほ～
は・・・走らない
ひ・・・広がらない
ふ・・・ふざけない
へ・・・へんなことをしない
ほ・・・歩道を歩く
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家族の皆さんで
交通ルールを

共有しましょう！

☎096（294）1075

役場健康保険課　
母子保健係・健康推進係

子育てカフェ（月1回、無料・要予約）

わくわく

子育て子育て

問い合わせ 役場子育て支援課子育て支援係
            ☎096（293）5981

日時

場所

協力

保健師や児童発達の専門家などが
対応します。お気軽に！

※駐車場は役場もご利用ください。
※状況により、電話相談に変更する場合が
　あります。
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熱中症は予防が大事！
～「3密」を避け、十分な熱中症対策をとろう～

子育てイベント
カレンダーで
最新情報を
ゲットしよう！

7月29日㈭
10:00～12:00
まちづくり交流センター
NPO法人
ペアレントネットワーク
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(1) 暑さを避けよう(1) 暑さを避けよう(1) 暑さを避けよう
予防のポイント予防のポイント予防のポイント

・外出時は暑い日、暑い
　時間を避け、涼しい服装で。
　帽子や日傘も活用を。
・少しでも体調に異変を
　感じたら、涼しい場所に
　移動し、水分を補給。

・外出時は暑い日、暑い
　時間を避け、涼しい服装で。
　帽子や日傘も活用を。
・少しでも体調に異変を
　感じたら、涼しい場所に
　移動し、水分を補給。

・外出時は暑い日、暑い
　時間を避け、涼しい服装で。
　帽子や日傘も活用を。
・少しでも体調に異変を
　感じたら、涼しい場所に
　移動し、水分を補給。

(2) 適時マスクを外そう(2) 適時マスクを外そう(2) 適時マスクを外そう
・屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）が
　確保できる場合は、マスクを外そう。
・屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）が
　確保できる場合は、マスクを外そう。
・屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）が
　確保できる場合は、マスクを外そう。

（3）こまめに水分を補給しよう（3）こまめに水分を補給しよう（3）こまめに水分を補給しよう
・のどが渇く前に、こまめに水分補給
　（目安は１日あたり1.2ℓ）。
・たくさん汗をかいたら、スポーツドリンクや
　塩あめなどで水分とともに塩分も補給。

・のどが渇く前に、こまめに水分補給
　（目安は１日あたり1.2ℓ）。
・たくさん汗をかいたら、スポーツドリンクや
　塩あめなどで水分とともに塩分も補給。

・のどが渇く前に、こまめに水分補給
　（目安は１日あたり1.2ℓ）。
・たくさん汗をかいたら、スポーツドリンクや
　塩あめなどで水分とともに塩分も補給。

(4) 日ごろから健康管理しよう(4) 日ごろから健康管理しよう(4) 日ごろから健康管理しよう
・日ごろから体温測定や健康チェックを。
・体調が悪いと感じたときは、無理せず
　自宅で療養を。

・日ごろから体温測定や健康チェックを。
・体調が悪いと感じたときは、無理せず
　自宅で療養を。

・日ごろから体温測定や健康チェックを。
・体調が悪いと感じたときは、無理せず
　自宅で療養を。

日傘

帽子
暑さを避ける

こまめに
水分補給

十分な距離
（２ｍ以上）

服装を工夫

vol.vol.vol.
07 　大津町の国際交流員オースティン・ハインラインさんが町内の歴史的な施設を紹介す

るコーナーです。第7回目は淀姫神社です。

　元々神社の歴史に興味があったのでとても楽しみでし
た。 戦国時代に建てられたという神社は、とても美しく
見えました。私は淀姫伝説について聞いて、古い時代に
タイムスリップしたように感じました。大分から佐賀を結ぶ
道とも関係があり、道をたどって地域や過去を理解するのは
楽しかったです。神社は、非常に精巧な建築技術が用いられ
ており、屋根にある素晴らしい彫刻は、いつまでも見ていら
れました。またそれを囲む巨大な美しい木々にも心を奪われ
神聖な気持ちになりました。石碑などには地区の皆さんの名
前が刻まれ地区との関わりが深いことが分かりました。淀姫
神社に足を運び、お祈りすることができて良かったです。

　淀姫神社は、1521年に菊池氏によって建てられました。佐
賀県に多く分布する淀姫神社には、肥前（現佐賀県）の美女が
豊後（現大分県）・阿蘇の賊に平川までさらわれた際に、美女が
信仰する淀姫宮にお祈りしたところ、百騎の侍が現れ美女を
救い出したという伝説があります。

Yodohime
shrine

淀
よど
姫
ひめ
神社（平川）

美女を救い出
した後、百騎の
侍が消えたと
ころを「百

ひゃっ
騎
き
帰
がえり

（杉水）」といい
ます

屋根には彫刻が施されて
います

神社の入り口には立派な
石垣があります
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