
道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

応募先｢広報プ レ ゼ ント係」までハガキまたはメールに①氏名②住所③電話
番号④希望するプレゼント名⑤広報おおづへの意見や感想を記入の上ご
応募ください。
Ⓐ「大津のとれたて野菜」を２人
Ⓑ「ロアッソ熊本ホームゲームＡ席共通券」３組６人

　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※11月25日（木）必着。当選発表はプレゼントの発送をもって
かえさせていただきます。

プレゼント企画

◇「道の駅認定からいも」入荷しました！
　認定からいもとは、貯蔵庫で90日以上熟成した甘〜い大　
　津町特産のからいものことです。
◇クーポン券各種•GOTOイート券使用できます
◇毎週末土日限定
　生産者による「焼きからいも」の試食販売会
◇毎日数量限定で入荷中！
　生産者手作りの「熟いもいきなり団子」
　和菓子屋さんが作ったいきなり団子・まんじゅう各種販売
◇毎週金曜日限定
　白玉屋新三郎（氷川町）からプレミアムプリンが数量限定入荷
◇毎週土曜日限定
　BATATAS（大津町）からスイートポテトパイが数量限定入荷
◇土日祝日限定
　玄氣堂焼き立て玄米食パン数量限定入荷
◇屋外ミニコンサート　
　11月７日（日）　午前10時～午後3時
◇グランパワーヒノクニ サプライズイベント
　11月27日（土）

安全安全安心安心おおづまちおおづまち 刑法犯認知件数
（令和3年9月集計）

区 分 9月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 　　　　30(+2) 　　　　234(+42)
うち大津町 　　　　12(+1) 　　　　　74(+15)

主な
発生犯罪

大型商業施設に置き忘れた財布
を横領する事件などが発生して
いる。

大津警察署　　  　☎096（294）0110

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
9月中 本年累計 9月中 本年累計

発生件数 12（+2） 156（+21） 3（－2） 56（ +6）

死 者 数 0（±0） 1（－ 1） 0（±0） 0（－ 1）

傷 者 数 17（+1） 206（+19） 4（－4） 80（+18）

交通事故状況
（令和3年9月集計）
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ゆっぴーのワンポイント

※（ 　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

●交通ルールを守り、思い
やりを持って、みんなで
交通事故をゼロにしま
しょう。

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

■今後の昇格レースを大きく左右する 2 試合
　　　　　　　　　　ぜひスタジアムで応援してください！

■多くの大津高校出身者が活躍中！

学 校 給 食愛のこんだて
あい

麺

類

　ビーフンは、うるち米を原料とするライスヌードルの一種です。ビーフンは、
お米をすりつぶしてできた米粉と水を混ぜ合わせて、蒸す・冷やす・乾燥させ
る工程を経て作られます。
　中国、台湾、日本など多くの国で食べられているビーフンを給食では豚肉・
イカ・野菜と一緒に汁ビーフンにしました。具だくさんで栄養たっぷりの汁ビー
フン、ぜひご家庭でも味わってみてください。

令和３年９月14日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

「汁ビーフン」

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えてお申し込みくだ
さい。応募用紙は町ホームページからもダウンロードできます。
■申し込み・問い合わせ　役場総合政策課：☎096（293）3118
                        メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !

髙野　朝
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 ちゃん（4歳）

ちゃん㊨（6歳） 室

作り方（所要時間 約30分）

①ニンジン・キャベツ・かまぼこは短冊切り、ネギは小口
切り、乾燥きくらげは水で戻して石づきを切り落とし千切
りにする。

②鍋に油を熱し、豚肉を炒め、酒をふる。
③②に火が通ったら、解凍イカを加えてさらに炒める。
④③にニンジン、キャベツ、モヤシ、きくらげ、かまぼこを加え

てさらに炒め、水を加えて煮る。アクが出たらアク取りする。
⑤④に鶏ガラスープとAの調味料を加え、ビーフンを入れて

煮る。ビーフンが煮えたら、ネギを加えてできあがり。
※ビーフンの加熱時間は袋の記載を参考にしてください。

栄養価（１人当たり）

エネルギー �       117kcal
タンパク質 �        8.9ｇ
脂質 �  1.9ｇ
カルシウム �     29mg
鉄 �    0.6mg

ビタミンＡ �    216µgRAE
ビタミンＢ1 �    0.17mg
ビタミンＢ2 �   0.09mg
ビタミンＣ �   16mg
食塩相当量 �   2.0g

材料（４人分）

ビーフン �  50g
豚小間切れ肉�  50g
酒 � 　　　　 小さじ1
かまぼこ � 　　　　 30ｇ
冷凍イカ短冊 �　　　 60ｇ
ニンジン � 　　　　 50ｇ
キャベツ �　　　　 100ｇ
モヤシ � 　　　　 100ｇ

生まれた時から一緒のクマの
ぬいぐるみが大好き♪

正
まさ

容
ひろ

パパ　彩
あや

ママ

たまにケンカもするけど
仲良しな2人です！
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ちゃん㊧（4歳）
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ちゃん（0歳9カ月）

乾燥きくらげ 　　 2.5ｇ
ネギ � 　　　　 20ｇ
炒め油 � 　　　 小さじ1
鶏ガラスープ �　　 30ｇ
水 � 　　　 600㏄
中華スープ �　　　 2.5ｇ
塩 � 　　　 5ｇ
こしょう � 　　　 少々

A

からだをうごかして遊ぶ
ことが大好きです♪
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美咲野

　　「反射材の活用」や「前照灯の早め点灯と上向き点
　灯の励行」を実践し、「夕暮れ時から夜間」にかけて
　の交通事故を防止しましょう。
　　運動の期間
　10月15日（金）～令和４年１月31日（月）
　　運動のポイント
　・反射材の活用
　・前照灯の早め点灯と上向き点灯の励行
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「声掛け事案」が多発！
　県内では小学生児童などに対する声掛け事案が多発し
ています。このような事案は重大事案への前兆事案と考
えられ、誘拐などの大きな事案に発展する可能性があり
ます。
　不審な人や車を見かけた場合は、110番もしくは大津
警察署へ通報をお願いします。

●知らない人には絶対ついていかない

●外出時は、なるべく人通りが多く明るい道を通る

●危険を感じたら、大声や防犯ブザーで周囲に助けを求める

　　　　　　　　　　などの防犯指導を徹底してください。

　運転時の注意点
・早め点灯は午後５時を目安に
・悪天候時は、昼間も前照灯を点灯
・前照灯は上向き点灯が基本
前照灯の下向き点灯は、「すれ違い用前照灯」であり、対向車
との離合がない場合や前車または対面する歩行者がいない場
合など、支障がない時は、原則は「上向き点灯」です。

　今年から育成コーディネーターになった原
はら
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さんは
2001年高校卒業後に名古屋グラパンスに入団。その後は
大分トリニータや川崎フロンターレなどＪ１クラブで活躍
した後、2009年にロアッソ熊本へ加入。2010年にはキ
ャプテンを務めるなど、常にロアッソ熊本の主力と
して活躍しました。2014年の引退後は、クラブに
残り、昨年まで営業部に所属し、スポンサー獲得な
どの業務を行っていましたが、今年からは、県内
の有望な小学生・中学生を発掘しロアッソ熊本のジ
ュニアユース・ユースチームへ獲得する、いわゆる

「育成年代のスカウト」の役割を担っています。

　第27節　11月14日（日）　午後２時　　　VS カターレ富山　（えがお健康スタジアム）

　第24節　11月21日（日）　午後１時10分　VS Y.S.C.C.横浜　（えがお健康スタジアム）

　詳しくは、ロアッソ熊本公式サイト（上記二次元バーコード）でご確認ください。
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