
応募先｢広報プレゼント係」までハガキまたはメールに①氏名②住所③電話番
号④大津町の好きな風景や場所を記入の上ご応募ください。
A　「大津のとれたて野菜」を２人
B　「ロアッソ熊本ホームゲームA席共通券」３組６人

プレゼント企画

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署　　  　☎096（294）0110
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ゆっぴーのワンポイント

※（　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

●交通ルールを守り、
　思いやりを持って、
　みんなで交通事故
　をゼロにしましょう。

　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※４月25日（月）必着。当選発表はプレゼントの発送をもって
　かえさせていただきます。

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

◇「道の駅認定からいも」入荷中です！
　認定からいもとは、貯蔵庫で90日以上熟成した甘〜い大　
　津町特産のからいものことです。
◇あか牛レストランよかよか 
　毎月29日は肉の日限定メニューを準備しています。
◇毎週末土日限定屋外イベント（天候による中止の場合あり）

　生産者による「焼きからいも」の試食販売会
◇毎週金曜日限定
　白玉屋新三郎（氷川町）からプレミアムプリンが数量限定入荷
◇毎週土曜日限定
　BATATAS（大津町）からスイートポテトパイが数量限定入荷
◇土日祝日限定
　玄氣堂焼き立て玄米食パン数量限定入荷
◇大村湾産焼き牡蠣を食べよう！牡蠣小屋ミニオープン
◇ブラックフォーマル下取り販売会
　４月６日（水）〜10日（日）
◇阿蘇・九重春の花の写真展

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

● 4月の試合情報

● 2月の試合結果

4月　3日（日）　 VS アルビレックス新潟
　　22日（金）　 VS ファジアーノ岡山
　　27日（水）　 VS ベガルタ仙台

4月のホームゲーム 3試合の相手
は、いずれも J１昇格候補にあげ
られる強豪チームです。ぜひ、ス
タジアムで選手の後押し、応援を
よろしくお願いいたします。

ロアッソ熊本 1－1 レノファ山口FC（20日）
ロアッソ熊本 0－3 モンテディオ山形（27日）　

学 校 給 食愛のこんだて
あい

汁

物

　熊本の郷土料理として親しまれている「太平燕」ですが、その原点は中国にあ
ります。中国から九州に渡ってきた華

か

僑
きょう

が故郷で食べていた料理を思い、日本
の食材でアレンジして作った料理が「太平燕」と言われています。たっぷりの野
菜と豚肉や魚介類、卵などの食材が使われており、栄養満点です。給食では汁
物として献立に取り入れていますが、量を増やせば麺料理として1品でも満足
できます。ぜひご家庭でも作ってみてはいかがでしょうか。

令和４年２月４日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

「太
タイピーエン

平 燕 」

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えて申し込みいただく
か、専用申込フォームよりお申し込みください。
申し込み・問い合わせ　役場総合政策課：☎096（293）3118
                        メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !ちゃん（１歳）

作り方（所要時間 約40分）
①イカは短冊または食べやすい大きさに切り、タケノコ水煮
とニンジンは短冊切り、ハクサイは芯を1㎝幅と葉を1.5
㎝幅に切り、ネギは小口切りに切る。	

②乾燥キクラゲと春雨は水に戻し、キクラゲは千切り、春
雨は食べやすい長さに切る。		

③鍋に油とおろししょうがを入れて熱し、豚肉を炒め、料
理酒をふる。		

④③にニンジン、乾燥キクラゲ、タケノコ水煮の順に入れて
炒め、水を入れて煮る。

⑤灰汁を取り、イカ、うずらの卵水煮、ハクサイの芯、鶏
がらスープを入れて煮込む。

⑥イカとハクサイの芯が煮えたらAを入れ、春雨とハクサイ
の葉を入れてひと煮立ちさせる。

⑦ネギを入れて出来上がり。

栄養価（１人当たり）

エネルギー �       118kcal
タンパク質 �       7.7ｇ
脂質 �  5.5ｇ
カルシウム �     29mg
鉄 �    1mg

ビタミンＡ �    216µgRAE
（レチノール当量）

ビタミンＢ1 �    0.11mg
ビタミンＢ2 �    　 0.11mg
ビタミンＣ �   4mg
食塩相当量 �   1.2g

材料（４人分）

豚肉（小間切れ）　     60g
イカ �    40g
うずらの卵水煮 �　　 80g
春雨� 　  　  30g
タケノコ水煮 �　　　  30g
ニンジン � 　　　  30g
ハクサイ � 　　　　 60g
乾燥キクラゲ �　　　　 2g
ネギ �    15g
おろししょうが 
　　　　　　　 小さじ1/4

料理酒�　　　　 小さじ1
鶏がらスープ
　　　　 大さじ1と1/2
中華スープの素
　　　　 小さじ1と1/3
薄口醤油　　 小さじ1強
塩 　　　　　　　 少々
こしょう　　　　 少 々
油 　　　　　　　 適 量
水　　　　　　 400ｃｃ
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毎日たくさんの成長を
見せてくれてありがとう♡

ロアッソ熊本公式
サイトはこちら▼

ロアッソ熊本ホームタウン活動紹介
　「１ゴールアシスト５」プログラムは県内の子どもたちが、ス
ポーツで健康になることを目的に始めた熊本トヨタ自動車㈱とロ
アッソ熊本と地域行政が共同で行う地域貢献事業であり、ロアッ
ソ熊本のリーグ戦で１ゴールにつき 5 球を県内の小学校へ贈呈す
るものです。これまで県内の小学校に合
計 1,310 球を贈呈しており、昨年 10 月に
は、大津町にも贈呈しています。今年もた
くさんのゴールを決め、サッカーボールを
県内の小学生にお届けできるように頑張り
ます。
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区 分 ２月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 19（－5） 42(+１)
うち大津町  10(+5） 11（±0）

主な
発生犯罪

勤務先の駐車場に無施錠で駐車
していた車内から財布が盗まれ
る車上狙い事件などが発生して
いる。

刑法犯認知件数
（令和４年２月集計）

交通事故状況
（令和４年２月集計）

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
２月中 本年累計 2月中 本年累計

発生件数 8（－23） 20（－24） 5（－7） 8（－8）

死 者 数 0（  ±0） 0（  ±0） 0（±0） 0（±0）

傷 者 数 12（－29） 30（－28） 9（－7） 15（－5）
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素直な優しい子に育ってね

４月10日（土）は「交通事故死ゼロを目指す日」です

　４月６日（水）から15日（金）までの10日間、春の交通安
全運動が実施されます。入学シーズンを迎え、新たに通園・
通学する子どもたちの姿が見かけられるようになります。
学校周辺や通学路などを通行するときにはスピードを落と
し、子どもに注意して運転しましょう。　

●子供と高齢者を始めとする
　歩行者の安全の確保

●自転車の安全
　　　　　利用の推進

●歩行者などの保護を始め
  とする安全運転意識の向上

車のライトに反射す
る反射材の利用

思いやりを持った運
転を心掛けましょう夜間はライト点灯

交通安全運動のポイント

警察官をかたる不審電話に注意
　偽警察官から「泥棒を捕まえた」、「あなたのキャッシュ
カードが使用されていることが分かった」などと不審な電
話があっており、詐欺などの犯罪の予兆電話と思われます。
犯罪被害に遭わないために・・・
●電話で「お金」の話が出たら詐欺を疑う
●一旦電話を切って家族や警察に相談する
●警察署の代表電話にかけ直してみる
●他人にキャッシュカードを絶対に渡さない
などの防犯対策をお願いします。
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敬称略

専用申込フォー
ムはこちら▼
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