
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

    

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

★ねらい★  
◆ やりたい遊びを見つけ、自分の気持ちを出して十分

に楽しむ 

◇ 戸外でのびのびと体を動かして遊ぶことを楽しむ 

◆ 保育者や友だちと過ごす中で、園生活の仕方を身に
つける 

◇ 春の自然に親しみながら遊ぶ 

 
★指導内容★ 
◆ 保育者や友だちとかかわりながら、好きな遊びを十

分に楽しむ 

◇ 保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶ。 
◆ 草花に触れたり、種まきをしたりする 

◇ 持ち物の始末や食事、遊んだ後の片付けなど、自分

でできることは自分でする。 

【歌・手遊び】 
♪こいのぼり  ♪つばめになって 

♪さんぽ など 

【遊び】 
〇花、野菜植え ○砂遊び ○虫探し 

○草花遊び ○朝顔の種まき  など 

【その他】 
◇地震避難訓練    
◇検尿    など 

 

 さくら組に進級して１ヶ月が過ぎました。最初は、緊張した様子を見せていた子どもたちも、少しずつ

表情が柔らかくなってきました。「先生、さらこな作ろう！」「こっちきて」等、遊びに誘ってくれたり、

友だち同士名前を呼び合いながら遊んだりして、戸外遊びをおもいきり楽しんでいた子どもたちです。慣

れてきた分、疲れもたまりやすい時期でもあります。１日の気温差も激しいですので、水分補給や衣服の

調整を行いながら、体調管理には十分気をつけて過ごしたいと思います。 

令和５年５月 陣内幼稚園 さくら組 

≪今月の保育≫ 

  

さくら組だより 

 

今月のお誕生日の 

お友だちはいません 

お知らせとお願い 
★あさがおの種を植えますので、5月１０日

（水）までに肥料を混ぜた土を植木鉢に入

れてお持たせください。 

★移動図書が始まります。ご家庭で一緒に絵

本をお楽しみください。絵本の取り扱いに

は十分お気をつけ下さい。図書館からの注

意事項をしっかりとお読み下さい。 

★暑くなってきましたので、園に置いてある

着替えの衣替えをお願いします。記名も忘

れずお願いします。 

 

 

 
 

個人面談お世話になりました！ 
 

短い時間になりましたが、個人面談、お忙しい中

ご協力いただき、ありがとうございました。幼稚園

での様子をお伝えしたり、ご家庭での様子を伺った

りすることができ、大変貴重な時間となりました。

これからの保育に役立てていきたいと思います。ま

た、いつでも気軽に声掛けください。 
 

 

◎楽しいね、外遊び 

４月は戸外でたくさん遊びました。「からすの

エンドウ」の豆を取り出して、ままごと遊びに

使ったり、泥遊びを楽しんだりしましたよ。泥

遊びでは、最初は手に泥がつくのを嫌がって

いたお友だちもいましたが、慣れてくると「チ

ョコレートができたよ」「どろだんごつくりた

い」等話しながら楽しんでいました。 

 

 

4月のこどもの様子 

 
 


