
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ももぐみだより 

クラスのみんなで笹飾り作りに挑戦しました。折り

紙やのりを使って長くつなげだり、シールやクレヨン

を使ってかわいい模様で飾ったり、真剣な眼差しで作

っていました。一つ完成すると『もっとつくりたい』

『おうちにもってかえりたい』と、七夕飾り作りにす

っかり夢中になっていました。みんなで作る喜びを感

じる姿に、成長を感じます。 

水遊びも本格的に始まります。熱中症や脱水症など

にも気をつけながら、今月も元気に過ごしていきたい

と思います。 

 

今月の保育 

○ねらい 

・夏の生活の仕方を知り、簡単な身の回りのこ

とを自分でしようとする。 

・夏の遊びを楽しんだり、身近な夏の自然に親

しんだりする。 

・気の合う友達と一緒に好きな遊びを楽しむ。 

○内容 

・衣服や水着の着脱など保育者に手助けされ

ながら自分でしようとする。 

・水の感触や心地よさを感じながら、水遊びを

楽しむ。 

・朝顔や夏野菜の成長を喜んだり、身近な虫に

触れたりして楽しむ。 

・友達と一緒に遊ぶ中で、自分の気持ちや言い

たいことを、相手に言葉や身ぶりで伝えよ

うとする。 

【今月のうた・手遊び】 

 ♪七夕さま ♪水遊び ♪きらきら星 

【遊び】 

☆水遊び ☆泥水遊び ☆色水作りなど 

＊お知らせとお願い＊ 

 

＊七夕の笹竹を提供していただきました。あ

りがとうございました。 

＊水遊びの準備等、毎日お世話になります。

お子様の体調について、しっかりと連絡を

取り合っていきたいと思います。検温カー

ドに〇×の記入も必ずお願いします。 

＊とびひ・水いぼ・しらみ等が発生した場合

は、病院受診をお願いします。感染性のあ

る病気については、医師の許可を得てから

のプール利用となります。 

＊着替えをすることが多くなります。すべて

の持ち物に記名をお願いします。 

＊夏休み前に朝顔の植木鉢は持ち帰り、家庭

でお子様と一緒に世話や観賞を楽しんで

ください。秋にはチューリップを植えます

ので、植木鉢や支柱は家庭で大切に保管し

てください。 

令和 5年度 

陣内幼稚園 

毎日水遊びを楽しんでいます 

水遊びがはじまりました。子

供たちは冷たい水の感触を「き

もちいい！」と楽しんでいます。 

＜夏にかかりやすい病気＞ 

夏風邪の原因「アデノウイルス」などは、高温多湿

を好み、感染すると下痢や腹痛、激しい咳などの症状

が見られます。他にも「ヘルパンギーナ」「手足口病」

「プール熱」などが夏にかかりやすい病気です。「手洗

い・うがいをする」「しっかり食事をとる」「疲れた日

は早く寝る」など、普段から免疫を高めて予防対策を

しましょう。 

夏野菜が大きくなりました 

園庭で収穫した夏野菜を、お昼の時

間にみんなで食べました。育てた野

菜はとってもおいしかったです。 


