
｢広報プレゼ ント係」までハガキまたはメールに①氏名②郵便番号、住所
③電話番号④広報おおづで好きなコーナーを記入してご応募ください。

「大津のとれたて野菜」を２人

プレゼント企画
　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場　広報プレゼント係
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※２月25日（土）必着。当選発表はプレゼントの発送をもって
　かえさせていただきます。

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署　　  　☎096（294）0110
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ゆっぴーのワンポイント

※（ 　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

●交通ルールを守り、
　思いやりを持って、
　みんなで交通事故
　をゼロにしましょう。

区 分 12月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 25（－４） 346(+33)
うち大津町 ９（+ ４） 113(+16)

主な
発生犯罪

一般家屋敷地内にある納屋
からチェーンソー１台が窃
取される窃盗事件などが発
生している。

刑法犯認知件数
（令和４年12月集計）

交通事故状況
（令和４年12月集計）

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町

12月中 本年累計 12月中 本年累計
発生件数 28（±0） 233（+15） 12(+7) 93(+23)
死 者 数 0（±0） 3（+  2） 0(±0) 0(± 0)
傷 者 数 34（－2） 318（+36） 13(+5) 140(+43)

応募先

◇営業時間のお知らせ　
　物産館・工芸館 ９:00～18:00
　あか牛レストランよかよか 10 :00〜18:00（オーダーストップ17:30）

◇「道の駅認定からいも」販売中
　生産者による焼き芋の販売会は日曜日限定で開催
◇毎日数量限定で入荷中！
　生産者手作りの「熟いもいきなり団子」和菓子屋さんが作った
　いきなり団子・まんじゅう各種販売
◇毎週金曜日限定
　白玉屋新三郎（氷川町）からプレミアムプリンとくまもとの老
　舗銘菓饅頭が数量限定入荷
◇毎週土曜日限定
　BATATAS（大津町）からスイートポテトパイが数量限定入荷
◇土日祝日限定
　玄氣堂焼き立て玄米食パン数量限定入荷
　生産者による焼き芋の試食販売会開催中
◇毎日開催運試し（くまモンくじ大好評開催中）
◇イベント情報
　・２月５日（日） わくわく神戸モンキーズ猿まわし開催
　・２月13日（月） 熊日びぷれす広場出張販売会

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えて申し込みいただく
か、専用申込フォームよりお申し込みください。
申し込み・問い合わせ　役場総合政策課　☎096（293）3118
                         メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !

乗り物ダイスキ！！
すくすくおおきくなぁ〜れ☆★
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にいなお姉ちゃんいつもハイハイ
教えてくれてありがと♡だいすき

ちゃん（2歳）中
なか

嶋
しま

　麻
あさ

斗
と

ちゃん（11カ月）江
え

藤
とう

　永
え

茉
ま

弟が生まれてお兄ちゃんに
なったね♡兄弟4人で仲良くしてね！

大津 美咲野

岩坂 専用申込フォー
ムはこちら▼

※写真は応募時の情報を掲載しています。

ちゃん（１歳）田
た

所
どころ

　采
と あ

明

学 校 給 食愛のこんだて
あい

麺

類

ほうとうは小麦粉を練り、平らに切った「ほうとうめん」を、たっぷりの具材と味噌仕
立ての汁で煮こんだもので、山梨県の郷土料理です。野菜や肉との相性が良いので

栄養価も高いです。また、ほうとうはめんの打ち粉でとろみがつくため冷めにくく、体が
温まる、冬にぴったりの料理です。給食では、ほうとうめんの代わりに太めのゆでうどん
を使い、カボチャやみそを入れた後の火加減に注意して作りました。家庭で作られる際は、
具材はお好みで肉を変えたり旬の野菜やきのこなどを入れてみてください。

令和４年12月22日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

「かぼちゃ入りほうとう」

フォルツァ!!  ロアッソ熊本
問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

ロアッソ熊本公式
サイトはこちら▼

大津高校出身大
おお
崎
さき
舜
しゅん
選手が入団！

　2023シーズンも大津高校出身の選手が入団
します。今年加入するのは大津高校2018年度
卒（卒業後福岡大学）でFWとして活躍した大崎
舜選手です。ロアッソ熊本でもたくさんのゴー
ルをあげてくれるよう応援よろしくお願いいたします。大崎選手
の今シーズンの背番号は20番となります。
■2023シーズンクラブスローガン決定！

　Ｊ１が手の届くところまで近づくことができた2022年。2023
年はクラブもチームもそれぞれの高みへ向けて挑む意思を込め
ています。

クラブスローガン 挑め！高みへ

作り方（所要時間 約40分）
①カボチャ・ダイコン・ニンジンはいちょう

切り、ゴボウはささがき、コマツナはざく
切りにする。

②干しシイタケを水もどしする。
③別鍋に油を熱し、鶏肉を炒める。
④③にゴボウを加えてしんなりするまで炒め

る。
⑤④にダイコン・ニンジン・干しシイタケ・
　煮干だしを加え、アクを取りながら煮る。
⑥⑤にカボチャを加えて煮る。
⑦別鍋に湯を沸かし、うどんを茹でる。
⑧⑥にコマツナを加えてさっと煮たら、
　麦みそを溶き入れる。
⑨⑦の水気を切り、⑧に入れて混ぜたらでき

あがり。

栄養価（１人当たり）

エネルギー �       143kcal
タンパク質 �        7.3g
脂質 �  2.8g
カルシウム �     120mg
鉄 �    1.4mg

ビタミンＡ �    343µgRAE
　　　　　　　　　　　　（レチノール当量）

ビタミンＢ1 �    0.09mg
ビタミンＢ2 �    　 0.11mg
ビタミンＣ �   21mg
食塩相当量 �   1.9g

材料（４人分）

太めのゆでうどん � 100ｇ
鶏肉（小間切れ） �    50ｇ
カボチャ�        130ｇ
ダイコン �      100ｇ
ゴボウ �    40ｇ
ニンジン　　　　   50ｇ
コマツナ �        50ｇ

干しシイタケ（切れているもの） 
　　　　　　　         5ｇ
煮干だし　　　　  800cc 
麦みそ　　　　  　   60ｇ
炒め油 　　　�  小さじ１
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津
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３
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消
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談
業
務
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広
域
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定
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ま
た
、
町
民
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関
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