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子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えて申し込みいただく
か、専用申込フォームよりお申し込みください。
申し込み・問い合わせ　役場総合政策課　☎096（293）3118
                         メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !

※写真は応募時の情報を掲載しています。

｢広報プレゼ ント係」までハガキまたはメールに①氏名②郵便番号、住所
③電話番号④希望するプレゼント⑤広報おおづで好きなコーナーを記入して
ご応募ください。
A　「大津のとれたて野菜」を２人
B　「ロアッソ熊本ホームゲームA席共通券」3組6人

プレゼント企画
　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場　広報プレゼント係
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※5月25日（木）必着。当選発表はプレゼントの発送をもって
　かえさせていただきます。

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600
フォルツァ!!  ロアッソ熊本

問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

ロアッソ熊本公式
サイトはこちら▼

■ 5月の試合情報

応募先

◇営業時間のお知らせ
　物産館・工芸館 ９:00～18:00
　あか牛レストランよかよか 10 :00～18:00（オーダーストップ17:30）

◇大津町特産のからいもを24時間焼き芋の自動販
売機にて販売中！

◇毎日数量限定で入荷中！
　生産者手作りの「熟いもいきなり団子」和菓子屋さんが

作ったいきなり団子・まんじゅう各種販売
◇毎日開催運試し
　くまモンくじ大好評開催中
◇毎週金曜日限定
　白玉屋新三郎（氷川町）よりプレミアムプリン・くまもとの

老舗銘菓饅頭が数量限定入荷
◇毎週土曜日限定
　BATATAS（大津町）よりスイートポテトパイが数量限定

入荷
◇土日祝日限定
　玄氣堂焼き立て玄米食パン数量限定販売

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署　　  　☎096（294）0110
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ゆっぴーのワンポイント

※（ 　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

●交通ルールを守り、
　思いやりを持って、
　みんなで交通事故
　をゼロにしましょう。

区 分 ３月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 28（+9） 81（+21）
うち大津町 7（－1） 19（± 0）

主な
発生犯罪

商業施設の駐輪場などで 
乗り物盗の被害が散見され
た。

刑法犯認知件数
（令和５年３月集計）

交通事故状況
（令和５年３月集計）

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
３月中 本年累計 ３月中 本年累計

発生件数 14（－3） 44（+7） 5（－3） 14（－ 2）
死 者 数 0（±0） 0（±0） 0（±0） 0（± 0）
傷 者 数 23（－6） 60（+1） 8（－9） 19（－13）

入浴中の盗撮に注意！
　当署管内で入浴中に盗撮される事案が発生しています。
　このような被害に遭わないために

●入浴時は窓を閉めて鍵をかける
●入浴中に不審者に気づいたら大声を出して家族に知らせる
●屋外に防犯カメラやセンサーライトを設置する
●在宅時でも玄関などの施錠は確実に行う
●窓付近には足場になるような物は置かない

などの防犯対策をお願いします。
　また、住宅の浴室をのぞくなど不審な人や車を見かけた場合
は、110番か大津警察署へ通報をお願いします。
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令和５年３月22日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

「からいもカレー」

作り方（所要時間 約50分）
①からいも・タマネギ・ニンジンは食べやす

い大きさに切る。
②鍋に油を熱し、おろしにんにくを炒め次に

牛肉・赤ワインを加えて炒める。牛肉に火
が通ってきたら、タマネギを加える。

③タマネギが柔らかくなってきたら、ニンジン
を加えて炒める。

④③にからいもと具が浸るくらいの水を加え、
煮立ったらあくをとる。

⑤からいもが煮えたら、いったん火を止めてA
を加える。よく混ぜながらカレールウを溶かす。

⑥カレールウがとけたら再び火をつけて枝豆
を加える。とろみがつくまで煮込み、チー
ズを加える。

栄養価（１人当たり）
エネルギー         322kcal
タンパク質         10.7g
脂質   16.4g
カルシウム      74mg
鉄     1.6mg

ビタミンＡ     12µgRAE
　　　　　　　　　　　　（レチノール当量）

ビタミンＢ1     0.15mg
ビタミンＢ2     　 0.13mg
ビタミンＣ    26mg
食塩相当量    2.7g

材料（４人分）
からいも（さつまいも） 
        220g
タマネギ     220g
ニンジン         80g
牛肉こま切れ     140g
油     小さじ2/3
おろしにんにく 
  小さじ2/3
赤ワイン     小さじ1

むき枝豆   25g
カレールウ   110g
ウスターソース   小さじ2
トマトケチャップ 
  大さじ1
とけるチーズ 　  10g
※給食では粉チーズを使用しています。

Ａ

専用申込フォー
ムはこちら▼

ウルトラマン大好きな2歳♪
これからも元気に育ってね♡
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　このたび、ロアッソ熊本では、4月4日～6日にサッカー交流大会
「ロアッソ熊本フェスティバル」を大津町運動公園スポーツの森・大津
にて開催しました。
　ユース年代 (U16) とジュニアユース年代 (U13) を中心に、九州内
の J クラブ、高校、県内のクラブまた遠くは北海道からも参加いただき、
競技を行いました。
　試合を通して選手のレベル
アップ、指導者同士の交流など
を目的とし、ロアッソ熊本が加
盟する「大津つなぐプロジェク
ト」が町の体育施設の指定管理
者に選定されたことをきっかけ
に、施設を活用したスポーツイ
ベントの第一弾として開催しま
した。

■2023ロアッソ熊本フェスティバルを開催
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パパとママの子に生まれてきてくれて
ありがとう♡大好きだよ♡
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いつまでも仲良く遊んでね♡

大津ちゃん㊨（２歳）

ちゃん㊧（１歳）

三
み

城
しろ

　瑠
る

奈
な

佑
ゆう

凌
り

３日（水・祝） 13：50 VS. ザスパクサツ群馬 会場：えがお健康スタジアム

７日（日）13：00 VS. ヴァンフォーレ甲府 会場：えがお健康スタジアム

13日（土）15：00 VS. 大分トリニータ 会場：レゾナックドーム大分

17日（水）19：00 VS. ベガルタ仙台 会場：えがお健康スタジアム

21日（日）15：00 VS. 水戸ホーリーホック 会場：ケーズデンキスタジアム水戸

28日（日）14：00 VS. モンテディオ山形 会場：えがお健康スタジアム

今月は、子どもたちに人気のカレーライスに大津町の特産である「からいも」を
使った「からいもカレー」をご紹介します。スパイスのきいたカレーの中にから

いもの甘さをほんのりと感じるカレーです。からいもは、お腹の調子を整える食物繊
維が豊富に含まれています。今回は、煮くずれしにくいように「高系」という品種のか
らいもを使っています。また給食では辛さの違う３種類のカレールウ、粉チーズを最
初にミキサーで混ぜて使っています。お好みのからいも・ルウを使って家庭のオリジ
ナルのカレーを作ってみてください。


