
当日は午前10時から講演会「脳卒中と認知症を知る」（ NPO法人クラブおおづ主催）が開催されます

●体重 ●筋肉量
●体脂肪率 ●体脂肪量
●基礎代謝量
●体水分・タンパク質・ミネラル量

認知症月間に作成したメッセージツリーなど
を展示します。
認知症についての理解を深め、認知症の人や
その家族への理解と支え合いについて考える
きっかけにしてみませんか?

大きな4色のボタンで簡単操作!
ゲームを楽しみながら頭を使い、脳の活性
化や認知症予防につなげてみませんか?!

●血圧測定
●血管年齢測定
●野菜摂取度測定

●お問い合わせ
大津町役場 健康保険課・介護保険課
℡ ０９６－２９４－１０７５（健康保険課）
℡ ０９６－２９２－０７７０（介護保険課）

このイラストはAIで生成されました

本チラシのイラストはAIで生成されました


