
募集中！ 子どもの元気な姿を、
載せてみませんか？

専用申込フォームよりお申し込みくだ
さい。
申し込み・問い合わせ
　役場総合政策課�
� 　☎096（293）3118 
※原則として、お子さまお一人につき
１回の掲載とさせていただきます。

※応募時の写真を掲載しています。

専用申込フォー
ムはこちら▼
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毎週水曜日は午後７時まで窓口延長
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❖お誕生・おくやみのコーナーは、希望者のみ掲載しています
❖令和８年８月１日～令和８年８月31日届出分
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令和８年８月27日給食献立
� 大津町学校給食センター

汁 物冬瓜スープ

作り方（所要時間 約35分）
① �だし昆布でだしをとる。
② �乾燥春雨は水でもどしておく。
③ �豚肉は小間切りにする。
④ �ニンジンはいちょう切り、タマネギはくし切りにす

る。トウガンは皮をむき、種を取り、厚めのいちょ
う切りにする。エノキは石突を落とし、半分に切る。

⑤ �チンゲンサイは葉を１枚ずつはがして３㎝幅に切
り、葉と茎を分ける。

⑥ �鍋に油を熱して、おろしショウガを炒める。ショウ
ガの香りがしてきたら③、酒を入れて炒める。

⑦ �⑥に①のだし汁、④、鶏ガラスープを加えて、アク
をとりながら煮る。

⑧ �野菜が煮えたら②、⑤の茎、Ａを加えてひと煮立ち
する。

⑨ �⑤の葉を加えてさっと煮たら出来上がり。

栄養価（１人当たり）
エネルギー �  131kcal
タンパク質 �  6.8g
脂質 �  4.3g
カルシウム �  29mg
鉄 �  0.6mg
ビタミンＡ �  121µgRAE
� （レチノール当量）
ビタミンＢ1 �  0.21mg
ビタミンＢ2 �  0.11mg
ビタミンＣ �  18mg
食塩相当量 �  1.2g

だし昆布 �  15ｇ
水 �  450cc
乾燥春雨 �  40g
豚肉 �  100g
ニンジン �  1/4本
タマネギ �  1/2個
トウガン（ミニサイズ） � 1/5個
エノキ �  1/2袋
チンゲンサイ �  1/2株
炒め油 �  適量
おろしショウガ �  小さじ1/3
酒 �  小さじ1弱
鶏ガラスープ（顆粒） 
 �  小さじ1/4
　 �うすくちしょうゆ 

 �  大さじ1強
　 �オイスターソース 

 �  小さじ1弱

材料（４人分）

元気に育ってくれて
ありがとう

大きくなっても兄妹仲良くね！
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相　談 日　　時 場　所

人権啓発福祉センター　☎096（293）7920　老人福祉センター　☎096（293）2027

心配ごと
相　　談

10/ ５（月） 13：30～15：30 人権啓発福祉センター

10/ ６（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

10/13（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

10/27（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

心配ごと
児童相談 10/20（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

役場住民課　☎096（293）3112

行政相談 10/22（木） 10：00～16：00 役場庁舎内　会議室ほか

法律相談
（要予約）

10/ ８（木） 10：00～12：00 住民相談室

10/22（木） 10：00～16：00 役場庁舎内　会議室ほか

年金相談
（要予約） 10/16（金） 10：00～15：00 住民相談室

教育支援センター　☎096（293）2231

教育相談
（要予約） 毎週月～金 9：30～16：30 教育支援センター

地域包括支援センター　☎096（292）0770

もの忘れ相談
（要予約） 10/15（木） 9：30～12：00 役場１階

相談室101・102
消費生活
相　　談 毎週火・金 10：00～12：00

13：00～16：00
役場２階

相談室201
　火曜・金曜は大津町☎096（293）3111、月曜・木曜は菊陽町☎096（232）2112、
　水曜は西原村☎096（279）3172で消費生活相談を受けることができます。

ジョブカフェ・菊池ブランチ　☎0968（25）4645

就職無料
相　　談

（要予約）
10/23（金） 13：30～16：00 役場1階

相談室101

外国人相談窓口　☎096（293）3111　開設日は変更になる場合があります

ス ペ イ ン 語
ポルトガル語
英 　 　 語

毎週水 8：30～17：00 役場総合案内

中 国 語
台 湾 語

毎週火 8：30～15：30 役場総合案内

毎週金 9：00～16：00 役場総合案内
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令和６年６月末現在まちまちのの人口人口
人口 37,036人 （＋136人）

男 18,799人 （＋85人）

女 18,237人 （＋51人）

世帯数 17,773世帯 （＋133世帯）

●出生／ 15人
●死亡／ 30人
●転入／ 299人 
●転出／ 145人
※増減は前月比

参考

令和８年８月末現在

※当番医は変更される 
場合があります。最新 
情報は、菊池郡市医師
会☎0968（25）3300
にご確認ください。

休日当番医・薬局
菊池郡市
医師会は
こちら ▼

10月４日
（日）

ちとせ循環器内科（内・循内） 合志市 096（273）7227

しばた内科クリニック
（内・呼内・消内・ア） 大津町 096（293）2050

川口病院（外・内・整） 菊池市 0968（25）2230

りの歯科矯正歯科（歯） 菊陽町 096（233）3378

熊本調剤薬局大津店（薬） 大津町 096（283）5008

岸眼科（眼） 菊池市 0968（38）0075

10月11日
（日）

光の森こどもクリニック（小） 菊陽町 096（377）8005

み ず の 内 科・血 圧 心 臓 ク リ
ニック（循内・内） 合志市 096（248）3355

熊本リハビリテーション病院
（整・内） 菊陽町 096（232）3111

おおづまち薬局（薬） 大津町 096（237）6692

熊本リハビリテーション病院
（歯） 菊陽町 096（232）3111

大津なかしま眼科（眼） 大津町 096（293）3383

10月12日
（月）

スポーツの日

たしろクリニック
（胃内・内・肛・ア） 大津町 096（340）3220

平山内科クリニック
（内・呼内・ア） 合志市 096（273）6104

熊本セントラル病院（整） 菊陽町 096（340）5001

新生堂薬局大津店（薬） 大津町 096（294）6363

友田皮ふ科医院（皮） 合志市 096（248）6211

10月18日
（日）

東熊本第二病院（内） 菊陽町 096（232）3939

大森医院（内・麻） 合志市 096（248）0003

たがみクリニック（胃内・外） 菊池市 0968（24）5353

みよし歯科クリニック（歯） 合志市 096（242）1515

菊陽レディースクリニック
（産・婦） 菊陽町 096（213）5656

10月25日
（日）

西山医院（内・循・小） 菊池市 0968（25）2561

山岡胃腸科内科
（内・胃内・消内） 合志市 096（248）9001

柴田整形外科（整・リハ） 合志市 096（346）5500

ペエ歯科クリニック（歯） 菊池市 0968（38）0202

副島耳鼻咽喉科クリニック
（耳） 合志市 096（249）1777

11月１日
（日）

宮本内科クリニック
（内・小・循） 菊池市 0968（25）2047

合志渡邉内科クリニック
（内・神内） 合志市 096（285）9720

かとう整形外科光の森（整） 菊陽町 096（349）2255

わたなべ歯科医院（歯） 合志市 096（215）5701

松岡耳鼻咽喉科医院（耳） 菊陽町 096（232）5011

月10
菊池郡市
薬剤師会
はこちら ▼

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署�
☎096（294）0110

熊本県警察
シンボルマスコット

ゆっぴー

刑法犯認知件数
（令和８年７月集計）

区 分 ７月中
（前年同期比）

本年累計
（前年同期比）

大津署管内 33（－13） 280（+42）
うち大津町 18（+3） 111（+34）

主な
発生犯罪 自転車盗、万引き

※（ 　）内の数値は前年同期比
※死者数は30日以内死亡の場合

交通事故状況
（令和８年７月集計）

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
７月中 本年累計 ７月中 本年累計

発生件数 21（－11） 143（±0） 8（±0） 58（+5）
死 者 数 0（±0） 1（－1） 0（±0） 0（±0）
傷 者 数 25（－9） 193（+10） 8（－1） 80（+9）
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