
講座終了後は、個別相談や体重測定もできます。

◆開催日時 １０月２２日（木）
１０：００～１２：００(各５組ずつ３部制）
①１０：００～ ②１０：３０～ ③１１：００～

◆開催場所 イオン大津ショッピングプラザ ２階あそび場

◆対象者 乳児（1歳までのお子さん）と保護者 １５組
※申し込み多数の場合は大津町在住の方優先

◆参加費 無料
（参加者の方にはプチプレゼントをお渡しします）

◆申し込み方法 オンライン事前申し込み
（お申込みはこちらから→）

【お問合せ】大津町役場 健康保険課 母子保健係
☎０９６ー２９４ー1075

はじめての
ピカピカ・ハミガキ講座

歯が生える前からお口のケアを知って、
将来のむし歯予防につなげていきませんか？

講座内容
歯科医師の先生からのお話

・お口の機能を向上させる方法
・ブラッシング方法 など


