
募集中！ 子どもの元気な姿を、
載せてみませんか？

専用申込フォームよりお申し込みくだ
さい。
申し込み・問い合わせ
　役場総合政策課�
� 　☎096（293）3118 
※原則として、お子さまお一人につき
１回の掲載とさせていただきます。

※応募時の写真を掲載しています。

専用申込フォー
ムはこちら▼
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❖お誕生・おくやみのコーナーは、希望者のみ掲載しています
❖令和８年７月１日～令和８年７月31日届出分
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令和８年７月２日給食献立
� 大津町学校給食センター

汁 物夏のっぺい汁

作り方（所要時間 約40分）
① �だし昆布と削り節、水（450cc）でだしをとる。
② �乾燥シイタケは水でもどし、薄切りにする。鶏肉は

小間切りにする。
③ �ニンジン、ナスはいちょう切りにする。トウガンは

皮をむき、種を取り、厚めのいちょう切りにする。
④ �木綿豆腐は1.5ｃｍ角に切る。	
⑤ �サヤインゲンは下茹でして１㎝くらいに切る。
⑥ �鍋に油を熱し、鶏肉、酒を入れて炒める。
⑦ �⑥に①～④を加えて、アクをとりながら煮る
⑧ �⑦にＡを加えて調味し、水で溶いたでん粉とサヤイ

ンゲンを加えたら出来上がり。

栄養価（１人当たり）
エネルギー �  125kcal
タンパク質 �  9.8g
脂質 �  5.4g
カルシウム �  73mg
鉄 �  1.0mg
ビタミンＡ �  215µgRAE
� （レチノール当量）
ビタミンＢ1 �  0.13mg
ビタミンＢ2 �  0.12mg
ビタミンＣ �  22mg
食塩相当量 �  3.0g

だし昆布 �  8ｇ
削り節 �  8ｇ
水 �  450㏄
乾燥シイタケ �  中サイズ2枚
鶏肉 �  100ｇ
ニンジン �  1/3本
ナス �  1/2本
トウガン �  160g
木綿豆腐 �  1/2丁
サヤインゲン �  3本
炒め油 �  適量
酒 �  小さじ２
でん粉（1～1.5倍の水で溶く）
 �  大さじ１弱
　 �うすくちしょうゆ 

 �  大さじ1弱
　 �みりん �  大さじ1/2
　 �しお �  小さじ1/3
　 �こいくちしょうゆ 

 �  大さじ1/4

材料（４人分）
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相　談 日　　時 場　所

人権啓発福祉センター　☎096（293）7920　老人福祉センター　☎096（293）2027

心配ごと
相　　談

９ / １（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

９ / ７（月） 13：30～15：30 人権啓発福祉センター

９ / ８（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

９ /24（木） 13：00～16：00 老人福祉センター

９ /29（火） 13：00～16：00 老人福祉センター
心配ごと
児童相談 ９ /15（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

役場住民課　☎096（293）3112

行政相談 ９ /17（木） 10：00～12：00 住民相談室

法律相談
（要予約）

９ /10（木） 10：00～12：00 住民相談室

９ /24（木） 10：00～12：00 住民相談室
年金相談

（要予約） ９ /18（金） 10：00～15：00 住民相談室

教育支援センター　☎096（293）2231

教育相談
（要予約） 毎週月～金 9：30～16：30 教育支援センター

地域包括支援センター　☎096（292）0770

もの忘れ相談
（要予約） ９ /17（木） 9：30～12：00 役場１階

相談室101・102
消費生活
相　　談 毎週火・金 10：00～12：00

13：00～16：00
役場２階

相談室201
　火曜・金曜は大津町☎096（293）3111、月曜・木曜は菊陽町☎096（232）2112、
　水曜は西原村☎096（279）3172で消費生活相談を受けることができます。

ジョブカフェ・菊池ブランチ　☎0968（25）4645

就職無料
相　　談

（要予約）
９ /25（金） 13：30～16：00 役場1階

相談室101

外国人相談窓口　☎096（293）3111　開設日は変更になる場合があります

ス ペ イ ン 語
ポルトガル語
英 　 　 語

毎週水 8：30～17：00 役場総合案内

中 国 語
台 湾 語

毎週火 8：30～15：30 役場総合案内

毎週金 9：00～16：00 役場総合案内

９

令和６年６月末現在まちまちのの人口人口
人口 36,900人 （＋108人）

男 18,714人 （＋86人）

女 18,186人 （＋22人）

世帯数 17,640世帯 （＋117世帯）

●出生／ 28人
●死亡／ 20人
●転入／ 287人 
●転出／ 185人
※増減は前月比

参考

令和８年７月末現在

※当番医は変更される 
場合があります。最新 
情報は、菊池郡市医師
会☎0968（25）3300
にご確認ください。

休日当番医・薬局
菊池郡市
医師会は
こちら ▼

９月６日
（日）

古賀医院（内・循・小） 菊池市 0968（38）2222
ナカシマセブンクリニック（内） 合志市 096（288）0777
たかひろ整形外科

（整・リウ・リハ） 菊陽町 096（237）8118

きくち宮本泌尿器科（泌） 菊池市 0968（24）8101
菊陽うえき歯科クリニック（歯） 菊陽町 096（285）8476

９月13日
（日）

牧診療所（内） 菊池市 0968（25）2317
菊陽中部クリニック（内） 菊陽町 096（232）1566
あらいクリニック（内・外） 大津町 096（293）2358
くろかわクリニック（泌・腎内） 菊陽町 096（288）6185
山口歯科医院（歯） 菊陽町 096（232）4456

９月20日
（日）

清原医院（内・小） 菊池市 0968（38）2106
みやがわ内科・糖尿病内科

（内・循） 合志市 096（248）2155

矢野医院（内・外） 菊陽町 096（232）5266
いしはら皮ふ科クリニック（皮） 大津町 096（293）3003
オレンジ薬局（薬） 大津町 096（349）3636

９月21日
（月）

敬老の日

ひかりヶ丘眼科・内科医院
（内・眼） 合志市 096（348）6305

中野クリニック（内・腎） 菊池市 0968（25）5861
庄嶋医院（胃内・肛・外） 合志市 096（242）3388
大津なかしま皮膚科・美容皮膚
科（皮・ア） 大津町 096（294）7770

おおづまち薬局（薬） 大津町 096（237）6692

９月22日
（火）

国民の休日

穂っぷこども在宅&心身クリ
ニック（小） 合志市 096（247）6528

本多内科胃腸科医院（内） 菊陽町 096（232）2021
森本整形外科医院

（整・リハ・リウ・形） 合志市 096（242）2231

みみ・はな・のどコバクリニッ
ク（耳） 菊池市 0968（24）2551

９月23日
（水）

秋分の日

さかぐち消化器・内科クリニッ
ク（消内・内） 菊陽町 096（292）3800

合志第一病院（内） 合志市 096（242）2745
大津中村整形外科（整） 大津町 096（293）8888
むさし眼科クリニック（眼） 合志市 096（248）6390
ハロー薬局（薬） 大津町 096（293）8665

９月27日
（日）

Ｌｅｅこどもクリニック
（小・小外） 合志市 096（215）5980

赤星医院（内・呼内・皮） 菊池市 0968（25）2738
岸病院（外・内） 菊池市 0968（38）2750
温耳鼻咽喉科医院（耳） 合志市 096（248）6188
城歯科医院（歯） 合志市 096（248）6464

10月４日
（日）

ちとせ循環器内科（内・循内） 合志市 096（273）7227
しばた内科クリニック

（内・呼内・消内・ア） 大津町 096（293）2050

川口病院（外・内・整） 菊池市 0968（25）2230
岸眼科（眼） 菊池市 0968（38）0075
りの歯科矯正歯科（歯） 菊陽町 096（233）3378

月９
菊池郡市
薬剤師会
はこちら ▼

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署�
☎096（294）0110

熊本県警察
シンボルマスコット

ゆっぴー

刑法犯認知件数
（令和８年６月集計）

区 分 ６月中
（前年同期比）

本年累計
（前年同期比）

大津署管内 43（+9） 247（+55）
うち大津町 13（－2） 93（+31）

主な
発生犯罪 自転車盗、万引き

※（ 　）内の数値は前年同期比
※死者数は30日以内死亡の場合

交通事故状況
（令和８年６月集計）

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
６月中 本年累計 ６月中 本年累計

発生件数 16（－1） 122（+11） 4（－5） 50（+5）
死 者 数 0（－1） 1（－1） 0（±0） 0（±0）
傷 者 数 20（+2） 168（+19） 5（－5） 72（+10）
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毎週水曜日は午後７時まで窓口延長（証明書とマイナンバーカード）

からいもくんがゆく

９月の再生資源集団回収
団体名 活動日 活動場所 注意点

町商工会女性部 ９月19日(土) 
午前９時～11時

町生涯学習センター
東側砂利駐車場 雨の場合は中止

●問い合わせ　大津町商工会
　　　　　　☎096（293）3421


