
 

 6 月 さくら組だより 

少しずつ汗ばむ日が増え、夏の訪れを感じる季節になってきました。こどもたちは戸外で元気いっぱい遊び、虫探しや水遊びを楽しみにしている様子

です。これから気温や湿度が高くなり、熱中症に気を付けたい時期になります。園でもこまめな水分補給や休息を取りながら過ごしていきたいと思いま

す。ご家庭でも、朝ごはんをしっかり食べて登園し、元気に 1 日を過ごせるようご協力をお願いいたします。 

令和 8 年度 

陣内幼稚園 

★ねらい★ 

・ 梅雨の時期ならではの活動や生活の仕方を

知る。 

・ いろいろな遊びに関心をもち、遊びや生活を

十分に楽しむ。 

・ 教師や友達に親しみや関心をもってかかわ

り、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 

★内容★ 

・ 雨の日の安全な過ごし方を知る。 

・ 健康で安全な生活の仕方を知って自分で行う。 

・ 楽しく遊びながら水、砂、土の感触味わう。 

・ 同じ場にいる友達とかかわったり、一緒にいたい友達と同

じ動きをしたりして楽しむ。 

・ 自分の思いを言葉や動きで表現し相手に伝える。 

 

★うた★ 

・ あめふりくまのこ  

・ かたつむり 

・ かえるのうた 

・ はをみがきましょう 

年中から始まったサッカー教室では、ボールを見つけると自分から積極的に関わり、意欲的に活動へ参加する姿が見られました。試合では友達と一緒にボール

を追いかけながら、ゴールを目指して一生懸命走る姿がありました。これからも、思い切り体を動かしながらサッカーの楽しさを感じ、最後まで笑顔で楽しんで参加

してほしいです。 

5 月のこどもたちの様子 

きゅうり、スイカ、えだまめの苗植えを行いました。「大きくなってね」「おいしく育ってね」と声を掛けながら、みんなで優しく苗を植える姿が見られました。苗を植え

た後には、「元気に育ちますように！」とみんなでパワーを送り、生長を楽しみにしているこどもたちでした。これから毎日の水やりや観察を通して、野菜が育っていく

様子に興味をもちながら、大切に育てていきたいと思います。 


