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食
生
活
改
善
推
進
員
を
養
成
す
る
た
め
の

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

食
改
さ
ん
は
、「
私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち

の
手
で
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
地
域
で
食
育
や

健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

子
ど
も
向
け
の
料
理
教
室
や
生
活
習
慣
病
予
防

の
普
及
啓
発
、
地
域
イ
ベ
ン
ト
で
の
野
菜
摂
取

の
呼
び
か
け
や
郷
土
料
理
の
提
供
な
ど
、
幅
広

い
世
代
に
向
け
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
講
座
で
は
講
話
・
調
理
実
習
・
運
動
実
技
を

通
し
て
、
健
康
づ
く
り
に
必
要
な
知
識
と
実
践

力
を
身
に
付
け
ま
す
。
料
理
や
健
康
づ
く
り
に

関
心
の
あ
る
人
、
地
域
で
の
活
動
や
人
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
た
い
人
に
も
お
す
す
め
で

す
。
年
齢
・
性
別
・
調
理
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
期
間

　
７
月
～
翌
年
２
月（
全
８
回
・
月
１
回
）

●
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
正
午（
予
定
）

●
場
所　
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ほ
か

●
対
象　
町
内
在
住
の
人

●
申
込
期
限　
６
月
26
日（
金
）

　
講
座
修
了
後
は
、
食
改
さ
ん
と
し
て
、
地
域

で
健
康
づ
く
り
の
活
動
に
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

※�

参
加
者
が
少
な
い
場
合
は
、
開
講
し
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

家族や地域の食生活を支える「食改さん」になりませんか？
◦問い合わせ　役場健康保険課　健康推進係（町子育て・健診センター内）　☎096（294）1075

食改
講座

大
津
町
で
は
、
犯
罪
に
よ
っ
て
身
体
や
心

が
傷
つ
い
た
人
や
、
そ
の
ご
家
族
・
ご

遺
族
を
支
援
し
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、「
犯
罪
被
害
者
等
支
援

条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

　
犯
罪
被
害
者
な
ど
は
、
事
件
に
よ
る
被
害
だ

け
で
な
く
、
そ
の
後
の
生
活
や
仕
事
、
経
済
面

な
ど
に
も
影
響
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
周
囲
の
無
理
解
や
心
な
い
言
葉
に
よ
る

「
二
次
被
害
」
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
二
次
被
害
と
は
】

　
・
う
わ
さ
話
や
偏
見

　
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情
報
拡
散　
な
ど

【
住
民
の
皆
さ
ん
に
で
き
る
こ
と
】

　
・
普
段
ど
お
り
に
接
す
る

　
・
う
わ
さ
話
や
憶
測
で
話
し
を
し
な
い

　
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
す
る

【
事
業
者
の
皆
さ
ん
に
で
き
る
こ
と
】

　
・
休
暇
取
得
や
勤
務
時
間
の
調
整

　
・
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り

　
・
職
場
で
の
理
解
促
進
や
啓
発

　
犯
罪
被
害
は
誰
に
で
も
起
こ
り
得
ま
す
。
一

人
一
人
の
理
解
と
思
い
や
り
が
大
切
で
す
の
で

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
犯
罪
被
害
者
な
ど
の
町
の
支
援
に
つ
い
て
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

大津町犯罪被害者等支援条例を制定しました
◦問い合わせ　役場防災交通課　交通防犯係　☎096（285）5006

条例
制定

出
産
後
に
育
児
の
不
安
が
あ
る
人
、
心
身

の
ケ
ア
が
必
要
な
人
な
ど
を
対
象
に
、

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、
産
後
の
サ

ポ
ー
ト
の
一
つ
と
し
て
、
産
後
ケ
ア
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
８
年
度
か
ら
宿
泊
型
・
通
所
型
の
利
用

施
設
を
拡
大
し
ま
し
た
。

●
利
用
で
き
る
人

大
津
町
に
住
所
を
有
す
る
産
後
１
年
未
満
の

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん（
産
後
１
年
未
満
に

は
、
流
産
・
死
産
な
ど
の
場
合
も
含
ま
れ
ま

す
）

●
サ
ー
ビ
ス
内
容

お
母
さ
ん
の
か
ら
だ
の
ケ
ア
お
よ
び
こ
こ
ろ

の
ケ
ア
、
授
乳
相
談
、
育
児
手
技
の
習
得
・

育
児
相
談

●
ケ
ア
の
種
別

訪
問
型
、
通
所
型（
２
時
間
・
５
時
間
）、
宿

泊
型

●
申
込
方
法

利
用
す
る
に
あ
た
っ
て
、
事
前
申
請
が
必
要

で
す
。（
申
請
書
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

申
請
）

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

産後ケア事業のご案内
◦問い合わせ　役場健康保険課　母子保健係（町子育て・健診センター内）　☎096（294）1075

産後
ケア

　国土交通省水管理・国土保全局と気象庁は、５月29日から新たな防災気象情報の運用を開始しました。
　この新たな防災気象情報では、河川氾濫・大雨・土砂災害・高潮の警報などを、避難行動に対応した５段階の警戒レベ
ルと整合させ、災害発生の危険度に応じたレベルの数字を名称に含めて発表します。レベル５の氾濫特別警報やレベル４
の危険警報も新たに開始するなど、現行の大雨警報や洪水注意報などが大きく変わります。

５月から防災気象情報が新しくなりました
◦問い合わせ　役場防災交通課　防災消防係　☎096（285）5006

防災

マ
マ
の
た
め
の
ほ
っ
と
ひ
と
息
。

　災害から地域を守る防災リーダー（防災士）を育成す
るため防災士養成講座を開催します。
　防災意識を高め、防災士として地域への貢献をお考
えの人や防災士のいない行政区にお住まいの人はもれ
なく受講をお勧めいたします。
日時　①８月29日（土）　午前８時45分～午後５時
　　　②８月30日（日）　午前９時～午後５時
　　　③９月５日（土）　 午前９時～午前11時30分
※�最終日（９月５日）講座終了後、ＮＰＯ法人日本防災
士機構による防災士認証試験を実施します。

場所　菊陽町総合体育館　多目的室
内容　災害知識の習得、防災士が行う各種訓練など

防災士養成講座の受講生を募集

費用　12,000円（教本代、受講料、認証登録費用）
※�防災士認証登録後に費用の全額補助を受けることが
できますが、大津町防災士連絡協議会への入会が必
要です。

定員　20人（予定）
申込方法　�受講申込書を提出してください。申込書は

役場防災交通課窓口で受け
取るか、町ホームページか
らダウンロードできます。

申込期限　６月26日（金）必着

新たな防災気
象情報に関す
る特設ページ

河川氾濫 大雨
低地の浸水や

洪水予報河川以外の
外水氾濫も含む

土砂災害
急傾斜地の

がけ崩れや土石流
町が発令する
避難情報
（基準）

（警戒レベルごとに）
住民がとるべき行動

水位周知河川
（白川）

河川ごと発表 市町村ごと発表

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫発生情報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報 緊急安全確保 命の危険

直ちに安全確保！

＜警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難！＞

警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険情報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報 避難指示 危険な場所から

全員避難

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警戒情報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報 高齢者等避難

避難に時間を要する人は
早めに避難、避難の準備

など

警戒レベル
２相当

レベル２
氾濫注意情報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

避難行動を確認
（避難場所や避難ルート
避難のタイミングなど）

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

新しい防災気象情報

町ホーム
ページは
こちら▼

どう新しくなったの？

防災気象情報
　レベル３の警報やレベル４の危険警報が発表されたら、町からの避難指示などに十分留意いただくと
ともに、大雨などで危険度が高まった地域が地図で表示される「キキクル」や河川の水位、土砂災害情
報を参照して、危険な場所にいる人は早めの避難を心がけてください。
　情報が発表された際にどのような行動をとるか、ご家庭や地域、職場内であらかじめ決めていただく
ようお願いします。


