
 
４月１７日（金） 

はじめまして！～サンドイッチ作り～ 

髙木指導員に、「人権啓発福祉センターとは？」「児童館とは？」や 

人権について分かりやすくお話していただきました。そのあと、 

つるまき体操で心も体もほぐし親子でのスキンシップをしました。 

後半は、レタス、ツナ、バナナ、イチゴジャムを使った、ロールサ

ンド作りをおこないました。具材をパンの上にのせ、くるくる巻い

たらラップで固定し一口サイズに切って食べました。調理ボランテ

ィアに昨年度参加の保護者さんが来てくださいました！ 

令和８年度になり、はじめての 

はとぽっぽクラブ活動でした。 

はじめに、 

・センター職員の紹介 

・はとぽっぽクラブについての 

 紹介 

をおこないました。 


