
 
１１月２８日（金） 

秋のおやつ作り 

柔らかくしたからいもに砂糖とバター、牛乳を入れて混ぜて、 

ラップで包んでみんなでコロコロと形作りをしました。 

ラップを使うと小さな手でも上手に丸めることができました。 

耳にはミレービスケット、ヒゲには揚げた素麺、目には黒ゴマを 

付けて可愛いねずみさんの顔が完成していました。 

とても可愛らしく、子どもたちも保護者も喜んでいました。 

最後は作ったスイートポテトをみんなで食べました！ 

からいもを使ったお菓子つくり 

を楽しみました。 

材料は、からいも・砂糖・牛乳 

バター。子どもたちにもわかり 

やすいシンプルな材料でおこな 

い、卵アレルギーの子でも参加 

できるメニューにしました。 


