
まちの相談 月

募集中！ 子どもの元気な姿を、
載せてみませんか？

専用申込フォームよりお申し込みくだ
さい。
申し込み・問い合わせ
　役場総合政策課�
� 　☎096（293）3118 
※原則として、お子さまお一人につき
１回の掲載とさせていただきます。

※応募時の写真を掲載しています。

専用申込フォー
ムはこちら▼
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❖お誕生・おくやみのコーナーは、希望者のみ掲載しています
❖令和８年２月１日～令和８年２月28日届出分
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令和８年２月27日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

炒 め 物スラッピージョー

作り方（所要時間 約25分）
①タマネギ・ニンジンをみじん切りに

する。
②大豆ミートは水戻しし、水気を切る。
③フライパンに炒め油を引き、鶏ひき

肉を炒める。
④肉の色が変わったら、①を加えてよ

く炒める。
⑤タマネギがしんなりしたら、②と調

味料 A を加えて、具とよく絡める。
⑥こげないように混ぜながら、パン粉

を少しずつ加えて、具の固さをパン
にはさんでもこぼれない程度に調節
したら出来上がり（パン粉は全量使
わなくても OK）。

栄養価（１人当たり）
エネルギー �  124kcal
タンパク質 �  10.2g
脂質 �  4.6g
カルシウム �  19mg
鉄 �  1.1mg
ビタミンＡ �  10µgRAE
� （レチノール当量）
ビタミンＢ1 �  0.10mg
ビタミンＢ2 �  0.07mg
食塩相当量 �  1.1g

タマネギ �  1/2個
ニンジン �  1/3本
大豆ミート �  30ｇ
油 �  適量
鶏ひき肉 �  100ｇ
パン粉 �  大さじ4強
デミグラスソース �  大さじ2弱
ケチャップ �  大さじ1・1/3
ウスターソース �  大さじ2/3
こいくちしょうゆ �  小さじ1/3
食塩 �  少々

材料（４人分）
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毎日癒しをありがとう
これからも元気に
大きくなってね!!
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相　談 日　　時 場　所

人権啓発福祉センター　☎096（293）7920　老人福祉センター　☎096（293）2027

心配ごと
相　　談

４ / ６（月） 13：30～15：30 人権啓発福祉センター

４ / ７（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

４ /14（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

４ /28（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

心配ごと
児童相談 ４ /21（火） 13：00～16：00 老人福祉センター

役場住民課　☎096（293）3112

行政相談 ４ /16（木） 10：00～12：00 住民相談室

法律相談
（要予約）

４ / ９（木） 10：00～12：00 住民相談室

４ /23（木） 10：00～12：00 住民相談室
年金相談

（要予約） ４ /17（金） 10：00～15：00 住民相談室

教育支援センター　☎096（293）2231

教育相談
（要予約） 毎週月～金 8：30～17：00 教育支援センター

地域包括支援センター　☎096（292）0770

もの忘れ相談
（要予約） ４ /16（木） 9：30～12：00 役場１階

相談室101・102
消費生活
相　　談 毎週火・金 10：00～12：00

13：00～16：00
役場２階

相談室201
　火曜・金曜は大津町☎096（293）3111、月曜・木曜は菊陽町☎096（232）2112、
　水曜は西原村☎096（279）3172で消費生活相談を受けることができます。

ジョブカフェ・菊池ブランチ　☎0968（25）4645

就職無料
相　　談

（要予約）
４ /24（金） 13：30～16：00 役場1階

相談室101

外国人相談窓口　　開設日は変更になる場合があります

ス ペ イ ン 語
ポルトガル語
英 　 　 語

毎週水 8：30～17：00 役場総合案内

中 国 語
台 湾 語

毎週火 8：30～15：30 役場総合案内

毎週金 9：00～16：00 役場総合案内
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令和６年６月末現在まちまちのの人口人口
人口 36,406人 （＋40人）

男 18,373人 （＋31人）

女 18,033人 （＋9人）

世帯数 16,987世帯 （＋47世帯）

●出生／ 18人
●死亡／ 18人
●転入／ 175人 
●転出／ 128人
※増減は前月比

参考

令和８年２月末現在

※当番医は変更される 
場合があります。最新 
情報は、菊池郡市医師
会☎0968（25）3300
にご確認ください。

休日当番医・薬局
菊池郡市
医師会は
こちら ▼

４月５日
（日）

清原医院（内・小） 菊池市 0968（38）2106

くまもと免疫統合医療クリニッ
ク（腫瘍内科・胃内・外・乳腺内
科・婦）

合志市 096（277）1205

菊陽台病院（整） 菊陽町 096（232）1191

斎藤産婦人科医院（産・婦） 菊池市 0968（24）1177

林歯科医院（歯） 菊池市 0968（24）4182

４月12日
（日）

穂っぷこども在宅&心身クリ
ニック（小） 合志市 096（247）6528

郷胃腸科内科クリニック
（胃内・内・消内・放） 菊池市 0968（38）2121

熊本リハビリテーション病院
（整・内） 菊陽町 096（232）3111

ちが産婦人科医院（産・婦） 菊陽町 096（232）9131

合志アンビー歯科矯正歯科
（歯） 合志市 096（247）3300

４月19日
（日）

西山医院（内・循・小） 菊池市 0968（25）2561

合志第一病院（内） 合志市 096（242）2745

のざわ医院（内・胃内・外） 大津町 096（293）8000

堀田眼科（眼） 菊陽町 096（292）3455

みさきの薬局（薬） 大津町 096（237）7452

高田歯科クリニック（歯） 菊陽町 096（337）7139

４月26日
（日）

宮本内科クリニック
（内・小・循） 菊池市 0968（25）2047

岡本内科・呼吸器内科クリニッ
ク（内） 大津町 096（293）6000

菊陽あきたクリニック
（内・胃内・外） 菊陽町 096（232）8333

ちとせ眼科（眼） 菊陽町 096（243）1100

むろ薬局（薬） 大津町 096（294）7200

熊本フェリス総合歯科クリニッ
ク（歯） 菊陽町 096（340）2100

４月29日
（水）

昭和の日

Ｌｅｅこどもクリニック
（小・小外） 合志市 096（215）5980

中野クリニック（内・腎） 菊池市 0968（25）5861

熊本セントラル病院（整） 菊陽町 096（340）5001

まつもと耳鼻咽喉科医院（耳） 菊池市 0968（23）6111

５月３日（日）～６日（水）は33ページ参照

月4
菊池郡市
薬剤師会
はこちら ▼

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署�
☎096（294）0110

熊本県警察
シンボルマスコット

ゆっぴー

刑法犯認知件数
（令和８年１月集計）

区 分 １月中
（前年同期比）

本年累計
（前年同期比）

大津署管内 46（+18） 46（+18）
うち大津町 18（+10） 18（+10）

主な
発生犯罪 自転車盗

※（ 　）内の数値は前年同期比
※死者数は30日以内死亡の場合

交通事故状況
（令和８年１月集計）

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
１月中 本年累計 １月中 本年累計

発生件数 14（－3） 14（－3） 7（±0） 7（±0）
死 者 数 0（±0） 0（±0） 0（±0） 0（±0）
傷 者 数 16（－5） 16（－5） 7（－3） 7（－3）

からいもくんがゆく


