
あいさつ
コミュニケーション
の素地
表情や声の大きさ
を意識

④⑤⑨

１日の流れ確認
見通しをもつ
不安を和らげる
時計のイラスト
写真の活用
②⑧

出欠･健康確認
返事の練習
自身の体や友だちへ
の関心
非常時の対応

①⑨

日づけ・天気
確認

暦や数の認識、自然
気象への関心

⑧⑨

前日の振り返り
自分の生活を見つめる
言語化
五感を使う声かけ
⑥⑩

当番確認
協調性
前での表現に慣れる
進行表の活用
②③

読み聞かせ
話を聞く習慣
想像力や文字への関
心

⑧⑩

今日のめあて
設定

見通しをもち自律
的に過ごす
掲示で意識
②④

スピーチや
クイズ

友だちを知る
表現力の育成
心理的安全性
⑨

朝ご飯や荷物の
確認

習慣づけ
係を意識した
活動
②⑤

うた
月の歌、季節の歌
など
季節や言葉への
関心
⑦⑩

給食メニュー
確認

栄養や食べ物への
関心
①⑦

人権五か条の
唱和

意識づけ
人権感覚の涵養
全校の取組

幼保小
共通

主に
幼保

主に
小学校

主に
中学校


