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※応募時の写真を掲載しています。

募集中 ! 専用申込フォー
ムはこちら▼

子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えて申し込みいただく
か、専用申込フォームよりお申し込みください。
申し込み・問い合わせ　役場総合政策課　☎096（293）3118
                         メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 
※原則として、お子さまお一人につき１回の掲載とさせていただきます。

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署　　  　☎096（294）0110
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ゆっぴーのワンポイント

●交通ルールを守り、
思いやりを持って、
みんなで交通事故を
ゼロにしましょう。

刑法犯認知件数
（令和７年９月集計）

交通事故状況
（令和７年９月集計）

区 分 ９月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 51（+5） 338（+7）
うち大津町 16（+4） 113（+9）

主な
発生犯罪 暴行、窃盗等

※（ 　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
９月中 本年累計 ９月中 本年累計

発生件数 26（+8） 187（+23） 8（+5） 59（+17）
死 者 数 0（±0） 2（+2） 0（±0） 0（±0）
傷 者 数 32（+5） 236（+30） 10（+7） 90（+27）

大津町の情報が
分かる！
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公共施設電話番号
大津町役場（代表） 096（293）3111
子育て・健診センター 096（294）1075
人権啓発福祉センター（隣保館） 096（293）7920
人権啓発福祉センター（児童館） 096（292）9777
生涯学習センター 096（293）2146
総合体育館 096（293）8088
おおづ図書館 096（294）8011
歴史文化伝承館 096（293）4100
オークスプラザ 096（293）1807
大津地区公民館分館 096（294）2033
まちづくり交流センター 096（292）0212

information

大津町の情報発信

フェイスブック
▼

町ホームページ
▼

公式LINE
▼

からいもくん便り
（こちらから

空メールを送信）
▼ 防災行政無線の情報は次の電話番号で聞き返

すことができます。

☎096（292）9415

防災行政無線聞き直し

インスタグラム
▼

　年末は、物流や人々の流れが活発になり、金融機
関や深夜営業店舗を狙った強盗などの重要凶悪事件
の発生や「電話で『お金』詐欺」、ＳＮＳ型投資・ロマ
ンス詐欺、子供・女性に対するわいせつ・声掛け事
案の発生が危惧されます。
　また、繁華街や飲食店街では、悪質な客引きや酔
客同士の喧嘩・口論等各種トラブルの増加も懸念さ
れます。
　警察では、年末における犯罪抑止活動として、関
係機関や各地域の防犯ボランティア団体の皆さんと

年末の安全・安心を守ります
協力しながら、パトロールなどの警戒活動を強化し
各種犯罪の未然防止に努めます。

学 校 給 食愛のこんだて
あい
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令和７年10月２日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

肉豆腐

作り方（所要時間 約50分）

①焼き豆腐は６等分に切り、しらたきは3等分くらいに切
る。

②ハクサイはざく切り、タマネギは薄切り、ニンジンは
銀杏切り、ネギは斜め切りする。

③熱した鍋に油をしき、豚肉、酒を入れ炒める。
④ 豚肉の色が変わったら、ニンジン、タマネギ、ハクサ

イの芯を入れ炒める。
⑤タマネギの色が変わったら、①、ハクサイの葉、ネギ、

かつおだし、三温糖を入れ、煮込む。
⑥ひと煮立ちしたら、Aを入れ、さらに煮込んで、できあ

がり。

栄養価（１人当たり）

エネルギー �  211kcal
タンパク質 �  17g
脂質 �  8.4.g
カルシウム �  180mg
鉄 �  2.1mg

ビタミンＡ �  306µgRAE
� （レチノール当量）
ビタミンＢ1 �  0.44mg
ビタミンＢ2 �  0.15mg
ビタミンＣ �  15mg
食塩相当量 �  1.8g

今月は豆腐がメインとなる「肉豆腐」の紹介をします。味付けはすき焼きと似てい

ますが、豆腐がメインとなるのであっさりとした味になります。しかし、だし

を使って煮込むため薄味でもしっかりうま味のある仕上がりになります。肉豆腐は京

都で生まれた料理です。メインになっている豆腐はたんぱく源になるほかレシチンや

サポニンなどが老化防止に効果があったり、イソフラボンは骨粗しょう症やがんなど

の予防に効果的です。また、成長期に必要なカルシウムも豊富に含まれています。

豚肉小間切れ �  160g
酒 �  小さじ1
かつおだし �   150cc
三温糖 �  大さじ2
みりん �  小さじ1と1/2
薄口醬油 �  小さじ1
濃口醬油 �  大さじ2と1/2

焼き豆腐 �  1丁
しらたき �  100ｇ
ハクサイ �  3枚
タマネギ �  1個
ニンジン �  1/2本
ネギ �  1/5本
油 �  適量

材料（４人分）
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