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どんな夏休みを過ごされましたか？プールや海、祭りなど様々な夏の経験ができたのではないでしょう

か。子どもたちから聞く思い出話を、楽しみにしています。いよいよ８月２６日（火）より、前期後半が

始まります。日中は暑い日が続いていますが、今しかできない遊びをたくさんしていこうと思います。 

夏の疲れが出始めるころですので、小さな体調の変化等しっかりお伝えしていこうと思います。ご家庭

でも、気になることなどありましたらお気軽にご相談ください。 

 

今月のねらい 

○友だちとかかわり、自分の考えや

思ったことを表し、遊びを進めよ

うとする。 

○いろいろな運動遊びに興味をもっ

て取り組み、自分の力を出して運

動遊びをする心地よさを味わう。 

○自然物を遊びに取り入れて、夏か

ら秋への変化に気付く。 

今月の内容 

・自分の考えや思ったことを相手に伝えて

遊ぶ。 

・友だちと気持ちを合わせて取り組み、一緒

に力を出したり、応援したりして楽しむ。 

・自分の力を十分に出し切る心地よさを味

わう。 

・リズムや合図、音楽に合わせて動く心地よ

さを味わう。 

今月の歌 

♪とんぼのめがね 

♪スイカのめいさんち 

♪うんどうかいのうた 

♪てをつなごう  等 

７月２２日（火） 

肥後大津駅から熊本駅まで電車に揺られ、新幹

線見学旅行に行きました。保護者の方に大きな声

で「行ってきます」を伝えると、「ねぇ、先生、わ

たし、電車初めて乗る！」とワクワクしていまし

た。大津駅から一駅ずつ数え、１１番目の熊本駅で

降り、たくさんの列車を見ました。新幹線にも乗せ

てもらい嬉しそうな様子でした。 

帰るころには疲れが見え始め、帰りの電車では

うとうとする様子もありました。とても楽しい一

日になりました。 


