
大津町役場健康保険課（子育て・健診センター）

(096) 294-1075
問い合せ

イオン大津店 DE

内容 離乳食の進め方や注意点
食材の選び方
育児相談
身長・体重測定（母子手帳をご持参ください）

町の管理栄養士、保健師が
個別に相談対応します！

何をどれだけ食
べさせればいい

の？

身長・体重
伸びてる？

手づかみ食べ・
味付けは？

予約不要
参加費無料

日時

令和7年８月２１日（木）

10:00～12:00

場所

イオン大津店 ２階 あそび場

対象

離乳食を始めたばかりの赤ちゃんの保護者や
これから始める予定の人


