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子どもの元気な姿を、載せてみませんか？
役場総合政策課にある応募用紙に記入して、写真を添えて申し込みいただく
か、専用申込フォームよりお申し込みください。
申し込み・問い合わせ　役場総合政策課　☎096（293）3118
                         メール koho@town.ozu.kumamoto.jp 

募集中 !

※写真は応募時の情報を掲載しています。

｢広報プレゼ ント係」までハガキまたはメールに①氏名②郵便番号、住所
③電話番号④希望するプレゼント⑤広報おおづで好きなコーナーを記入して
ご応募ください。
A　「大津のとれたて野菜」を２人
B　「ロアッソ熊本ホームゲームA席共通券」３組６人

プレゼント企画
　　　 　ハガキ　〒869-1292 大津町役場　広報プレゼント係
　　　　 メール　koho@town.ozu.kumamoto.jp
※９月25日（月）必着。当選発表はプレゼントの発送をもって 
　かえさせていただきます。

道の駅  大津 問い合わせ：☎096（294）1600
フォルツァ!!  ロアッソ熊本

問い合わせ　㈱アスリートクラブ熊本　☎096（283）1200

ロアッソ熊本公式
サイトはこちら▼

■９月の試合情報

応募先

◇営業時間のお知らせ
　物産館・工芸館 ９:00～18:00
　あか牛レストランよかよか 10 :00～18:00（オーダーストップ17:30）
◇大津町特産のからいもを24時間焼き芋の自動販売機

にて販売中！
　店頭には、早生からいも、「ベニアズマ」が入荷中です。
◇毎日数量限定で入荷中！
　生産者手作りの「いきなり団子」和菓子屋さんが作った

いきなり団子・まんじゅう各種販売。
◇毎日開催運試し
　くまモンくじ大好評開催中
◇毎週金曜日限定
　白玉屋新三郎（氷川町）よりプレミアムプリン・くまもと

の老舗銘菓饅頭と９月１日15日29日ゾッコンスコーン。
９月８日22日玉名チーズ饅頭数量限定入荷予定。

◇毎週土曜日限定
　BATATAS（大津町）よりスイートポテトパイが数量限定

入荷
◇土日祝日限定
　玄氣堂焼き立て玄米食パン数量限定販売
◇道の駅DX体験
　手ぶらでお買い物アプリ不要でスマホで買い物【ポッピ
ン】システムが始まりました。一度、店頭でお試しください。

安全安全安心安心おおづまちおおづまち
大津警察署　　  　☎096（294）0110
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ゆっぴーのワンポイント

※（ 　）内の数値は前年同期比　※死者数は30日以内死亡の場合

●交通ルールを守り、
　思いやりを持って、
　みんなで交通事故
　をゼロにしましょう。

刑法犯認知件数
（令和５年７月集計）

交通事故状況
（令和５年７月集計）

学 校 給 食愛のこんだて
あい

汁

物

令和５年７月19日給食献立
　　　　　大津町学校給食センター

「夏のっぺい汁」

作り方（所要時間 約40分）

①だし昆布と削り節でだしをとる。
②乾燥シイタケは水でもどし、千切りにする。
③竹輪は縦半分に切り、5㎜幅の半月切りに

する。ニンジンはいちょう切り、ネギは小
口切りにする。冬瓜は皮をむいて種を取り、
薄めの一口大に切る。

④絹ごし豆腐は1.5ｃｍ角に切る。
⑤鍋に油を熱し、鶏肉、酒を入れて炒める。
⑥⑤に①～④（ネギを除く）を加えて、アクを

とりながら煮る。
⑦⑥にＡを加えて調味し、水で溶いたでん粉

とネギを加えたら出来上がりです。

栄養価（１人当たり）

エネルギー         113kcal
タンパク質         7.9g
脂質   5.0g
カルシウム      41mg
鉄     0.9mg

ビタミンＡ     241µgRAE
　　　　　　　　　　　　（レチノール当量）

ビタミンＢ1     0.07mg
ビタミンＢ2     　 0.10mg
ビタミンＣ    24mg
食塩相当量    1.4g

専用申込フォー
ムはこちら▼

3日（日）19：00 VS. ジェフユナイテッド千葉 会場：フクダ電子アリーナ

10日（日）19：00 VS. 藤枝MYFC 会場：えがお健康スタジアム

16日（土）18：00 VS. 大宮アルディージャ 会場：NACK５スタジアム大宮

24日（日）19：00 VS. 栃木SC 会場：えがお健康スタジアム

「のっぺい汁」は全国さまざまな地域の郷土料理としてもおなじみの料理ですね。

今回は冬瓜を使った「夏のっぺい汁」を紹介します。冬瓜は食べる機会が少な

い食材の一つかもしれません。給食では、７～９月頃に冬瓜を取り入れた料理を取

り入れています。ウリ科の野菜で、水分やカリウム、ビタミンCなどを多く含みます。

体を冷やす作用もあると言われているので、夏の暑い時期にはおすすめの食材です。

加熱すると果肉は透き通り、皮のあたりは淡い緑色になります。旬の時期にぜひお試

しください。

相談は早めに遠慮なく
　覚醒剤や大麻など、薬物に関する相談は、

匿名通報ダイヤルについて詳しくはこちら▼
警察本部の「覚醒剤相談電話」
　　　　　　　　☎096（384）4444

　または大津警察署や交番、駐在所にご相談
ください。秘密は厳守します。

大麻の若年層への乱用拡大
　令和４年中の大麻による検挙人員49人中、24人は10代・
20代の若年層となっており、依然として高水準で推移して
います。
　若年層の検挙人員拡大の背景は、一部海外の大麻解禁報
道に加え、インターネット上に氾濫する「大麻は中毒にな
らない」「大麻はタバコより体にいい」などの間違った知識

や情報が影響していると考えられます。
　大麻を使用すると極度の不安や錯乱、パニック発作など
を起こすほか、長時間使用することで、認知機能障がいや
記憶障がい、薬物依存を引き起こす危険性があります。
　「一度くらいなら」という軽い気持ちが、身体に重大な障
がいをまねく恐れがあります。大麻の有害性や依存性など
正しい情報を知り、自分の身を守りましょう。

ＳＮＳの情報に気をつけて
　全国的にＳＮＳ上で、大麻を表す「野菜」や手渡しを表
す「手押し」などの隠語を用いて大麻の密売が急増してお
り、県内でもＳＮＳを利用した密売グループが摘発されて
います。このように、若者が匿名性の高いＳＮＳを利用し、
容易に大麻を入手することが可能である状況が、若者への
薬物汚染拡大の一因となっていますので、そのような投稿
を見つけても誘いに乗らないようにしましょう。

「ダメ。ゼッタイ。」～薬物乱用を防止しよう！～

油� �小さじ1
鶏肉（小間切れ）� �80ｇ
酒� �小さじ1
薄口しょうゆ� �小さじ2
濃口しょうゆ� �小さじ2/3
みりん� �小さじ1
でん粉（1～1.5倍の水で溶
く）� �小さじ1

材料（４人分）

昆布・削り節の出し汁
�� ���800ｃｃ
乾燥シイタケ     5ｇ
竹輪       20ｇ
ニンジン     40ｇ
ネギ    20ｇ
冬瓜�� �160ｇ
絹ごし豆腐�� �100ｇ

Ａ

区 分 ７月中（前年同期比） 本年累計（前年同期比）

大津署管内 44（+12） 232（+49）
うち大津町 18（+10） 72（+18）

主な
発生犯罪 万引き、非侵入窃盗その他

　大津町運動公園で７月15日～17日に行われた「PUMA CUP」に
ロアッソ熊本ユースチームが参加しました。「PUMA CUP」とは毎年
大津町運動公園で行われており、九州各地、また新潟県などの全国の
サッカー強豪校が参加し、全国
レベルでの競技レベルの向上を
図っています。その大会にロアッ
ソ熊本ユースチームも参加して
います。大会での経験により、今
年の７月末に行われた全国クラ
ブユースサッカー選手権大会に
九州代表として出場しています。

■大津町運動公園にて行われた「PUMA CUP」にロアッソ熊本
ユースが参加
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笑顔を絶やさず
優しい子に育ってね♡

区 分
大 津 署 管 内 う ち 大 津 町
７月中 本年累計 ７月中 本年累計

発生件数 21 （+4） 143（+29） 3（－1） 36（－12）
死 者 数 0 （－1） 0 （－2） 0（±0） 0 （±0）
傷 者 数 30（+11） 196（+41） 3（－1） 45（－30）

妹大好きな兄達です！
わんぱく娘になってきました！
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