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冬の中華鍋を作ろう

開 講 日

時 間
場 所
定 員

内 容

講 師
参 加 費
準 備 物

1月17日（金曜日）

午前10時～正午
大津地区公民館分館　調理室
10人（先着順）
中華肉団子の春雨鍋を作ります。冬野菜の
黒砂糖味白和えも一緒に作ります。冬の料
理に挑戦しましょう。
岡崎　正博（おかざき　まさひろ）さん
500円（別途材料代として1,100円が必要）
エプロン、三角巾、タオル、タッパー（持ち帰り用）

初めての生け花教室

開 講 日

時 間

場 所

定 員

内 容

講 師
参 加 費
準 備 物

開 講 日

時 間
場 所
定 員

内 容

講 師
参 加 費
準 備 物

1月15日、22日、29日
2月5日（水曜日：全4回）
午後1時30分～3時30分
町生涯学習センター
調理室、和室（1月29日：研修室）
7人（先着順）
初心者を対象にした講座です。花と親しむ
毎日をもっと身近に、花と寄り添う生活を
生け花教室で学びましょう。
本田　ヤス子（ほんだ　やすこ）さん
500円（別途材料代として4,800円が必要）
花器、花切ばさみ、台拭き、剣山、花包み（新聞紙）

水引アクセサリー作り（初級編）

1月17日（金曜日）

午前10時～正午
大津地区公民館分館　　研修室Ⅲ
7人（先着順）
お祝儀袋などに使われる水引で、オリジナ
ルアクセサリーを作りませんか。そのまま、
ラッピングにも使えます。
白坂　絢（しらさか　あや）さん
500円（別途材料代として500円が必要）
ハサミ

申込期間 12月24日（火）～令和7年1月10日（金）

楽しく学ぶ手話講座

開 講 日

時 間
場 所
定 員

内 容

講 師

参 加 費
準 備 物

1月17日、31日、2月28日、
3月14日、28日（金曜日：全5回）
午後7時～8時30分
町生涯学習センター　研修室（1月31日：大会議室）
15人（先着順）
手話を通したコミュニケーションについて、
楽しく学んでみませんか。はじめての人でも
大歓迎です。ぜひご参加ください。
平山　健二（ひらやま　けんじ）さん、
丸山　典子（まるやま　のりこ）さん
500円
なし

申込期間 12月24日（火）～令和7年1月10日（金）

申込期間 12月23日（月）～令和7年1月8日（水）

キッズ運動能力ＵＰ教室

開 講 日

時 間
場 所
定 員

内 容

講 師
参 加 費
準 備 物

1月11日、18日、25日
2月1日、8日（土曜日：全5回）
午前10時～11時30分
大津地区公民館分館   多目的ホール
15人（先着順）
運動神経、能力は経験を積むことで伸ばす
ことができます。楽しみながら体の使い方、
動かし方、脳の使い方を体験してみません
か。子どもの可能性は無限大です。
吉井　清人（よしい　きよと）さん
500円
タオル、飲み物、室内シューズ、動きやすい服装

初心者から学べる似顔絵講座

開 講 日

時 間
場 所
定 員

内 容

講 師
参 加 費
準 備 物

1月14日、21日、28日
2月4日、25日、3月4日

（火曜日：全6回）
午後7時～午後9時
町生涯学習センター　中会議室
15人（先着順）
似顔絵を描くコツと特徴の捉え方、目鼻口
などの描き方を学びます。個性を引き出す
似顔絵講座です。
JERO（ジェロ）さん
500円（中学生は200円）別途材料代として1,500円が必要
なし

申込期間 12月23日（月）～令和7年1月8日（水）

歌って踊って若返り2

開 講 日

時 間
場 所
定 員

内 容

講 師
参 加 費
準 備 物

1月16日（木）、22日（水）、
30日（木）（全3回）
午前10時～11時30分
町生涯学習センター　リハーサル室
7人（先着順）
童謡、唱歌、昭和歌謡などを歌いながらリズ
ムにあわせて体を動かします。無理のない
動きでリフレッシュしてみませんか。誰でも
大歓迎です。
桐原　良子（きりはら　よしこ）さん
500円
動きやすい服装、タオル、飲み物

申込期間 12月24日（火）～令和7年1月10日（金）申込期間 12月23日（月）～令和7年1月8日（水）

申込期間 12月24日（火）～令和7年1月10日（金）

■申込方法 ： 直接来館、二次元コードか電話からの予約
をお願いします。参加費、材料代などがある場合は材料代
などもあわせて申込期間内にお支払いください。
■申し込み・問い合わせ ： ●申込期間　二次元コード：
各講座申込開始日午前8時30分から申込終了日の午後5
時まで（この間はいつでも申し込みできます）
来館および電話：各講座申込開始日から申込終了日の平
日午前8時30分から午後5時
※参加費は、講座負担金として、一般500円・中学生以下
200円が必要です。その他、講座により材料代等が必要
です。※定員になり次第、申し込みを締め切ります。※申
込者が少ない場合は開講しない場合があります。※町内
在住・在勤の人を優先して受け付けます。※各講座の申
込期間をご確認ください。
○問い合わせ ： 町生涯学習センター　☎ 096（293）2146


