
 

センター
せ ん た ー

長
ちょう

  浦田
う ら た

 裕之
ひろゆき

 

  

大津町
おおづまち

で障
しょう

害
がい

者
しゃ

手帳
てちょう

を持
も

たれている方
かた

は約
やく

1,800人
にん

おられ、そのうち身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を 

お持
も

ちの方
かた

が66 ％
ぱーせんと

と、他
た

の障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

所持者
し ょ じ し ゃ

（療育
りょういく

手帳
てちょう

20 ％
ぱーせんと

、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

14 ％
ぱーせんと

）にくらべて多
おお

く半数
はんすう

以上
いじょう

おられます。 

今回
こんかい

は、身体障
しんたいしょう

がいのある方
かた

についてご紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。  

 

 身体
しんたい

障
しょう

がい者
しゃ

とは？ 

＊【肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

】  手足
て あ し

の動
うご

きに障
しょう

がいがある方
かた

 

＊【聴覚障
ちょうかくしょう

がい・平衡
へいこう

機能
き の う

障
しょう

がい】  耳
みみ

の聞
き

こえやバランス
ば ら ん す

感覚
かんかく

に障
しょう

がいがある方
かた

 

＊【視覚障
しかくしょう

がい】  目
め

の見
み

え方
かた

に障
しょう

がいがある方
かた

 

＊【音声
おんせい

・言語障
げんごしょう

がい】  声
こえ

や言葉
こ と ば

の発声
はっせい

・発音
はつおん

に障
しょう

がいがある方
かた

 

＊【内部障
ないぶしょう

がい】  ぼうこうや直 腸
ちょくちょう

の排泄
はいせつ

機能
き の う

や免疫
めんえき

機能
き の う

に障
しょう

がいがある方
かた

 

 

皆
みな

さんの周
まわ

りに、このような方
かた

がおられたら、どんなサポート
さ ぽ ー と

ができるでしょうか？  

サポート
さ ぽ ー と

と言
い

うと少
すこ

し大
おお

げさかもしれませんが、みなさんのちょっとした配慮
はいりょ

があると、  

障
しょう

がいをもつ方
かた

の生活
せいかつ

も変
か

わっていくと思
おも

います。 

発行
はっこう

日
び

：令和
れ い わ

5年
ねん

1１月
がつ

 

発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

： 

大津町
おおづまち

障
しょう

がい者
しゃ

 

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

   

浦田裕之
うらたひろゆき

 

☎096-292-0114 

こんにちは！         第 3号
だ い  ご う

 

大津町
おおづまち

障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

です！！ 

身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

（児
じ

）の方
かた

の理解
りかい

とちょっとした配慮
はいりょ

 



 

互
たが

いを認
みと

め合
あ

い、思
おも

いやることが、大津町
おおづまち

で共生
きょうせい

社会
しゃかい

を実現
じつげん

する一歩
い っ ぽ

に繋
つな

がります。 

ご一緒
いっしょ

に住
す

みよいまちづくりを進
すす

めていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

街
まち

の中
なか

を見
み

渡
わた

すとあらゆるところに点字
て ん じ

ブロック
ぶ ろ っ く

があります。皆
みな

さんもご承知
しょうち

の

ように点字
て ん じ

ブロック
ぶ ろ っ く

は、視覚障
しかくしょう

がいの方
かた

が安全
あんぜん

に歩行
ほ こ う

・誘導
ゆうどう

するために地面
じ め ん

に

敷設
ふ せ つ

されたブロック
ぶ ろ っ く

です。 

もし、点字
て ん じ

ブロック上
ぶ ろ っ く じ ょ う

に自転車
じ て ん し ゃ

などが止
と

めてあると視覚障
しかくしょう

がいの方
かた

にとっては

歩行
ほ こ う

・誘導
ゆうどう

の妨
さまた

げになります。 

点字
て ん じ

ブロック
ぶ ろ っ く

上
じょう

には常
つね

に何
なに

もない状態
じょうたい

にしておきたいですね。 

 

聴覚障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

のコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

には、手話
し ゅ わ

、指
ゆび

文字
も じ

、読
どく

話
わ

、補聴器
ほちょうき

、

筆談
ひつだん

などの方法
ほうほう

があります。一般的
いっぱんてき

に知
し

られている手段
しゅだん

は手話
し ゅ わ

ですが、

難
むずか

しいな…と感
かん

じられる方
かた

が多
おお

いかもしれません。手話
し ゅ わ

が難
むずか

しくても

筆談
ひつだん

（互
たが

いに文字
も じ

を書
か

いて意思
い し

を伝
つた

える方法
ほうほう

）でやり取
と

りすることはでき

ると思
おも

います。また、はっきりとした口
くち

の動
うご

きで話
はな

すことで、読
どく

話
わ

（相手
あ い て

の

口
くち

の動
うご

きを見
み

て理解
り か い

する方法
ほうほう

）がしやすくなると思
おも

います。 

【ヘルプカード
へ る ぷ か ー ど

のご紹介
しょうかい

】 

内部障
ないぶしょう

がいや発達障
はったつしょう

がい・難 病
なんびょう

の人
ひと

など、外部
がいぶ

からわからなくても援助
えんじょ

や配慮
はいりょ

を 

必要
ひつよう

としている方々
かたがた

が、周囲
しゅうい

に配慮
はいりょ

を必要
ひつよう

としていることを知
し

らせるためのカード
か ー ど

です。 

カード
か ー ど

を持
も

っている方
かた

が困
こま

っていたら、「何
なに

かお困
こま

りですか？」と声
こえ

をかける等
など

、思
おも

いやりの

ある行動
こうどう

をお願
ねが

いします。カードの裏面
うらめん

には、支援
し えん

してほしい内容
ないよう

が記載
きさい

されています。 

裏面
うらめん

を見
み

せられた時
とき

や緊
きん

急
きゅう

時
じ

には確認
かくにん

をお願
ねが

いします。 

 また、ご入用
いりよう

の方
かた

は、 福祉課
ふ く し か

（293-3510）までお問
と

い合
あ

わせください。 


