
 

 

精神障
せいしんしょう

がいのある方
かた

の理解
り か い

 

センター
せ ん た ー

長
ちょう

 浦田
う ら た

 裕之
ひろゆき

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行
はっこう

日
び

：令和
れ い わ

6年
ねん

3月
がつ

 

発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

： 

大津町
おおづまち

障
しょう

がい者
しゃ

 

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

   

浦田裕之
うらたひろゆき

 

こんにちは！         第
だい

5号
ごう

 

大津町
おおづまち

障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

です！！ 

精神障
せいしんしょう

がいとは、精神
せいしん

機能
き の う

の障
しょう

がいが生
しょう

じ、日常
にちじょう

の生活
せいかつ

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

に困難
こんなん

をきたしている  

状態
じょうたい

のことをいいます。精神
せいしん

障
しょう

がいは種類
しゅるい

も症 状
しょうじょう

も様々
さまざま

です。見
み

た目
め

ではわかりにくく、正
ただ

しい

知識
ち し き

が十分
じゅうぶん

に普
ふ

及
きゅう

していないこともあり、 周囲
しゅうい

の理解
り か い

を得
え

ることが難
むずか

しいこともあります。 

しかし、『精神障
せいしんしょう

がい＝その人
ひと

（全
すべ

て）』ではありません。健康
けんこう

な部分
ぶ ぶ ん

も十分
じゅうぶん

あり、精神障
せいしんしょう

がいの

症 状
しょうじょう

を抱
かか

えながらもその方
かた

なりの生活
せいかつ

をおくっていらっしゃいます。 

精神障
せいしんしょう

がいは特別
とくべつ

なものではありません。誰
だれ

もがその人
ひと

自身
じ し ん

のことを正
ただ

しく知
し

ろうとする    

こと、社会
しゃかい

の一員
いちいん

として関
かか

わろうとすることで、精神
せいしん

障
しょう

がいを抱
かか

える方
かた

も地域
ち い き

で安心
あんしん

して暮
く

らす 

ことができます。精神障
せいしんしょう

がいの正
ただ

しい理解
り か い

が 多
おお

くの方々
かたがた

に広
ひろ

がっていくと嬉
うれ

しいなと思
おも

います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
自閉症
じへいしょう

啓発
けいはつ

デー2024 in
いん

 大津
お お づ

 

日時
に ち じ

：2024年
ねん

4月
がつ

7日
にち

（日
にち

）・8日
にち

（月
げつ

）10：00～16：00      場所
ば し ょ

：イオン大津店
おおづてん

1階
かい

 

内容
ないよう

：「発達障
はったつしょう

がい」についての支援
し え ん

グッズ・パネル・書籍
しょせき

の展示
て ん じ

、ハンドメイド作品展
さくひんてん

、イラスト作品展
さくひんてん

、疑似
ぎ じ

体験
たいけん

 

主催
しゅさい

：世界
せ か い

自閉症
じへいしょう

啓発
けいはつ

デーin
いん

くまもと 2024実行
じっこう

委員会
いいんかい

 

 


