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子どもの誕生は親にとっても、社会にとっても大きな喜びであり、
その健やかな成⻑はすべての⼈の願いです。

大津町では、

『子どもの健やかな育ちを支え 夢と笑顔あふれるまち おおづ』

を目指し、子育て支援を行っていきます。

このハンドブックが、大津町での子育てをより楽しく充実したものにする助
けとなれば幸いです。ぜひご活用ください。

はじめに

ひとりで頑張りすぎない子育てを

子育て中のみなさんへ

子育ては毎日毎日、休みなく続きます。
だけど、親だって子育て初心者で不安
だったり、体調が悪い日や、疲れてい
る日もあります。

「他の人はどう子育てしているの？」
「うまくできないのは私だけ？」
「誰かに相談したいけど…」

ひとりで悩んでいると不安やいらだち
が大きくなってしまうことがあります。
悩みや困った事があったら、子育ての
先輩や専門家に相談しましょう。

地域社会のみんなで、子育てを応援し
ています。
ひとりで頑張りすぎないでくださいね。

地域のみなさんへ

少子化や核家族化、地域とのつながり
の希薄化など社会環境の変化により、
子育ては孤立しがちな環境にあります。

地域にお住まいのみなさんの温かい笑
顔やお声掛けが、支援の力になり、孤
立や不安の軽減につながります。

また、地域の元気にもつながり、安心
して子育てできるまちになっていきま
す。

もし気になる子どもやご家庭があった
ら、相談機関にご連絡ください。それ
が支援の始まりになります。

虐待かも？と思ったら

全国共通ダイヤル
▶ 近くの児童相談所へ

つながります

熊本県中央児童相談所 ☎096-381-4451
大津町子育て支援課 ☎096-293-5981

いちはやく

「１８９」

相談したいと思ったら

13.子育ての相談窓口（P26～28）

をご確認ください
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1．妊娠したら

母子健康手帳

⺟子健康⼿帳は、妊婦さんとお子さんの健康を守るためのものです。安全で安心な妊娠・
出産のために、医療機関で妊娠していると診断されたら早めに妊娠の届出を⾏い、⺟子健
康⼿帳の交付を受けましょう。

▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係 ☎096-294-1075
（子育て・健診センター１階）

▶ 交付日時 平日 8：30〜17：00 ※祝日・年末年始を除く

妊婦健診

妊婦健診１４回を助成しています。受診票は妊娠届出時に配布します。

大津町に転入された方
次回妊婦健診までに、⺟子⼿帳と転⼊前の受診票を子育て・健診センターにお持ちくださ
い。妊婦健康診査受診票を大津町のものに交換します。
※前住居地の受診票は使用できません。

出産応援給付金

妊婦１人につき５万円を支給します。妊娠届出時に窓口で申請についてご案内します。

妊婦歯科健診

妊娠中に１回、委託医療機関で妊婦⻭科健診を実施しています。受診票は妊娠届出時に配
布します。

ハートフルパス

妊娠７か月から産後３か月まで、障がい者用駐車場を適正にご利用いただくため「ハート
フルパス」を交付します。この制度に賛同する施設の障がい者用駐車場で利用できます。
窓口以外に、熊本県 健康福祉政策課へ郵送で申請することもできます。詳細は熊本県
ホームページからご確認ください。

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510
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妊娠・出産・子育てのこと、ご相談ください

出産から子育て期を切れ目なくサポートするため「こども家庭センター」を設置していま
す。
妊娠・出産・子育ては、喜びや楽しみがある⼀⽅、不安や慣れない育児に⼾惑い、負担感
を感じることもあります。保健師や助産師、管理栄養士などがお話を伺い、⼀緒に考え、
お⼿伝いします。

妊娠中のスケジュール

出産予定日 年 月 日
□ お腹の赤ちゃんのために禁酒・禁煙をしましょう
□ 妊婦健診をする病院の決定（ ）
□ 出産する病院の決定 （ ）
□ 里帰り出産の場合：帰省先の病院等へ分娩予約

□ ⼊院時の準備物の用意
□ ベビー用品の準備
□ 妊婦教室に参加してみましょう
□ 職場へ出産の予定を伝え、休業等の調整、⼿続きの確認
□ 家族との緊急連絡先、産前産後の過ごし⽅の確認
□ 里帰り出産の場合：上の子の育児はどうするのかを確認

□⼀緒に里帰り □父親 □その他（ ）
□ 子育て支援センターやファミリーサポートの確認
□ 保育所の⼊所申込み時期を確認 ▶子育て支援課 ☎096-293-5981

妊
婦
健
診

・
妊
婦
歯
科
健
診

これからどんな準備や手続きが必要になるのかをチェック！
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妊

娠

初

期

妊

娠

中

期

・
後

期

大津町こども家庭センター

▶相談日時 平日 8：30〜17：15 ※祝日・年末年始を除く

※対面相談をご希望の場合は、日時をご案内します。
まずはお電話ください。

無料

■子育ての相談

☎096-293-5981

（大津町役場内 子育て支援課）

■妊娠・出産の相談

☎096-294-１０７５

（子育て・健診センター1階）



2．出産したら

出
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□ 出生届

▶ 窓口 住⺠課 ☎096-293-3112
▶ 届出期間 生まれた日を含めて１４日以内
▶ 届出先 本籍地、出生地、届出人の所在地のいずれかの区市役所・町村役場

□ 児童手当

中学校修了前までの児童を養育している⽅に支給されます。所得による制限があります。
※公務員の場合は勤務先に申請。

▶ 窓口 子育て支援課 ☎096-293-5981
▶ 支給期間 申請の翌月分から中学校卒業まで
▶ 支給額

※令和６年１０月に制度改正予定。支給額等が変わる場合があります。

□ こども医療費助成制度

子どもが病気やけがで医療機関にかかった場合、保険診療に係る⼀部負担金の全額を助成
します。ただし、健康保険による高額療養費、附加給付金または公的補助があるときは、
その額を差し引いた額となります。

▶ 窓口 健康保険課 国保・医療係 ☎096-293-3114
▶ 対象 大津町に住⺠登録をしている０歳から高校３年生までの子ども

※１８歳到達後最初の３月３１日まで

□ 新生児聴覚検査費助成制度

新生児の聴覚検査にかかる費用の助成を⾏います。妊娠届の際に配布される「新生児聴覚
検査受診票」をご利用ください。

▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

□ 子育て応援給付金

出生した子ども１人あたり５万円を給付します。生後２か月頃に⾏う乳児訪問の際に申請
についてご案内します。

▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

2

出生届・各種手当の申請 【産後すぐ】

※ 月末に出生した場合：
誕生日から15日以内の請求で、
出生翌月分から支給

3

◎３歳未満の児童 15,000円

◎３歳から小学校
修了前の児童

第１・２子 10,000円

第３子以降 15,000円

◎中学生 10,000円

2
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赤ちゃん訪問 【産後２－３か月頃】

生後２〜３か月を目安に保健師や助産師が全⼾訪問を⾏います。
赤ちゃんの体重の伸びの確認や、予防接種について説明します。
▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

産後ケア事業 【産後１年未満】

4

□ 出産育児一時金

出産した時に、原則加⼊している健康保険から出生児１人につき５０万円が支給されます。
※妊娠週数が２２週に達していないなど、産科医療補償制度対象出産でない場合は４８万８千円となります。

▶ 窓口 国⺠健康保険の⽅ 健康保険課 国保・医療係 ☎096-293-3114
国保以外の⽅ 勤務先、協会けんぽ、健康保険組合など

□ 産前産後期間の国民年金保険料の免除、国民健康保険税の減額制度

出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間の国⺠年金保険料・国⺠健康保険
税が免除・減額されます。制度の利用には申請が必要です。
▶ 窓口 国⺠年金保険料の免除 住⺠課 ☎096-293-3112

国⺠健康保険税の減額 税務課 ☎096-293-3117

□ 国民健康保険税の就学前の子どもへの減額制度

世帯の国保加⼊者に就学前の子どもがいる場合は、就学前の子どもの国⺠健康保険税のう
ち均等割が減額されます。
▶ 窓口 税務課 ☎096-293-3117

産後１年未満の希望者を対象に、助産師などが訪問型、通所型、宿泊型のケアや指導を⾏
います。町の助成を受けるには、利用前に申請が必要です。
▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

未熟児で生まれてきたときは 【産後すぐ】

● 養育医療

身体の発育が未熟なまま生まれ⼊院を必要とする乳児が、指定養育医療機関においての⼊
院治療に要する医療費を助成します。
▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

● リトルエンジェル支援事業

▶ 窓口 菊池保健所 ☎0968-25-4138
医療機関と連携し、極低出生体重児(出生児体重1,500ｇ未満児)の保護者に支援を⾏います。

①リトルエンジェル⼿帳の交付
②家族に対する臨床心理士によるカウンセリング
③退院時や退院後の保健師の家庭訪問
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● １か月児健診

出産した医療機関で受診してください。身体測定や医師による診察、子育てに関する相
談などを⾏います。

町の健診・セミナー

以下の健診およびセミナーは、対象者に対し個人通知を送付します。
年間スケジュールは「すくすくカレンダー」をご確認ください。

▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

● ４～５か月児健診

身体測定、内科診察、保健指導、栄養指導を⾏います。

● ７～８か月児健診

身体測定、内科診察、保健指導、栄養指導、⻭科指導を⾏います。
「ブックスタート」で絵本とブックスタートバッグをプレゼントします。

● １歳児セミナー

身体測定や栄養・⻭科についてのお話をします。

● １歳６か月児健診

身体測定、内科診察、⻭科診察・指導、保健指導、栄養指導を⾏います。

● ３歳児健診

身体測定、内科診察、⻭科診察・指導、目の検査、保健指導、栄養指導、尿検査を⾏い
ます。

◎ フッ素塗布

１歳児セミナー、１歳６か月児健診、３歳児健診の時に、希望者に⾏います。

３．乳幼児健診

出産した医療機関での健診

3

乳幼児の健康の保持および増進を図ることを目的として⾏います。
発育・発達・栄養状態の確認、病気の早期発見、予防接種の時期や種類の確認などを⾏
います。

5

乳
幼
児
健
診

3

6

子どもの健康・発達相談

▶ 窓口 健康保険課 ⺟子保健係（子育て・健診センター１階） ☎096-294-1075

● 育児相談（月1回）

保健師・栄養士が子どもの発育、発達に関する相談を受けます。事前に電話予約が必要
です。

● 心理相談

臨床心理士・保健師が子どもの発育や発達について個別相談を受けます。事前に電話予
約が必要です。

memo



4．予防接種を受けましょう
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予防接種は、病気に対する抵抗力(免疫)をつけるために⾏います。
予防接種についてよく理解し、計画を立てて体調の良いときに受けましょう。

▶ 窓口 健康保険課 健康推進係（大津町子育て・健診センター１階）
☎096-294-1075

▶ 接種料金 無料

▶ 予診票・
説明書配布

出生届の提出時に配布しています。
紛失した場合や転⼊の人は、大津町子育て・健診センター１階の健康保
険課 健康推進係で交付します。⺟子健康⼿帳を必ずご持参ください。

7

予防接種の詳細は大津町ホームページ

からもご確認いただけます。

予
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memo



● 保育所での一時保育

家庭で子育てしている保護者が、急病や私的な理由で育児ができない場合に、各保育所
で⼀時的に保育を⾏います。実施園はP13の⼀覧表をご確認ください。

◆ こんな時にご利用ください
・保護者の急病
・短期間の仕事
・冠婚葬祭
・育児に伴うストレス解消 など

▶ 対象 教育・保育施設等に⼊園していない未就学児

▶ 時間 １日８時間以内、月１２日間以内

▶ 料金 2,000円/日(給食費込)、250円/時間(給食費別)

▶ 申込み 各保育所へ事前登録および申込み

● ファミリーサポートセンター「ほほえみ」

子どもを預けたい人(依頼会員)と預かる人(協力会員)で作られる会員組織です。

◆ こんな時にご利用ください
・保育所、幼稚園の送迎や、開始前および終了後の預かり
・放課後の学童クラブの送迎や終了後の預かり
・冠婚葬祭や買い物等の外出など、援助を必要とするときの預かり など

▶ 窓口 ほほえみ（子育て・健診センター２階）
☎096-294-9511

▶ 受付時間 8：30〜17：00

5．子育ての支援

利用日時
大津町
在住

町外
在住

平日 ７：００～２０：００ 300円 600円

上記以外の時間、
土日祝日、年末年始

350円 700円

利用料金基準額表

・おやつや食事、交通費等の実費は別途必要です。
・大津町在住の人が利用した場合は、依頼会員の

支払額と同額を町が協力会員へ支払います。

子
育
て
の
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いつでも利用OK

9

子どもを預ける

5

いつでも利用OK

利用の流れ

● 病児・病後児保育施設 ひだまり

おおむね１０歳までの子どもが病気や病気回復期にあり、保育所等に通わせることがで
きないときに、⼀時的に預かり、看護や保育をします。施設利用は、医療機関の受診が
済んでいる子どもを対象とします。料金等の詳細は大津町ホームページでご確認くださ
い。

▶ 窓口 ひだまり（子育て・健診センター２階） ☎096-294-9511

● ショートステイ

保護者の病気などで子どもを養育できないとき、⼀時的に児童養護施設で宿泊保育しま
す。また、⼀時保護を必要とする⺟子も利用できます。原則７日間まで。料金等の詳細
は大津町ホームページでご確認ください。

▶ 窓口 子育て支援課 ☎096-293-5981

● トワイライトステイ

保護者が仕事等の理由で、平日の夜間または休日に不在の場合、⼀時的に施設で預かり、
食事等のお世話をする制度です。料金等の詳細は大津町ホームページでご確認くだ
さい。
▶ 窓口 子育て支援課 ☎096-293-5981
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● ママヘルプ

出産後の家事や育児が不安なお⺟さんの育児や家事、相談・話し相⼿など、⾃宅に訪問
してお⼿伝いをします。料金は大津町ホームページでご確認ください。

◆こんな事をお⼿伝いします
・赤ちゃんの沐浴
・⺟と子の身の回りの世話
・育児についての相談
・育児の⼿伝い など

▶ 窓口 ママヘルプ（子育て・健診センター２階） ☎096-294-9511

訪問ヘルパー事業

5

子どもが病気のとき

一時的な利用

一時的な利用

産後１年未満



6．子育ての仲間づくり、あそび場

子
育
て
の
仲
間
づ
く
り
、
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び
場

子育て支援センター

おおむね３歳以下の子どもやその保護者同士の交流の場です。
育児相談や、定期的な子育てイベントも⾏っています。

名称 場所 電話（096） 利用できる日時

すこやか 子育て・健診センター
２階 294-9511 月〜⼟曜

9：00〜17：00

あぽり美咲野広場 美咲野 中央公園東側
(美咲野二丁目8-2) 294-7604 月・水・木・金曜

10：00〜15：00

11

児童館

子どもたちが元気に、楽しく、仲良く育っていけるように、地域の人たちの協力を得なが
ら、いろいろな活動を⾏っています。
▶ 窓口 児童館 ☎096-292-9777
▶ 場所 大津町杉水932-3
▶ 利用日時 月〜⼟曜日 8：30〜17：00

● はとぽっぽクラブ

子育て中の親子を対象に、毎週金曜日にイベントを開催しています。

保育園でのイベント、園庭開放

子育て中の親子を対象に、下記施設で月１回〜数回、イベントや園庭開放をしています。

● いちごクラブ ▶ 窓口 大津音楽幼稚園 ☎096-293-7721

● ミニストロベリークラブ ▶ 窓口 大津いちご保育園 ☎096-294-9407

● 園庭開放 ▶ 窓口 白川保育園 ☎096-293-2194
白川幼稚園 ☎096-293-7550
緑ヶ丘保育園 ☎096-293-8300

図書館でのイベント

▶ 窓口 おおづ図書館 ☎096-294-8011

● おはなし会
図書館職員や図書館ボランティアによるおはなし会を開催しています。
○毎週木曜日 11：00〜 (20分程度) 赤ちゃんおはなし会
○第２・４⼟曜日 14：00〜14：30 ⼟ようのおはなし会
○毎週日曜日 10：30〜 (20分程度) おはなし会

● あかちゃんタイム
毎週木曜日10時から12時は、小さいお子さんと保護者の⽅が優先の時間です。

6

▶ 窓口 都市計画課 都市施設係 ☎096-293-4011

● 大津中央公園

漫画「ワンピース」のゾロ像や、大津町のキャラクターからい
もくんの像があり、訪れた人の撮影スポットとなっています。
芝生広場の周りはウォーキングをする人でにぎわっています。

● かぶとむし公園「駅南東公園」

かぶと虫をかたどった遊具などがあり、平日・休日問わず、た
くさんの家族でにぎわいます。

● 昭和園

春にはつつじの花を、秋には紅葉を楽しみながら、広々とした
敷地をのびのびと散策できる美しい公園です。児童広場には、
すべり台などの大きな遊具もあります。

● 矢護川公園

広々とした公園で、近くから湧き出る水を引き込んだ水遊び場
もあるので、夏の暑い時期にもおすすめです。

● 杉水公園

木々に囲まれている公園で、ピクニックに最適です。秋にはど
んぐり探しを楽しめます。

● 高尾野公園

春には園内のつつじや道路沿いの桜を楽しむことができます。

● 清正公道公園

加藤清正公や江⼾時代の参勤交代をイメージして整備した公園
です。

● ふれあい西公園「駅南西公園」

春には風に舞う桜の花びらが、ふれあいを呼び込む公園です。

● 大津町運動公園

雄大な阿蘇を正面に臨み、⾃然豊かで緑があふれる運動公園で
す。幅広い年代の人が多種多様なスポーツを楽しんでいただく
ことができます。ランニングコースもあり、ウォーキングや
ジョギングもできます。

● 上井手公園

世界かんがい施設遺産に認定された白川流域かんがい用水群に
ある公園です。水車があり、周辺は散策ルートもあり、のんび
り過ごすには最適です。

6
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遊具

遊具

町内の公園

遊具

遊具

大津中央公園

かぶとむし公園

昭和園

矢護川公園

上井⼿公園



7.保育所・小規模保育園

保
育
所
・
小
規
模
保
育
園

保育所とは

保護者が仕事や病気等の理由で、家庭において児童を保育することができない場合に、
その児童を保護者に代わって保育する施設です。0歳から小学校就学前の子どもを預かり
ます。
⼊所については町と各園で協議し、保護者宛てに保育所の⼊所決定通知または保留通知
を送付します。

▶ 申込窓口 子育て支援課 ☎096-293-5981

▶ 保育時間 7：00〜18：00

▶ 保育所⼀覧

保育所名 場所 電話（096） 延長
保育

休日
保育

障がい
児保育

一時
保育

大津 室1084-3 293-2139 〇 〇 〇 〇

⼀宇 平川220 293-2560 〇 〇

白川 森64 293-2194 〇 〇 〇

杉水 杉水3251 293-8156 〇 〇 〇

大津いちご 陣内2032-1 294-9407 〇 〇 〇

よろこび 室1730-1 294-0155 〇 〇 〇

風の子 引水710-2 293-7200 〇 〇 〇

第二よろこび 室1715 294-0055 〇 〇 〇

● 延長保育

仕事の都合などで午後6時までに迎えに⾏けないとき、保育の延⻑を⾏います。

▶ 時間 18：00〜19：00
※大津保育園、白川保育園は20時まで(料金別)

▶ 料金 200円/日（2,500円/月）
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● 休日保育

仕事などのため、休日に家庭保育ができない保育園児等を預かります。

▶ 対象 保育施設※に⼊所している児童
※保育所、小規模保育園、認定こども園保育部分

▶ 場所 大津保育園

▶ 時間 原則8：30〜17：00のうち、8時間以内

▶ 開所日 日曜祝日（12/29〜翌年1/3は休園）

▶ 料金 2,000円/日
▶ 申込み 大津保育園 ☎096-293-2139

※利用日の１週間前までに登録および申込み

● 障がい児保育

集団生活が可能な、障がいのある児童をお預かりします。

障がい児を受け⼊れている保育所に保育士を多く配置し、障がい児の受⼊れを図るとと
もに、必要な設備整備等に助成を⾏っています。

● 一時保育

P9「保育所での⼀時保育」参照

０歳〜２歳児クラス(３歳になって最初の３月３１日まで)の保育園です。
職員数や保育室の面積基準などは認可保育所と同等で、給食も各施設で提供します。
１０名程度の小規模園のため、保育者が子ども⼀人ひとりと接する機会が多く、より家
庭に近い環境で⼿厚く子どもの成⻑を見守ります。

保育料や申込み⽅法、⼊所協議については保育所と同様です。

▶ 小規模保育園⼀覧

小規模保育園とは

小規模保育園名 場所 電話（096） 保育時間 延長保育
延長

保育料

ぴちゅ 大津207-6 090-9598-5611 7：00-
18：00

18：00-
18：30 500円/回

みんなのおうち 引水52-1 321-7002 7：30-
18：30

おひさま 大津1984-12 293-9711 7：00-
18：00

ちゅうりっぷ 大津447-1 090-9321-1101 7：30-
18：30

14
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8.認定こども園・幼稚園

認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園

認定こども園とは

教育と保育を⼀体的に⾏う施設です。
幼稚園として利用する子ども(教育部分)と、保育所として利用する子ども(保育部分)を同
施設内で預かります。認定区分により、施設を利用できる時間や利用金額が異なります。

▶ 窓口 教育部分：各園
保育部分：子育て支援課 ☎096-293-5981

▶ 認定こども園⼀覧

園名 場所 電話（096） 延長保育
（保育部分）

一時保育
（保育部分）

大津音楽幼稚園 大津1604-3 293-7721 〇

白川幼稚園 森54-1 293-7550 〇

緑ヶ丘保育園 美咲野3-22-4 293-8300 〇 〇

大津幼稚園 室365 293-2131 〇

● 教育部分と保育部分

教育部分 保育部分

対象児童・申込要件
音楽・大津：満３歳以上
白川・緑ヶ丘：３歳以上 の未就学児 認可保育所と同基準

申込み・問合せ窓口 各認定こども園 大津町子育て支援課

教育時間/保育時間 施設により異なる 7:00 – 18:00

幼稚園とは

満３歳から小学校就学までの子どもを教育する施設です。
集団生活や遊びの中で様々な関わり合いを体験し、思いやりや社会性を養います。

▶ 窓口 陣内幼稚園

▶ 対象児童 大津町在住の満３歳以上の未就学児

幼稚園名 場所 電話（096） 教育時間

陣内幼稚園 陣内1582 293-2512 8：30−15：00

15
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預かり保育

幼稚園や認定こども園(教育部分)の教育時間の後、仕事や家庭の事情等により降園時間に
迎えに来られない場合に、預かり保育を⾏います。

● 預かり保育の無償化（新２号認定）

保護者の就労や就学、妊娠出産などの保育必要理由があり、新２号(新３号)認定を受けた
場合、預かり保育の利用料が補助されます。

▶ 窓口 各認定こども園または幼稚園

▶ 対象者 ３歳〜５歳クラス：保育の必要性の認定を受けた世帯の児童
満３歳クラス：保育の必要性の認定を受け、かつ非課税世帯の児童

▶ 補助限度額 450円/日（11,300円/月）

▶ 預かり保育実施園⼀覧

園名 教育時間
預かり保育時間

平日 土曜日 長期休暇

大津音楽幼稚園 8:30−14:00 15:00−18:00 なし 8:30−17:00

白川幼稚園 8:00−15:00 16:00−18:00 8:00−18:00 8:00−18:00

緑ヶ丘保育園 9:00−15:00 8:00− 9:00
15:00−18:00 8:00−18:00 8:00−18:00

大津幼稚園 8:30−15:30 15:30−17:30 8:00−17:30 8:00−17:30

陣内幼稚園 8:30−15:00 15:00−17:00 なし 8:30−17:00

16
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学校のこと

■ 小学校一覧

▶ 窓口 学校教育課 ☎096-293-3349

● 小・中学校の入学

小・中学校に⼊学予定の児童・生徒の保護者へ、１月末までに⼊学通知書を送付します。
⼊学通知書が届かない人、住所に変更のある人、指定外の学校へ⼊学する人はご連絡く
ださい。

● 就学時健康診断

10〜11月に各小学校で就学時の健康診断を実施します。対象は、次年度小学校⼊学予定
の児童で、該当者への通知書を10月中旬までに送付予定です。

● 転校の手続き

住⺠課で住所の異動⼿続きをしたら、転校に関する通知書を受け取り、学校へ持参して
ください。

■ 中学校一覧

小学校名 住所 電話（096）

大津 引水210 293-2065

美咲野 美咲野二丁目1733-1 294-2333

室 室1825 293-9201

大津南 陣内1582 293-2274

大津東 大林44 293-2341

大津北 平川2261 293-2367

護川 杉水3092 293-2365

中学校名 住所 電話（096）

大津 大津1270 293-4360

大津北 大津310 294-2310
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就学の援助

▶ 窓口 学校教育課 ☎096-293-3349

● 就学援助制度

経済的理由により就学が困難な児童生徒の保護者に対し、給食費や学用品費等の援助を
⾏う制度です。

● 就学奨励費制度

P24「就学奨励費制度」参照

● 奨学資金貸付制度

経済的な理由で就学が困難な高校生や大学生等への奨学資金の貸付を⾏います。

小
・
中
学
生
に
な
っ
た
ら

教育相談

町内の小・中学生、保護者などの悩みや、いじめ、不登校などの相談に応じるために、
教育支援センターを開設しています。教育相談員が悩みや相談に応じます。

▶ 窓口 教育支援センター ☎096-293-2231
学校教育課 ☎096-293-3349

▶ 相談場所 教育支援センター(学校給食センターとなり)

▶ 相談日時 平日 13:30〜16:30 ※祝日、年末年始を除く

▶ 相談⽅法 電話または面談（面談希望の場合は、事前に電話での予約が必要）

18



9

放課後児童クラブ（学童保育）

仕事などにより保護者が昼間家庭にいない小学生を、放課後や⻑期休暇期間に学童保育
施設で預かり、適切な遊びや生活の場を与え、その健全な育成を図ります。
毎年、広報おおづ11月号に学童保育の紹介記事を掲載します。利用を希望するクラブへ
直接お問い合わせください。

▶ 窓口 各放課後児童クラブ

▶ 時間 平日 放課後〜18時※1

⼟曜・⻑期休暇 8時※2〜18時※3

▶ 料金 月額5,000〜6,000円程度※4

■放課後児童クラブ一覧

小学校区 クラブ名 場所 電話(096)

大津

つくしんぼクラブ

大津小学校敷地内

NPO
こどもサポート・
みんなのおうち
321-7002

四つ葉学童クラブ

さくらんぼクラブ

風の子キッズ 風の子保育園内 293-7200

大津／
大津東／
美咲野

しらかわっこなかよしクラブ

白川保育園内 080-6462-3412
しらかわっこわくわくクラブ

大津／
美咲野

緑のなかま 緑ヶ丘保育園内
080-8378-1901

美咲野 グリーンキッズクラブ 美咲野小学校敷地内

室

ジョイキッズクラブ

室小学校敷地内
NPO
こどもサポート・
みんなのおうち
321-7002コスモキッズクラブ

ひまわりキッズクラブ 第二よろこび保育園内 294-0055

あゆみキッズクラブ 室小北側専用施設 大津あゆみ園
293-9041

大津北 一宇学童館 ⼀宇保育園内 293-2560

護川 そらいろクラブ 護川小学校敷地内
NPO
こどもサポート・
みんなのおうち
321-7002

大津南 しらかわっこ南小クラブ 大津南小学校内 080-6462-3416
19
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※1 ※3 延⻑保育あり
※2 ※4 クラブにより異なる

9

放課後児童クラブ利用サポート補助金

放課後児童クラブに⼊所している児童のうち、以下の①〜③のすべての要件に該当する
児童の利用料を補助します。

▶ 窓口 制度に関するお問合せ 子育て支援課 ☎096-293-5981
申請受付 各放課後児童クラブ

▶ 交付要件 ① 大津町内の放課後児童クラブに年間を通じて⼊所している
② 兄弟姉妹２人以上が同時に放課後児童クラブを利用している
③ １８歳以下の子どもを３人以上扶養する世帯の第３子以降の児童

▶ 補助金額 対象児童１人につき、放課後児童クラブにかかる１か月の利用料※の半額
(上限2,500円)
※支払金額からおやつ代等の実費相当額を差し引いた金額
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● 児童扶養手当

父親または⺟親がいない家庭や、父親または⺟親に⼀定の障がいがある場合、父親また
は⺟親に代わって児童を養育している人に支給されます。所得による制限があります。

▶ 窓口 福祉課 ☎096-293-3510

▶ ⼿当額

● 母子家庭等自立支援教育訓練給付金事業

ひとり親家庭の⾃立促進を図るため、対象講座を修了した場合、給付金(受講料の６割相
当額：上限160万円、下限1万2千円)を支給します。

▶ 窓口 菊池地域振興局福祉課 ☎0968-25-0689

▶ 対象 児童扶養⼿当を受給している、または同等の所得水準の人

● 母子父子寡婦福祉資金貸付制度

⺟子家庭、父子家庭および寡婦の経済的⾃立と、扶養している子どもの福祉向上を図る
ために、必要な資金をお貸しします。

▶ 窓口 菊池地域振興局福祉課 ☎0968-25-0689

● ひとり親家庭等医療費助成制度

病気やけがで医療機関にかかった場合、その医療費の2/3を助成します。所得による制限
があります。

▶ 窓口 福祉課 ☎096-293-3510

▶ 対象 ・ひとり親家庭の父または⺟およびその者が扶養している児童
・父⺟のいない児童

● 母子家庭等高等職業訓練促進給付金事業

資格取得を目指すひとり親家庭の⺟または父に対し、１年以上養成機関で修業する場合、
修業期間の生活の負担軽減を図るため、⼀定期間、促進費を支給します。

▶ 窓口 菊池地域振興局福祉課 ☎0968-25-0689

▶ 対象資格 看護師(准看護師)、など介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士、
理容師、美容師

10.ひとり親家庭への支援

手当や医療費

児童 全部支給 ⼀部支給

1人 45,500円 45,490円 〜 10,740円

2人目 加算：10,750円 10,740円 〜 5,380円

3人目以降 加算： 6,450円 6,440円 〜 3,230円
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● 母子生活支援施設

生活上の問題のために子どもの養育を⼗分にできない場合、⺟親と子どもが⼀緒に生活
できる施設です。

▶ 窓口 菊池地域振興局福祉課 ☎0968-25-0689

● JR通勤定期乗車券の割引制度

児童扶養⼿当を受給している世帯の人がJRで通勤している場合、定期乗車券が３割引さ
れます。他の割引とは併用できません。

▶ 窓口 福祉課 ☎096-293-3510

● ひとり親家庭・寡婦福祉連合会

ひとり親家庭の親子および寡婦が協力し合う福祉団体です。情報交換、親子の楽しい⾏
事を催しています。

▶ 窓口 福祉課 ☎096-293-3510

仕事を探している人へ

⺟子家庭等の生活相談を含めた就業相談、求人情報、職業紹介を⾏っています。

▶ 相談先 熊本県⺟子家庭等就業・⾃⽴支援センター ☎096-331-6736
熊本市東区錦ヶ丘34-23
(⺟子・父子休養ホームしらゆり内)
⽕〜金曜日 9：00〜19：00
⼟〜日曜日 9：00〜17：00
月曜・祝日 休館

22
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手帳の交付

● 身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510

手帳の種類 対象者 内容

身体障害者手帳 身体障がい児(者) 福祉の措置だけでなく、税制や交通機関の割
引制度などの優遇措置があり、⾃立と社会参
加のために利用される

療育手帳 知的障がい児(者) ⼀貫した指導・相談を⾏うとともに、各種の
援助措置を受けやすくするために利用される

精神障害者
保健福祉手帳

一定の精神障がいの
状態にあることを認
定された者

各方面からの支援策により、社会復帰、社会
参加の促進のために利用される

手当や医療費

● 障害児福祉手当

身体又は知的・精神に重度の障がいがあり、日常生活に介護を必要とする２０歳未満の
重度障がい児に対し⼿当を支給します。ただし、所得による支給制限があります。また、
施設等に⼊所している⽅には支給されません。

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510

● 特別児童扶養手当

身体又は知的・精神に中度以上の障がいがある２０歳未満の児童を家庭で育てている父
⺟または養育者に⼿当を支給します。ただし、所得による支給制限があります。また、
施設等に⼊所している⽅の父⺟または養育者には支給されません。

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510

● 育成医療

身体に障がいや病気があり、放置すると将来、身体に障がいが残る可能性があるが、⼿
術等の治療で障がいの改善が期待できる１８歳未満の子どもに対して、指定医療機関に
おいて医療費の⼀部を助成します。所得等に応じて⾃己負担上限額が設けられます。

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510
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● 重度心身障害者医療費助成制度

身体障害者⼿帳１・２級、療育⼿帳Ａ１・Ａ２、精神障害者保健福祉⼿帳１級をお持ち
の人に医療費の⼀部を助成します。ただし、所得による支給制限があります。

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510

● 小児慢性特定疾病の医療費助成

１８歳未満で小児慢性特定疾病の⽅の医療費の⾃己負担分の⼀部を助成します。

▶ 窓口 菊池保健所 ☎0968-25-4138

24

教育に関するサポート

● 障害児通所支援（療育）

障害者⼿帳の有無にかかわらず、子どもの特性に応じて専門的な支援を⾏います。利用
にあたっては通所受給者証を交付します。

①児童発達支援 未就学の子どもに日常生活の基本的な動作や集団生活への適応
の支援など。

②放課後等デイサービス 就学している子どもに放課後や夏休み等の⻑期休暇中に生活力
向上の支援など。

③保育所等訪問支援 子どもが通う保育所等を訪問し、集団生活への適応の支援など。

▶ 窓口 福祉課障がい福祉係 ☎096-293-3510

●就学奨励費制度

特別支援学級に在籍している児童生徒の保護者に対して、経済的負担を軽減するため、
給食費や学用品等の援助を⾏う制度です。

▶ 窓口 学校教育課 ☎096-293-3349
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風しん抗体検査・予防接種

赤ちゃんの生まれつきの病気を予防するため、抗体検査や予防接種を受けましょう。

熊本県「風しん抗体検査」

▶ 窓口 菊池保健所 ☎0968-25-4138
▶ 対象者 ・妊娠を希望する女性とその配偶者などの同居家族等

・風しん抗体価が低い妊婦の配偶者などの同居家族等
▶料金 無料

大津町「風しん予防接種費助成」

▶ 窓口 健康保険課 健康推進係（子育て・健診センター１階）☎096-294-1075
▶ 対象者 ・ 熊本県の風しん抗体検査で予防接種が必要と判断された人

・ 過去の風しん抗体検査において、風しんの抗体価が低かった人のうち、
妊娠を希望する女性およびその配偶者などの同居者(生活空間を同⼀にす
る頻度が高い者)

一般不妊治療費（人工授精）の助成

保険適用の⼀般不妊治療(人工授精)を受けた夫婦の経済的な負担を軽減するために治療費
の⼀部を助成します。
▶ 窓口 健康保険課⺟子保健係（子育て・健診センター1階） ☎096-294-1075
▶ 対象者 法律上の婚姻をしている夫婦で、不妊症と診断され、次の(1)〜(6)すべて

に該当する人
(1) 治療期間の初日の妻の年齢が41歳未満である
(2) 治療開始日から申請日までの間、夫婦、または夫婦のどちらかが大津

町に住⺠登録があり、居住している
(3) 他市区町村の助成を受けていない
(4) 夫婦の前年の所得合計額が730万円未満である
(5) 町税を滞納していない世帯である
(6) 人工授精を受けた月の初日から１年以内の申請である

子
育
て
の
相
談
窓
口

13.子育ての相談窓口

子育てに関する相談

名称 場所 相談日時 電話(096)

大津町こども
家庭センター

妊娠
出産

健康保険課（子育て・
健診センター１階） 平日 8:30〜17:15 294-1075

子育て 大津町子育て支援課 平日 8:30〜17:15 293-5981

大津町子育て支援セン
ター「すこやか」

子育て・健診センター
２階 月〜⼟ 9:00〜17:00 294-9511

あぽり美咲野広場 美咲野中央公園東側 月・水・木・金曜日
10:00〜15:00 294-7604

保育士による
子育て相談 大津保育園 平日 10:00〜15:00 293-2139

子育てカフェ 児童館など 月１回
町HP等でご確認ください 293-5981

児童相談所 近くの児童相談所に
つながります 24時間電話対応 189

熊本県中央児童相談所 熊本県福祉総合相談所
内(熊本市東区) 平日 8:30〜17:15 381-4451

児童家庭支援センター
キッズ・ケアー・セン
ター

児童養護施設シオン園
内(荒尾市) 24時間電話対応 862-0222

肥後っ子テレフォン
(非⾏等の相談) 熊本県警 少年課内 平日 9:30〜17:15 384-4976

0120-02-4976

子どもの発育・発達に関する相談

名称 場所 相談日時 電話(096)

健康保険課 子育て・健診センター
１階 平日 8:30〜17:15 294-1075

福祉課 大津町庁舎内 平日 8:30〜17:15 293-3510

菊池保健所 菊池市隈府1272-10 0968-25-4138

大津町障がい者基幹
相談支援センター 大津町庁舎内 平日 8:30〜17:15 292-0114

発達障がい者支援セン
ター わっふる 室213-6さくらビル2階 平日 9:00〜17:00 293-8189

13
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小児心理相談

不登校、ひきこもり、心因性疾患、子どもと意思疎通がとれないなど、不安になった時
やイライラした時にご相談ください。

名称 場所 相談日時 電話(096)

教育支援センター 教育支援センター
(学校給食センター横)

平日 13:30〜17:00 293-2231

子
育
て
の
相
談
窓
口

子どもの教育・いじめ問題に関する相談

名称 場所 相談日時 電話(096)

すこやか子育て
電話相談

熊本県教育委員会
社会教育課内

平日 17:00〜21:00
⼟曜 13:00〜17:00 383-6636

大津町役場
学校教育課 大津町庁舎内 平日 8:30〜17:15 293-3349

思春期の子どもの心に関する相談

名称 場所 相談日時 電話(096)

こころの健康相談 熊本県精神保健福祉セ
ンター内 平日 9:00〜16:00 386-1166

戸籍のない子どもに関する相談

さまざまな事情で出生の届出が出せず、無⼾籍のお子さんを抱えてお悩みの⽅へ。⼀人
で悩まずに、まずはご相談ください。

名称 場所 電話(096)

熊本地⽅法務局 ⼾籍課 熊本市中央区大江3丁目1-53 364-2182

熊本地⽅法務局 阿蘇大津支局 大津町引水710-5 293-2272

大津町役場 住⺠課 大津町庁舎内 293-3112
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ひとり親家庭に関する相談

名称 場所 相談日時 電話(096)

大津町役場 福祉課 大津町庁舎内 平日 8:30〜17:15 293-3510

ふくしの相談窓口 大津町庁舎内 平日 8:30〜17:15 293-3122
熊本県⺟子家庭等就業
・⾃立支援センター

⽕〜金 9:00〜19:00
⼟・日 9:00〜17:00 331-6736

女性に関する相談

名称 場所 相談日時 電話(096)

女性相談センター 県福祉総合相談所内 平日 9:00〜17:00 381-4454

DV電話相談 県福祉総合相談所内 平日 8:30〜22:00
⼟日祝 9:00〜22:00 381-7110

妊娠とこころの相談
不妊相談 県福祉総合相談所内 月〜⼟ 9:00〜20:00 381-4340

男女共同参画相談室
らいふ

熊本県⾏政棟4階
男女参画･協働推進課内

(⼟曜日：くまもと県⺠
交流館パレア内)

●電話相談
月・木・金・⼟

9:30〜16:00
⽕ 9:30〜19:30 333-2666

［⼟曜のみ］
355-2223

●面接相談
第2・4木曜 9:30〜16:00
●法律相談(予約制)
第3⼟曜 13:00〜16:00

ストーカー・DVに関す
る相談

熊本県警
警察安全相談室 24時間電話対応 383-9110

■総合的な相談窓口

名称 場所 相談日時 電話(096)
菊池ハローワーク
(公共職業安定所) 菊池市隈府771-1 平日 8:30〜17:15 0968-24-8609

ジョブカフェ
菊池ブランチ

県北広域本部2階
菊池市隈府1272-10 平日 8:30〜17:15 0968-25-4645

熊本県しごと相談・
支援センター

熊本市中央区水道町
朝日生命熊本ビル1階

●キャリアカウンセリング
平日 9:00〜17:00
⼟ 10:00〜17:00

325-0895

●生活相談
木 13:00〜17:00 351-0500

●労働相談
平日 9:00〜19:00
⼟ 10:00〜17:00

352-3613

■就業に関する相談

※相談受付時間が変更になる場合があります。各窓口へお問合せください。
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14.大津町子育てマップ

大
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■ 公共施設一覧

施設名 地図

子育て・健診センター ❶

大津町社会福祉協議会 ❷

生涯学習センター ❸

おおづ図書館 ❹

施設名 地図

大津町子育て支援センター

・子育てひろば 「すこやか」

・病児・病後児保育 「ひだまり」

・ファミリーサポート 「ほほえみ」

・乳幼児健康支援・訪問ヘルパー

「ママヘルプ」

❶

あぽり美咲野広場 ❺

児童館 ❻

■ 子育て支援施設

■ 保育所一覧

施設名 地図

大津保育園 ❼

一宇保育園 ❽

白川保育園 ❾

杉水保育園 ❿

大津いちご保育園 ⓫

よろこび保育園 ⓬

風の子保育園 ⓭

第二よろこび保育園 ⓮

■ 小規模保育所一覧

施設名 地図

ぴちゅ保育園 ⓯

みんなのおうち保育園 ⓰

おひさま保育園 ⓱

ちゅうりっぷ保育園 ⓲

■ 認定こども園一覧

施設名 地図

大津音楽幼稚園 ⓳

白川幼稚園 ⓴

緑ヶ丘保育園

大津幼稚園 ※R6.３まで幼稚園

■ 幼稚園一覧

施設名 地図

陣内幼稚園

■ 認可外保育所一覧

施設名 地図

ひよこルーム

ぴちゅの森こども園

未来の森保育園

おひさまひろば

21

22

23

24

30

25

26

27

14



夜や休日に子どもが熱を出した時は

休日・夜間救急医療 相談窓口

● 救急電話相談

子どもの夜間・休日の急な病気やケガの時の「どう対処したらいい？」「家で様子をみても
大丈夫？受診した⽅がいいの？」「受診できる病院がわからない」といった不安の解消のた
め、看護師が電話で相談をお受けします。
スムーズに相談できるよう、①年齢 ②性別 ③お住いの市町村 をお伝えください。

● 医療情報ネット

家庭のパソコンやスマートフォンから、お住まいの地域の今すぐに診てもらえる病院や診療
所を探すことができます。

▶ HP https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/

医療に関する相談 (診断内容や治療方法以外)

● 医療安全相談窓口 ☎096-383-7020

● 菊池保健所 ☎0968-25-4156

22時以降に小児科診療が可能な病院

● 熊本地域医療センター ☎096-363-3311

● 熊本赤十字病院 ☎096-384-2111

大津町

子育てハンドブック

発 行 ： 大津町

所在地 ： 〒869-1292 大津町大津1233

電 話 ： 096-293-5981(子育て支援課)

ホームページ 大津町 子育て 検索

・ 子どもの急な病気への対処⽅法
や応急処置の⽅法

・ 受診可能な医療機関の情報

・ 夜間の急な病気やケガへの対処
⽅法や応急処置の⽅法

・ 受診可能な医療機関の情報

熊本県夜間安心医療電話相談

▶ 問合せ ☎ #7400

▶ ダイヤル回線、IP電話、光電話から
☎ 03-6730-5996

▶ 時間 19:00〜翌朝8:00

▶相談内容

熊本県こども医療電話相談

▶ 問合せ ☎ #8000

▶ ダイヤル回線、IP電話、光電話から
☎ 096-364-9999

▶ 時間 平日 19:00〜翌朝8:00
⼟曜 15:00〜翌朝8:00
日祝日 8:00〜翌朝8:00

▶ 相談内容

15歳

未満
15歳

以上

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/

