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◆受診率推移（平成30年度〜令和2年度）

平成30年度(％) 令和元年度(％) 令和2年度(%)

大津町 42.8 42.6 36.0

県 37.3 37.9 33.4

同規模 41.9 42.4 35.4

国 37.5 37.7 32.7

町以外のデータはKDBシステムより抽出

◆大津町の性別・年代別特定健診受診率

令和元年度(%) 男 女 令和２年度(%) 男 女

65〜74歳 46.6 46.4 65〜74歳 41.6 39.6

40〜64歳 33.1 40.7 40〜64歳 25.4 33.1

KDBシステムより

・新型コロナウイルス感染症
の発生、流行に伴い令和元年
度から徐々に受診者数が減少
している。
・特定健診も感染症対策を強
化するため、締切後の申し込
みを制限した。

・例年の傾向として、若年特に男性の特定健診受診率は低い傾向にある。
・若年層等が健診を受診しやすいように土日に実施。がん検診と同日に受診できるよう
設定している。

大津町特定健康診査の受診状況及び結果について

◆健診受診者、未受診者における生活習慣病等1人当たり医療費（単位：円） KDBシステムより

大津町 県 同規模 国 大津町 県 同規模 国

① 2,239 1,915 2,035 1,679 13,420 14,130 13,364 13,352

② 6,305 5,270 5,852 5,098 37,796 38,891 38,430 40,533

大津町 県 同規模 国 大津町 県 同規模 国

① 2,431 2,548 2,758 2,091 12,659 13,261 12,816 13,176

② 6,688 6,836 7,674 6,153 34,822 35,583 35,658 38,764

令和元年度
入院＋外来

健診受診者 健診未受診者

①健診受診者（または未受診者）の生活習慣病医療費総額／健診対象者数
②健診受診者（または未受診者）の生活習慣病医療費総額／健診対象者（生活習慣病患者数）

健診受診者 健診未受診者令和２年度
入院＋外来
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◆特定健診結果有所見率（令和２年度） KDBシステムより

検査値は
メタボ・予備軍

レベル

大津町
（％）

県
（％）

同規模
（％）

国
（％）

町の
順位

メタボ予備群 10.9 12.1 11.4 11.4 36

メタボ該当者 19.7 20.6 21.1 20.6 35

非肥満高血糖 10.1 8.9 10.2 9.2 18

腹囲 33.0 36.2 35.7 35.4 38

BMI 4.8 4.6 5.2 5.0 22

血糖 0.5 0.7 0.7 0.6 34

血圧 8.7 8.9 8.9 8.2 23

脂質 1.6 2.5 2.5 2.7 46

血糖・血圧 3.5 3.7 3.7 3.1 36

血糖・脂質 0.9 1.0 1.0 1.0 30

血圧・脂質 8.7 9.3 9.3 9.8 32

血糖・血圧・脂質 6.7 6.6 6.6 6.7 23

(総保険者数 47）

◆特定健診結果有所見率（令和元年度） KDBシステムより

検査値は
メタボ・予備軍

レベル

大津町
（％）

県
（％）

同規模
（％）

国
（％）

町の
順位

メタボ予備群 9.9 11.9 11.4 11.1 41

メタボ該当者 19.9 19.7 19.4 19.0 25

非肥満高血糖 12.2 9.5 10.0 9.3 7

腹囲 33.7 35.4 34.4 33.9 35

BMI 4.8 4.7 5.2 5.0 22

血糖 1.1 0.8 0.8 0.7 6

血圧 6.9 8.4 7.9 7.7 43

脂質 1.9 2.6 2.7 2.7 38

血糖・血圧 5.2 3.8 3.2 2.9 3

血糖・脂質 1.5 1.1 1.1 1.1 6

血圧・脂質 6.7 8.6 8.8 9.0 42

血糖・血圧・脂質 6.4 6.3 6.3 6.0 23

(総保険者数 47）

・毎年健診受診する人や健康意識の高い人が受診する傾向となったのか、健診結果
有所見率が低下する等統計上偏りが発生していると推測される。
・令和２年度は血糖の有所見率が見かけ上、大幅に改善した。
・非肥満性高血糖は依然として国や県の有所見率を上回っている。
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